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Demat !
Bonjour !

Eclatante par ses paysages et ses panoramas
plongeants sur des étendues a l'infinie
beauté, la Baie de Morlaix s'offre a vous.
Engagé pour 'environnement, le territoire
regorge d’idées d’activités et de pratiques
respectueuses de la nature pour faire
découvrir la destination tout en limitant
son impact écologique.

En solo, en couple, en famille ou entre amis,
laissez-vous surprendre...

Ce carnet de voyage est 1a pour vous guider
tout au long de votre séjour.

BAIE DE MORLAIX

L #MONT:
TEC #MORLAIX BRETAGNE

30

VAISSEAUX
DE PIERRE
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PLONGER DANS L'AMBIANCE - P. 6

COQUILLAGES & CRUSTACES - P. 8

UN VENT DE LIBERTE - P. 19
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Plonger
DANS LAMBIANCE

Plongez dans cette grande baie parsemée d’ilots rocheux, d’iles
pittoresques et de villages au parfum exotique. Evadez-vous dans un
bout de Bretagne authentique et accueillant ! Ici la Baie épouse la mer
de toute part comme pour vous retenir entre ses bras généreux.

Plantée sur un promontoire rocheux

dominant la Baie de Morlaix, Carantec
CARANTEC

® dissémine ses belles villas début de
siecle en bord de plage. Face a elles, les
CIRmeT iles et leurs trésors.

Jouer les Robinson en louant la maison
du gardien du phare de I'ile Louét,

G ar ante c s’enfermer derriére les hauts murs du

#CHATEAUDUTAUREAU
#ILENOIRE
i Sagae
CHATEAU DU TAUREAU o
ET GRAND CAIRN DE BARNENEZ . &
A PLOUEZOC'H s &
os ©

Un patrimoine
incontournable

CHATEAU DU TAUREAU

Dés I'embarquement a Carantec ou Plougasnou, I'aventure
commence ! Limposante silhouette du fort émerge des
eaux bouillonnantes qui I'entourent. Il veille sur la Baie

de Morlaix depuis le XVI° siecle. Vauban y ajoutera son
empreinte pour faire de ce fort un outil de défense face
aux assaillants britanniques. Une visite a ne pas louper !

- INFOS PRATIQUES P. 19

GRAND CAIRN DE BARNENEZ
Rencontrer le Cairn de Barnenez c’est se confronter au
néolithique, version XXL ! Cet édifice, aux mensurations

Chateau du Taureau, ou profiter de
UN COIN DE PARADIS la sérénité de la chapelle classée de

I'fle Callot, accessible a marée basse :
laissez-vous surprendre par le riche
patrimoine carantécois. Plages blondes,

titanesques (75 metres de long, 20-25 métres de large et

9 metres de hauteur a l'origine), constitue 'une des premieres
traces en Europe de construction en matériaux durables. Plus
ancien que les pyramides d’Egypte, le Cairn date de 4 500 a
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flots protégés, criques intimes et
points de vue imprenables dessinent le

14 km ﬁ 10 portrait d’une destination accueillante,

de sentier cotier plages  qui vit au rythme des marées.

A l'image de 'authentique cabane

PLOUGASNOU des douaniers battue par les vents,
e Plougasnou et ses 23 kilométres de
(] cote sont résolument tournés vers

MORLAIX .
le large. Cultivant ses allures de bout

du monde, la station est riche de ses

panoramas a couper le souffle : reliefs
Plouga Snou découpés, incontournable pointe

de Primel, criques sauvages ou se

LA MER POUR HORIZON fracassent les flots tumultueux, sur

fond d’horizons marins confondus avec
le ciel. Dans ce décor spectaculaire se
détache la fiere silhouette du Chateau
du Taureau sur son flot rocheux,
gardien du chenal, qui ne se laisse
aborder que par la mer...
Les sept plages de Plougasnou comblent

23 km ﬁ 7 les adeptes du farniente, tandis que les
p

de sentier cotier lages activités nature séduiront les plus actifs. L'ILE NOIRE

pierre polie, de I'élevage et de I'agriculture en Europe... Ses
longs couloirs qui ménent a des chambres sont interprétés
comme des espaces funéraires ou des lieux d’initiation.

3 500 ans avant J-C, période qui correspond a I'apparition de la . DR

o

Nichée au coeur d’une ravissante

LoCQUIREC presqu’ile luxuriante posée sur une eau
couleur “Glaz” (bleu vert breton), cette
® délicieuse station vous propose un

MORLAIX .
voyage au cceur de la douceur de vivre.

Installé en terrasse, face a la mer et au
° ballet des voiliers, on y profite d'une

L O c qul l”b e c atmosphere calme et tranquillement

chic. Locquirec se vit aussi au fil

DOUCEUR DE VIVRE de plages de sable fin et de criques
secretes, a moins qu’'on choisisse de
pratiquer le surf ou la planche a voile.
Ceux qui préferent marcher se rendent
le long du sentier des douaniers,
le GR34 longe la cote et offre des
points de vue a couper le souffle.
0 Pas de doute, la dolce vita a la bretonne
% 10 km m?: 9 a trouvé son joli petit port
?‘} plages

de sentier cotier d’attache, a Locquirec !

DECOUVREZ LES ALGUES
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RECETTE

LES PALOURDES
FARCIES

Le must
du retour de péche !

INGREDIENTS
Palourdes, beurre, ail, persil, poivre

1. Ouvrir les palourdes crues,
égoutter sur du papier absorbant.

2. Préparer la farce
en mélangeant
le beurre, Iail, le persil haché.

3. Farcir les palourdes
en aplatissant
bien le beurre

4. Passer au grill ou au four
trés chaud pendant
quelques minutes
(juste le temps de faire fondre
le beurre et d'a peine dorer).

5. Déguster !

Astuce

Faites dégorger vos coquillages dans
de I'eau de mer froide (ou de I'eau
salée) quelques heures avant de les
cuisiner.

Coquillages
& Crustaces

Apres avoir ceuvré sur le sable, entre les rochers
et le goémon, quel plaisir, de savourer ses crevettes,
bigorneaux ou coques, péchés le jour-méme !

La Baie de Morlaix recéle de « bons coins »
pour la péche a pied mais attention a respecter
les réglementations et a surveiller les horaires
de marées et la météo.

EN
SAVOIR
PLUS

Carantec

1 rue Albert Louppe
T0298 670185
coop.carantec@orange.fr

Roscoff

« Nautisme
Port de Plaisance du Bloscon
T0298697047
comptoir.bloscon@orange.fr

COMPTOIR MARITIME

Le dernier espace de liberté sur la terre, c'est la mer'!

Telle est la devise de la marque qui propose un large choix
darticles de nautisme et de péche, ainsi que des vétements marins,
de mode et de la décoration. Achats pratiques pour activités
nautiques, cadeaux et souvenirs de vacances : vous trouverez
votre bonheur dans les quatre boutiques de la Baie de Morlaix.

Plougasnou

Primel Le Diben
70298723157
coop.primel@orange.fr

» Vétement
Quai d’Auxerre
70298193396
cooptextileroscoff@orange.fr

0 1 2 3 4 5

LE KIT DE
LA PECHE
A PIED

Une réglette pour respecter la taille des coquillages

UN HAVENEAU, UN PANIER, UNE GRIFFE, DES BOTTES, UNE PAIRE
DE LUNETTES DE SOLEIL, UN CHAPEAU ET DE LA CREME SOLAIRE !

L’ILE AUX DAMES

Découvrez un univers tendance
et chaleureux : lignes de bain
(Pain de sucre, DnuD...),
articles pour la plage
ou les longues soirées estivales,
décoration bord de mer raffinée,
prét-a-porter, accessoires hautement
enviables : nul doute, vous ne
résisterez pas !

Ouvert d'avril a septembre
23 rue de I'église — Locquirec
T06 84794265

00

ARMOR-LUX

L'incontournable marque bretonne
Armor-Lux, puise son inspiration
dans les couleurs de la mer et les
rayures. Armor-Lux Morlaix propose
des articles pour toute la famille, du
caban a la marinieére en passant par
le pull marin ou encore les bottes
caoutchouc. Venez découvrir la
collection en magasin !

Ouverture : lundi 14h-19h;

mardi au samedi : 9h30-12h30 /
13h30-19h. Ouvert en continu I'été.
14 rue d'Aiguillon — 29600 Morlaix

L)

TOP 5

DES LIVRES
DE PLAGE

Les livres cités sont écrits par un
auteur Breton ou bien l'intrigue
se déroule non loin de Morlaix.

1. Pour les plus jeunes :
Lomic, roi de la Baie de Morlaix
de J. Thomas et B. Seveno,
BD de la série Vick et Vicky, Complot
au Chdteau du Taureau de B. Bertin,
Hope a la mer et Hope et les papillons
de Marion Quéré.

2. La trilogie de Colette Vlérick
sur Morlaix autour de la Manufacture
des tabacs, une saga historique
familiale : L'herbe & la reine, Les mains
de Gabrielle et Trois ronds de fumée.

3. Alire sur la plage, les romans
policiers de M. Courat : Masque de terreur
a Lanmeur, Ca meurt sec a Locquirec.
Les Amies de N. Le Blevennec.

Au pied du grand Cairn, la quéte du
cuivre de Armel Le Sec’h.

4, Un peu d’humour avec
Les Bretonnismes de H. Lossec
et les ouvrages de Tramber
La marée était en noir.

5. Au rayon des Beaux livres :
Une Bretagne par les contours aquarelles
des cotes bretonnes par Y. Le Sacher,
L'école de voile du Chateau du Taureau,
souvenirs salés de Xavier Marchal.

Vous trouverez ces ouvrages
chez nos partenaires libraires.

HORAIRES
DES MAREES
2026
Les horaires des marées
sont disponibles
gratuitement a l’accueil
de nos Offices de
tourisme et également
en téléchargement sur
notre site internet :
www.baiedemorlaix.bzh

dans la rubrique
<« "
brochures".



5. LA PASSERELLE

LE S C O M M E RC E S Mode, décoration
DE CARANTEC 1 aipere

1. U'ILE AUX DAMES 3. COMPTOIR 6. LA PASSE
Mode, décoration DE LA MER AUX MOUTONS
%6ru7e6d7u1r:rngrg:cLhal Foch Mode, péche, nautisme, alimentaire Blanchisserie, conciergerie
1 rue Albert Louppe 41 rue Pasteur
06 22 43 26 54

0298 6701 85

2. 'ADRESSE COIFFURE
Salon de coiffure 4. GALERIE DIFFERENCE /. DOUCE VAGUE

4 Rue du maréchal Foch Artisanat d’art Institut SPA et beauté

0298 670040 4
1 place de la République :CL)(Z) ggeedlusrgazrfchal Foch
0672734305
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8. CHEZ SYLVAIN
Boucherie traiteur

8 rue Pasteur
02561913 64

9. MAISON NOCHEZ
Boulangerie — patisserie

19 rue Albert Louppe
0298783322

10. HO'PENN BAR
Bar

34 rue Pasteur
0298247672

L'abus dalcool est dangereux pour la santé,

a consommer avec modération.

11. UN VIN DES VINS
Cave a vins, épicerie fine

9 rue du Pilote Tremintin
0298782567

12. COCCI MARKET -
~ CHEZ MATTHIEU
Epicerie - Fromagerie - Primeur

2 rue Albert Louppe
0298 67 03 47

13. BOULANGERIE
POULIQUEN

Boulangerie - pdtisserie - Salon de thé

8 place de la Libération
0298670176

14. LA BRASSERIE
GRAPHIQUE

Brasserie et galerie dart

2 rue du Kelenn
0298299256

15. STEPHANE GIRAUD
Boulangerie - Pétisserie chocolaterie -
Salon de Thé

7 rue Pasteur
0298670172

16. LE BAR DES SPORTS
Bistrot, QG Carantécois

6 place de la Libération
0986388676




Saveurs iodées
.
Déguster sa premiere huitre en Baie de Morlaix ?
Une expérience gustative unique a vivre absolument !

Fine et creuse, la « Morlaix-Penzé », une huitre de grand caractére,
fortement racée, est produite dans la Baie, sur les rivieres de Morlaix et
de Penzé. Les ostréiculteurs au Dourduff-en-mer, a Térénez et Carantec

pratiquent la vente directe. Les viviers et poissonniers sur les marchés
vendent le poisson frais de saison de la Baie de Morlaix toute 'année :
lieu, bar... Le top pour un repas entre amis ?
Des maquereaux au barbecue, avec des herbes et du gros sel.

L’HUITRIER

Ostréicultrice dans la Baie de Morlaix, ma production est
vendue en direct toute I'année sur les marchés régionaux et a
I'établissement au Dourduff en Mer. Les huftres naturelles sont
100 % bretonnes et bénéficient d'un mélange eau douce/eau
de mer qui leur donne une saveur unique et particulierement
iodée. Elles ont été primées au Concours Général Agricole

a Paris par 3 médailles d'or et un prix d'excellence. Selon les
saisons, vous trouverez aussi des huftres plates, des moules de
bouchot et des crustacés péchés localement.

Vente directe
Ouvert toute I'année du mardi au samedi :
de9h30a12h30etde13h30a18h.

Marchés locaux
Lesneven, Plougasnou, Guingamp, Morlaix,
St-Martin-des-Champs et Plestin-les-Gréves.

Le Dourduff en mer
29252 Plouezoc’h
70298672190
www. lhuitrier.fr

© carlhuitrier

Oearl I'huitrier

W

LES HUITRES
DE STEREC

Clest en Baie de Morlaix que Catherine et William Alvado ont
décidé de faire vivre leur passion : l'ostréiculture. La qualité de I'eau
et ce cadre remarquable ont permis a la ferme de se développer

et de vous proposer un produit d'exception : les huitres de Stérec !
Une huitre creuse a la saveur subtile et iodée. Elle a été primée a
plusieurs reprises : médailles d'or, dargent et de bronze au Concours
Agricole de Paris. Venez découvrir ce fruit de la mer; haut de
gamme, 100 % made in Baie de Morlaix en vente directe au port de
Térénez et a Plouezoc'h. Sur place, un espace dégustation est ouvert
chaque saison pour un moment gourmand incontournable !

Port de Térénez
29630 Plougasnou
T0298724443

Vente directe (huitres et coquillages)
et livraison Chronopost.
www.huitres-de-sterec.fr

W

VISITES OSTREICOLES

Découvrez le monde de I’huitre. Chaussez
sandales en plastique ou bottes de
caoutchouc et partez a la découverte d'une
longue et fiere tradition de notre région :

lostréiculture.

Accompagnés par une guide professionnelle sur les
chantiers ostréicoles ou a méme les parcs a huitres,
la perle de la Baie n'aura plus de secret pour vous au
terme de cette balade instructive et vivifiante. Vous
serez rejoints lors de la visite par un ostréiculteur qui
vous fera déguster quelques unes de ses spécialités
iodées dont vous n‘oublierez pas la saveur de sit6t.

INFOS

TARIFS

Calendrier sur baiedemorlaix.bzh

10€ /adulte; 5€ de4 al1lans

A Carantec, Plougasnou et Plouezoc’h. Réservation
dans les Offices de Tourisme de la Baie de Morlaix et sur
baiedemorlaix.bzh.

PRAT-AR-COUM
LA MAISON DE L'HUITRE
Hultres creuses et huitres plates,
tourteaux, homards, crevettes,

bulots, langoustes...

Epicerie de la mer : soupes, rillettes...

Service de cuisson des crustacés.
Dégustation de bord de mer.

Chemin des huitres
Pointe de Pen-al-lann
29660 Carantec
70298783068
www.huitres.bzh

HUITRES DE CARANTEC
ETS MORVAN

C'est entre I'lle Callot
et la riviere de la Penzé
qu’Alain Morvan, 3¢ représentant
d’'une génération d'ostréiculteurs,
cultive ses fameuses huftres charnues
au bon go(t iodé.

Toute I'année
du lundi au vendredi de 9h a 12h,
le samedi de10h a12h.

EARL VARQUEZ-ETS MORVAN

40 chemin du Varquez — 29660 Carantec
T0298 670181
morvanhuitresdecarantec@sfr.fr

ETS VEN

LES HUITRES
DE L’ILE BLANCHE

Dégustation d'huitres les pieds dans
I'eau ! Fondés en 1950, les chantiers
ostréicoles Ven proposent de la vente
directe ainsi que des dégustations
avec vue plein ouest sur le Léon : des
couchers de soleil gourmands garantis !

7i/7 - Vente toute I'année et dégustation.

44 chemin du Varquez — 29660 Carantec
T0769011287-T0770704001




AUTHENTIQUE
PECHE 22

Que vous soyez pécheurs débutants
ou confirmés, venez leurrer le bar
et toutes especes de poissons
au large de la Baie de Morlaix.
Péche traditionnelle ou sportive,
c'est un moment inoubliable
en Baie de Morlaix
qui vous attend !

Authentique Péche 22

Marc Albert - T 06 66 10 51 52
a.peche22@gmail.com
www.authentiquepeche22.com

J
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UN PEU DE NATURE
A N o »
Peéche a la ligne
De Roscoff 2 Locquirec, la Baie de Morlaix

est un spot privilégié pour les amateurs de
péche a la ligne en mer ou en riviére.

Les guides de péche
professionnels partagent leur
passion pour taquiner le bar,
le lieu, espéces nobles de
cette baie préservée.

Les cartes de péche pour les
riviéres, étangs et grands lacs
sont en vente chez Loisirs
Nautic a Morlaix, au Bar

des sports de Lanmeur, au
bar Le Divin a Guiclan, chez

Aventure Péche Bretagne a
Roscoff ou sur le site
www.cartedepeche.fr.

A partir de 15 € la journée,

8 € pour les enfants moins de
12 ans, mais aussi en formule
a la semaine ou a I'année.

Un guide Péche du bord de mer
est en vente dans nos accueils

all €

| EN SAVOIR

X3P
PESKETA

LAVENTURE DE LA PECHE SPORTIVE EN PAYS DE MORLAIX

Passer une journée au bord de I'eau avec Pesketa, c'est
vivre un moment hors du temps, en immersion dans la
nature sauvage et secrete du Pays de Morlaix. Moniteur-
guide de péche diplémé et passionné, Thibaut Le Sceller
vous accompagne le temps d'une journée ou d'une
demi-journée en riviere ou en bord de mer. Découvrez
I'incroyable richesse écologique de la Baie de Morlaix et
des riviéres qui s'y jettent en pratiquant la péche sportive !

T07 87 07 68 01 — www.pesketa.com
contact@pesketa.com

GALERIE DE VISITE
DE LA CRIEE DE ROSCOFF

Découvrez les coulisses de la péche !
Embarquez via une vidéo sur un chalutier
et suivez les opérations, de la capture du

poisson a l'assiette du consommateur. Une
exposition répond a vos interrogations et
en fonction des arrivages, des baies vitrées

vous permettent dassister en direct a

certaines activités de la criée.

Ouvert d'avril a fin octobre - nous consulter.

ABOUKIR BAY

Une plongée en réalité virtuelle

au coeur du site Natura 2000 Baie de Morlaix

Le site Natura 2000 de la baie de
Morlaix abrite une biodiversité marine
et littorale exceptionnelle. Pourtant,
cette richesse reste encore largement
méconnue du grand public. Entre
récifs, reliefs rocheux et bancs de
sable, ce paysage sous-marin peut
sembler hostile vu de la surface...
mais il constitue en réalité une
mosaique d’habitats o la vie foisonne.
Venez découvrir ce film immersif

en réalité virtuelle de 7 minutes

qui plonge le visiteur a 25 métres

de profondeur a la découverte de
I'épave du navire Aboukir Bay.

Port du Bloscon — 29680 Roscoff
T0298 623926

Ou vivre PPexpérience
* Musée maritime de Carantec
(compris dans le prix du billet)
* En acces libre
a la Virgule a Morlaix

/"'\
s

AVENTURE PECHE

BRETAGNE

L'EXPERIENCE PECHE AU CCEUR DE LA BAIE DE MORLAIX

Au départ du port de Roscoff, embarquez avec nos
passionnants guides de péche-éducateurs a I'environnement
pour découvrir ou vous perfectionner a tous les types de

péche.

Dans une ambiance conviviale et sécurisée, débutants, familles
ou pécheurs confirmés profiteront d'un enseignement
personnalisé, de matériel haut de gamme et de bateaux
performants, en petits groupes, pour 2h ou plus !

Moments de partage, sensations marines et authenticité
bretonne sont au rendez-vous, toute I'année ! Nous
proposons également dans notre boutique : location de
bateaux, de Vélos, un service de réparation de canne a péche,
un atelier de création de canne sur-mesure, des appats, du
matériel de péche. Notre établissement est labellisé Tourisme

et Handicap.

Guides et école de péche

Port du Bloscon - 29680 Roscoff
T0298691940
www.aventurepechebretagne.com

@000




AVELMOR
MOTOCULTURE

ET NAUTIQUE
Lentreprise Avelmor Motoculture est
heureuse de vous annoncer la reprise de
lactivité de Guy Bonderf avec quelques
changements. Avelmor vous accompagne
pour vos projets sur terre comme sur mer:
Prestation : vente, location (motoculture &
nautique), SAV, réparation, soudure. ..

Ouvert du lundi au samedi :

8h30-12h /13h30-18h

22 rue de Saint-Sébastien - 29630 Plougasnou
70295156301 0u 0672085890
avelmor.motoculture@gmail.com

KAYAK DE MER...

AU FIL DE L’ESTUAIRE
LA BAIE DE MORLAIX EN KAYAK OU A PIED
Glissez entre criques et fles sauvages,
plusieurs formules s'offrent a vous : balade
découverte, sortie familiale ou excursion
sur mesure. Avec un guide expert, tout
niveau. Découvrez l'estran | Recherche
ludique, idéale pour les explorateurs.
Randonnée possible depuis la Pointe de
Primel jusquau Grand Galet.

Bottes ou chaussures d'eau pour la découverte
de I'estran, chaussures de marche conseillées
pour la randonnée au Grand Galet.

T06 305347 34 o

=), (

BORDE TA VOILE
ECOLE DE VOILE HABITABLE COTIERE

Ecole de voile habitable affili¢e & la FFV,

propose un apprentissage concret et

progressif pour apprendre a naviguer,
comprendre le vent et la mer, et gagner
en autonomie avec un skipper diplémé :
stages a la semaine, navigation a l'aube

ou au crépuscule, et autres formules

adaptées.

Départs de Plougasnou (Térénez), Locquirec
et Roscoff (Bloscon).

Ouverture en juillet 2026.

www.bordetavoile.fr

T 06 16 93 29 62 ©0

CLUB DE PLAGE
DU KELENN

Rendez-vous incontournable de 'été |
Le club de plage du Kelenn accueille vos
enfants et petits-enfants de 3 a 14 ans. Ani-
mations, jeux, concours : inscriptions sur
place a l'accuell, au |*" jour darrivée. Legons
de natation (inscriptions a partir du mois
de juin sur réservation par téléphone).

Ouvert du 6 juillet au 22 aolt

Du lundi au samedi,de 10 ha 18 h
Gwen Servais

Plage du Kelenn - 29660 Carantec
T0623145269
clubdukelenn@orange.fr

ECOLE DE VOILE
DE LOCQUIREC
LA VOILE POUR TOUS
De l'initiation aux stages performance, des
moussaillons aux plus grands, sur | ou 2
coques, vous trouverez l'activité qui vous
convient en toute sécurité. Progression
assurée que ce soit en dériveur, planche
a voile ou catamaran. Cours particuliers,
location de bateaux, planches a voile,
wingfoils et kayaks sur demande.

Le port - 29241 Locquirec
T0298 67 44 57
www.ecoledevoilelocquirec.fr /
contact@ecoledevoilelocquirec.fr

ECOLE DE SURF
DU LEON/DOSSEN
AU DOSSEN A SANTEC ET A MOGUERIEC
Rejoignez-nous pour profiter des

joies de la glisse : cours et location de
surf, paddles et paddles géants ; cours
encadrés par des moniteurs dipldmés

d'Etat. Avec une pédagogie individualisée
et un matériel adapté a chacun, le surf
devient accessible a tous ! Adultes et

enfants a partir de 5 ans.

Jean-Baptiste Bodenes
T 06 66 463049
contact@ecole-surf-leon.com

A

DOSSEN
SURF SCHOOL

Dossen Surf School est une école de surf de référence a
Santec, sur la plage du Dossen, au cceur de la Baie de Morlaix.
De mars a décembre, Pierre et Rafaél accueillent enfants

(@ partir de 5 ans), adolescents et adultes pour des cours et
stages de surf adaptés a tous les niveaux, du débutant au
confirmé. Grace a une pédagogie progressive et sécurisée,
chacun peut apprendre a surfer et progresser dans un cadre
naturel exceptionnel. Dossen Surf School est aujourd’hui un
acteur majeur du surf en Baie de Morlaix. Idéalement située
sur la plage du Dossen, réputée pour ses conditions adaptées a
I'initiation comme au perfectionnement, I'école propose :
cours et stages de surf toute la saison, cours au trimestre pour
les pratiquants locaux, stages vacances scolaires, locations de
matériel, balades en stand up paddle.

Que vous soyez résident du Finistére nord ou en séjour

en Bretagne, Dossen Surf School vous accompagne pour
découvrir et pr ogresser dans I'une des plus belles baies de
Bretagne.

Dossen Surf School T 0669334450
Rue du Theven Bras, contact@dossensurfschool.fr

plage du Dossen www.dossensurfschool.fr

29250 Santec 0

ECOLE DE VOILE
DE TERENEZ

CENTRES DE GLISSE
REVES DE MER

Venez découvrir et pratiquer la voile Glissez, roulez, naviguez en famille
|égere sur un site exceptionnellement
préservé. Vous naviguerez en catamaran,
dériveur, planche a voile ou wing-foil.
Différentes formules sont possibles :
stages, cours particuliers, locations, école
de sport, marche aquatique.
Accessible a tous, deés 3 ans !

char a voile, kayak, stand-up paddle,
surf, catamaran, planche a voile...
Choisissez votre formule :
balade, location, legon ou stage.
Découvrez aussi notre balade
gourmande en voilier dans la
Baie de Morlaix, a partir de 4 ans !

Ouvert toute I'année du lundi au samedi.

sur les plus belles plages de Bretagne :

Réservation en ligne : www.srtz.com
Société des Régates de Térénez

39 route de Térénez - 29630 Plougasnou
T 0298723325 - courrier@srtz.com

St-Pol-de-Léon : 02 30 26 00 65
Santec: 0298 294078
lle de Batz: 02 98 61 76 76

KITE’S COOL

Ecole et magasin spécialiste du
kitesurf, wingfoil et kitefoil.
Vente et location de matériel neuf et
occasion. Venez découvrir des sensations
de glisse et de vitesse, la joie de voler
au-dessus de 'eau et venez tester le
simulateur de foil et de kite : 100 % de
réussite ! Soulevé par le vent, le kite et
la wing vous donneront des ailes !

Ouvert de mars a décembre.
Plage de St-Michel-en-Gréve
T0612695959
therens@free.fr
www.kitescool.com
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SURFING LOCQUIREC

Envie de glisse et de fun ? Notre école de surf, installée
sur le superbe site sécurisé du Moulin de la Rive

a Locquirec, est the place to be! Ouverte d'avril a
décembre, on accueille les riders en herbe dés 5 ans
comme les pros des vagues. Avec nos moniteurs ultra-
motivés et diplédmés, progressez en vous éclatant ! En
bonus : vestiaires, douches et matos au top pour surfer
confortablement. Que vous veniez pour un cours, un
stage, ou juste pour louer du matériel, on vous promet
des sessions inoubliables sur les vagues bretonnes.

Let's ride !

Plage du Moulin de la Rive
29241 Locquirec
T06 27064887

surfing.locquirec@gmail.com
www.surfing-locquirec.com

VAGABOND

SURF SCHOOL

ECOLE DE SURF ITINERANTE
DE LOCQUIREC

Cours de surf, balades en paddle, yoga,
location de matériel. L'école est ouverte
toute 'année, a tous, quel que soit I'age et
le niveau. Entre amis, en couple, en famille
ou solo, nous avons des formules adaptées
atoutes tes envies | Viens partager notre
passion du surf en tamusant.

Ouvert 7/7 toute I'année, dés 4 ans
Pors ar Villiec - 29241 Locquirec
T07 89864477
vagabondsurfschool@gmail.com
www.vagabondsurfschool.com

CARANTEC NAUTISME
VIVEZ VOS EXPERIENCES NAUTIQUES
Carantec Nautisme vous invite a
découvrir la Baie de Morlaix sous toutes
ses formes : voile, plongée, randonnée
palmée, kayak, wingfoil, marche
aquatique et paddle yoga. Rejoignez I'fle
Louét, Callot ou le Chéateau du Taureau
en moins de 30 minutes de pagaie.

---"‘fﬁm L SE l':'-_:'

Eté : T 06 60 26 27 27

Ouvert tous les jours de 10h a 20h.
Hors saison: T 02 98 67 01 12
Ouvert du lundi au samedi

Plage du Kelenn - 29660 Carantec
www.carantec-nautisme.com

WILD WATA

Entre terre et mer, eau douce et eau
salée, forét et ruisseau on arpente le
territoire, en canoé, kayak, paddle,

a pied sur les traces du vivant. Des
aventures intimistes ot la magie s'invite
au fil des activités. Pistages, sculpture sur
bois, découverte de I'environnement,
navigation. De quoi réver, découvrir,
apprendre, sentir le vivant.

Canoég, Kayak, Paddle, Balade nature,
Sculpture sur bois.

Hors saison, tous les jours sur demande.
T06 680999 80

www.wildwata.com
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ERIKAVOYAGE
TRAVEL PLANNER

Envie de découvrir la Baie de Morlaix
autrement, sans passer des heures a
tout planifier ? Erika vous accompagne
dans l'organisation de votre voyage.
Sa mission ? Effectuer I'ensemble
des recherches liées a votre séjour
et dénicher des expériences locales
adaptées a vos envies. Tous ses conseils
sont rassemblés dans un carnet
d'itinéraire personnalisé. Vous n‘avez plus

INFOS
PRATIQUES
Avant de vous
y rendre,
consultez les
horaires de
passage, et ce
pour ne pas vous
faire piéger par
la marée :
www.ville-
carantec.com

Horaires
également
disponibles dans
nos Offices de

qu'a réserver et a profiter !

tourisme.

www.erikavoyage.com
contact@erikavoyage.com
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I’ile Callot ;
TOMBEZ SOUS LE CHARME
DE CE PETIT COIN DE PARADIS

Presqu’ile a marée basse, fle a marée haute, I'lle Callot, située
face au port de Carantec, est accessible a marée basse par une
chaussée submersible longue de 800 métres.

Idéale pour une excursion a la demi-journée, I'ile est accessible
a pied et a vélo. Rien de tel qu’'une balade sur I'lle pour se
ressourcer, pratiquer la péche a pied, admirer les panoramas
magnifiques depuis la chapelle Notre-Dame de Callot.

Dormir sur I'lle est également possible, I'ancienne école ayant
été transformée en gite insolite par la commune. Il accueille
jusqu’a 10 personnes, pour des vacances en famille ou en entre
amis, au milieu de la Baie de Morlaix, réservation sur www.
baiedemorlaix.bzh
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Un vent

de liberte...

Pour satisfaire vos envies d’aventures, rien de
tel qu'une sortie en mer entre les ilots et rochers
emblématiques de la Baie de Morlaix ! Vous
embarquez a Locquirec, Plougasnou, Carantec
ou Morlaix, en longeant la cote découpée.

La vedette poursuit sa route
et met le cap vers I'lle de
Batz. Vous apercevez I'lle
Callot dont le clocher de la
chapelle Notre-Dame de
Kallod pointe a I’horizon ;
plus loin le port du Bloscon
a Roscoff, d’ou partent

les imposants ferries pour
rejoindre ’Angleterre ou
I'lrlande. La vedette accoste
sur I'lle de Batz : profitez de
quelques heures pour goliter

I'lle et ses plaisirs exotiques.
Sur le retour, le Chateau du
Taureau et la cote sauvage
préservée se dévoilent.
Aprés une journée
d’excursion, vous posez le
pied a terre, les cheveux en
bataille, le sourire aux lévres
et la téte pleine de belles
images.

VOUS AIMEREZ
AUSSI >

Excursions
vers ’ile de
Batz,

au départ de
Carantec,
Locquirec et
Plougasnou.
Départ d’avril

a septembre,
consultez le
programme sur
baiedemorlaix.bzh

TARIFS CHATEAU DU TAUREAU

— Adulte : En famille, avec les enfants, entre amis,
25-32€ embarquez a Carantec ou Plougasnou et

—4-1|lans: visitez le Chateau du Taureau.
18-22 € De nombreuses animations

—moins de 4 ans: sont proposées au calendrier
6€ etily en a pour tous les go(ts.

—Chien:3 € Une sortie en mer originale qui
marquera a coup s(r petits et grands.

Billetterie et

réservation dans Calendrier des visites disponible

les Offices de sur www.chateaudutaureau.bzh

tourisme et en ) . .

R Informations / réservations :
ligne. 70298622973
www.chateaudutaureau.bzh
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Les Vagabonds % de la Baie

Excaridssi Bade de Mailain

LES VAGABONDS
DE LA BAIE

LA BAIE DE MORLAIX AU PLUS PRES DE LA COTE

Partez a I'aventure et profitez de la convivialité de notre
semi-rigide pour découvrir la baie de Morlaix au plus

pres de la cote. Notre bateau d'une capacité de 12 places
vous ameénera rapidement sur les sites intéressants et

vous procurera de belles sensations | Vous pourrez vous
approcher au plus prés des flots et des monuments de
I'archipel. Rien n'est promis mais il n'est pas rare de croiser
des phoques sur leurs perchoirs.

70633006501

3 rue Gambetta - 29680 Roscoff

Programme complet sur vagabondsdelabaie.com

VEDETTES SIRENES

Du port de Morgat
a la presqu’ile de Roscanvel
en passant par le cap de la Chévre,
Camaret et la pointe de Pen Hir,
embarquez pour 'une de
nos balades commentées
et admirez les trésors maritimes
de la presqu’ile de Crozon : grottes
marines, criques paradisiaques,
falaises, Tas de Pois et fortifications.

Ouvert d'avril a septembre
Horaires et réservation sur www.sirenes.bzh
T 02 56 04 70 37 - contact@sirenes.bzh

e+ T

EXCURSIONS VERS
L’ILE DE BATZ

Embarquez avec les vedettes de I'lle de
Batz depuis Morlaix, Carantec, Locquirec
ou Plougasnou pour une balade
commentée dans la Baie de Morlaix,
suivie d'une escale libre sur I'fle de Batz.

Planning des excursions sur
www.baiedemorlaix.bzh

Toute I'année, résa groupes : 07 62 611212
www.vedettes-ile-de-batz.com
vedettesiledebatz@gmail.com

Réservations dans nos Offices de tourisme
Locquirec: 02 98 67 40 83

Carantec:02 98 67 00 43

Morlaix : 02 98 62 14 94

Plougasnou: 02 98 67 35 46

SMASHEZ'!

TENNIS-CLUB DES DEUX BAIES
CARANTEC

Permanences au Club en juillet / ao(t.
Courts en dur et terre battue, couverts
et extérieurs. Location de terrains a
I'heure ou forfait cing heures. Stages
en juillet / aoGt (du lundi au vendredi),
inscriptions uniquement en ligne.

70298783242

du 6 juillet au 22 aolt
70298670043

le reste de l'année
tennis.carantec@gmail.com
www.carantec-tennis.fr

©0

BARADOZIG

Naviguez en baie de Morlaix lors de nos sorties de trois
heures au départ de Roscoff. A bord de Baradozig, notre
grand catamaran de |6 m confortable et abrité, savourez
un apéritif tout en vous laissant porter par la magie
bretonne : oiseaux marins, phoques curieux, flots sauvages,
Chateau du Taureau et fle Louét. Nous glissons entre les
parcs ostréicoles et remontons le chenal de I'lle de Batz.
Sorties limitées a de petits groupes pour un moment
authentique. Privatisation possible pour groupes d'amis,
familles ou votre entreprise.

Départ du port de Roscoff-Bloscon.
Sorties10h-13het14h-17h.
Réservations par téléphone, WhatsApp

spiseasailing@gmail.com
www.baradozig.com
T 0650860803

ou email. A bientdt a bord

Ne oo , ° o~ iy
Explorez la Baie de Morlaix a velo
La Vélomaritime et La Vélodyssée vous permettent de parcourir le
lictoral et le coeur de la destination sur la distance de votre choix.

Nos partenaires et nos Offices de tourisme vous proposent

MOR’LES CYCLES
Vente, réparation, location et point
Accueil Vélo®, dans un lieu unique en
plein centre-ville de Morlaix. Vente
d'accessoires et d'équipements pour la
pratique du vélo en itinérance.

Boutique ouverte du mardi au vendredi de
10hal2h30etdel4h a18h30, le samedi
de10hai18h.

5 rue de Paris - 29600 Morlaix
T0951381506

morlescycle@gmail.com
www.mlcycles.com

LES VELOS DE LA BAIE

LOCATION ET RANDONNEES
A VELOS ELECTRIQUES

Une fagon originale de découvrir notre
région du Trégor a vélo a assistance
électrique ou pas. Louez des vélos en
toute liberté, ou profitez d'un guide pour
une randonnée accompagnée suivie de
dégustations de produits locaux !
Livraison possible a votre domicile

A votre disposition : vélo électrique, VTC, VTT
enfant, remorque, siege bébé, suiveur, panier,
sacoche. Tarif : randonnée guidée a partir de 42 €.

T0618 43 61 08 - contact@lesvelosdelabaie.bzh
www.lesvelosdelabaie.bzh

de la location de vélos toute 'année !

LA CLEF A MORLETTE

Atelier dauto-réparation de vélo pour
apprendre a réparer et entretenir son vélo.
* Outils et conseils professionnels
a disposition
* Boutique de pieces détachées
neuves et d'occasion
* Lieu d'échange et de rencontre
accessible a tout.e.s
SANS RENDEZ-VOUS !

27 place Allende — 29600 Morlaix
T0256369472

Mardi au samedi 12h-19h
Mercredi 14h-21h
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#RANDONNEE

Tutoyer
LES SOMMETS

Pour découvrir la Baie de Morlaix, nous vous proposons de
prendre des chemins de traverse, de privilégier I'expérience
et préférer le temps long, celui nécessaire pour aller a la
rencontre de lautre et s'imprégner de Uesprit des lieux.
La Bretagne ne « se fait » pas mais elle « se vit » ! Les gens
d’ici veillent avec passion et discrétion sur cette terre
d’exception et vous proposent de I'explorer avec précaution.

+

L'INCONTOURNABLE
Reserve
des landes
¢t wourbieres
du Cragou

Clest la premiére Réserve Naturelle
du centre Finistére qui, sous forme
de landes, de bois et de tourbiéres
abrite des espéces rares comme le
busard, le coutlis, la sphaigne ou le
rossolis. Ces espaces naturels sont
entretenus par des vaches nantaises et
des poneys Dartmoor. Les sentiers de
randonnée y sont tres bien balisés.

DES BALADES NATURE TOUTE L'ANNEE !

Plusieurs associations proposent de découvrir ces
espaces naturels préserves : Bretagne Vivante, Au fil du
Queffleuth et de la Penzé et Addes Botmeur. Retrouvez
le programme en ligne dans la rubrique Agenda.

MORLAIX

@ N
D'ARREE

Monts
d’A rrée

e

HMONTEDARREE

Au centre du Finistére, a 30 minutes de
voiture au sud de Morlaix, se dresse la ligne
de crétes des Monts d’Arrée. Du haut du
Roc’h Trévézel, 'un des points culminants
des Monts d’Arrée a 384 m, profitez

en toute liberté d'un époustouflant
panorama a 360°. Vous avez sous les yeux
la Montagne Saint-Michel de Brasparts et
I'étendue de landes et de bruyeres du Yeun
Elez, baignée par le Lac de Brennilis. Ces
terres font partie du Parc Naturel Régional

INCONTOURNABLES PAR NATURE d’Armorique, créé en septembre 1969

8 000

hectares

et constituent un environnement et un
équilibre a respecter.

Terre sauvage et préservée, pays des
korrigans et berceau des contes et
légendes, ce spot idéal pour les activités
outdoor est également parsemé de

193 km

de randonnée

patrimoine bati remarquable : enclos

11 enclos Pparoissiaux, abbaye. Profitez de I'énergie
paroissiaux des lieux et ressourcez-vous !

HM
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L'ABBAYE DU RELEC

&

i@): Roulez jeunesse

Il y a ceux qui se baladent pour la journée et ceux

qui voyagent sur leur deux-roues et suivent les grands
itinéraires comme La Vélodyssée ou La Vélomaritime.

LOUEZ VOTRE VELO !

Réservez vos vélos dans nos
Offices de tourisme.

Tarifs (de 2 journée a

7 jours) :

*VAE:26 €24 |95 €
*VTC:16€a82€

*VTT enfant: 10€a55 €
* Remorque : 10 €255 €
Caution a prévoir.
Contactez nos Offices de
tourisme pour les tarifs
complémentaires (porte-
bébé, paniers, sacoches),
infos sur les parcours, etc.
Pour les plus longues dis-
tances et pour venir a bout
des collines de Morlaix, rien
de tel que le vélo électrique !

Pour une demi-journée, une journée ou une
semaine, partir a vélo c’est toujours s'évader, se
sentir libre de s’arréter ou I'on veut, de prendre
les chemins de traverse. Les balades au départ
des Offices de tourisme vous feront sillonner la
campagne, par de petites routes partagées avec
les véhicules, et longer les routes cotieres. Des
circuits de découverte sont disponibles a la vente
dans nos Offices de tourisme.

Les amateurs de sensations fortes iront se frotter
aux plus hautes crétes de Bretagne. Les Monts
d’Arrée abritent un Site VTT labellisé FFC réputé
pour les sportifs et amateurs de vallées boisées et
de sentiers rocailleux.

Plus d’informations sur
www.baiedemorlaix.bzh

et aupres des Offices de tourisme.
Réservation conseillée.
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RECETTE

LE MYTHIQUE KIG HA FARZ

INGREDIENTS
pour 8 a 10 personnes

Viandes Farz noir
1,5 kg de gite et macreuse, 400 g de farine de blé noir,
700 g de lard frais, 1 jarret 2 ceufs, du beurre salé.

de porc.

Les légumes et épices

8 carottes, 8 navets,

4 poireaux, 2 oignons, 1 chou
frisé, 2 branches de céleri, sel,

Farz blanc
500 g de farine de froment,
4 ceufs, 1 1 de lait, sel.

2 sacs de toile pour
cuire les farz.

poivre et bouquet garni.

1

Dans un grand faitout, mettre 4 a 5 | d’eau et les légumes
épluchés (sauf le chou) avec sel, poivre et aromates.
Lorsque I'eau frémit, ajouter le jarret et le boeuf. Laisser
cuire 2 h 30. Pendant ce temps, faire blanchir le chou

a I'eau bouillante salée pendant 5 a 6 min ; vider I'eau.
Achever la cuisson avec du beurre, juste avant de servir.

. Farz noir : faire fondre le beurre dans | | de bouillon

emprunté au pot-au-feu. Y mélanger la farine de blé noir
et les ceufs.

. Farz blanc : mélanger la farine de froment, les ceufs, le

lait et le sel. Réserver.

. Enfermer solidement les pates préparées dans les sacs a

farz avec de la ficelle de cuisson. Plonger les sacs dans le
pot-au-feu, maintenu a petite ébullition et laisser cuire 2 h.

5. A la fin de la premiére heure, ajouter le lard a cuire.

6. Réaliser le lipig en faisant roussir du beurre, puis
les échalotes, mouiller avec une a deux louchées de
bouillon. Servir le lipig a part comme une sauce.

LES INCONTOURNABLES
GR34
Les 2000 km du GR®34 en Bretagne ne
quittent pas la mer de vue. Le « sentier des
douaniers » suit les falaises rocheuses, les
plages immenses en gardant un ceil sur les
iles bretonnes. En Baie de Morlaix, le tracé
borde les plages de sable fin de Locquirec,
les falaises de Saint-Jean-du-Doigt, les
pointes de Plougasnou, rejoint le coeur
de Morlaix, longe doucement la riviere

pour rejoindre Carantec et ses iles, puis se
poursuit vers Saint-Pol-de-Léon, Roscoft. ..

Topoguides de randonnée en vente dans nos Offices de tourisme.

GR* de Pays
des Monts d’Arrce
Avec ses 230 km, il vous permet de faire le
tour des Monts d’Arrée et de découvrir ses

paysages majestueux, entre landes rases et
crétes sinueuses.

Khalon Menez Are
Une itinérance de 100 km a découvrir

pour parcourir les Monts d’Arrée, entre
lande, roc’h et bocage.

LE KIT DE SURVIE

DU PARFAIT
RANDONNEUR

DESTINATION TRAIL

Découvrez la Baie de Morlaix

et la Cote de Granit Rose au

gré de vos foulées, avec sa cote
contrastée, ses criques, dunes,
falaises et son célébre chaos de
granit rose. Les parcours vous
ménent de |'univers mystérieux
des Monts d'Arrée, a celui de

la vallée sauvage du Léguer.
Parcourez aussi les venelles pour
admirer |le patrimoine unique
des cités bretonnes (cathédrales,
maisons a pans de bois...).

Téléchargez notre appli

TRAIL ET ACTIVITES OUTDOOR
Rando, VTT, cyclo, équestre,
nautisme

+de 100 parcours

Tous niveaux

UN SAC A DOS, DES CHAUSSURES DE RANDONNEE, UNE BOUSSOLE,
UNE CARTE, UNE GOURDE, UN KIT PREMIER SECOURS, DES VETEMENTS
ADAPTES, UNE LAMPE FRONTALE, DE QUOI SE RESTAURER ET SON
TELEPHONE PORTABLE !

+ D'INFOS
SUR =

P

JEU DE PISTE

LES ENQUETES D’ANNE KORRGAN

AU DEPART DE L'ABBAYE DU RELEC

Ce jeu de piste se fait a pied ou a vélo, au coeur des Monts d'Arrée
et vous emmeéne dans les pas d’Anne Korrgan. Historienne
spécialiste du patrimoine, elle enquéte sur une affaire non résolue
a I'’Abbaye du Relec et disparait mystérieusement.

Suivez ses indices et partez a la découverte d’'un patrimoine
historique et naturel exceptionnel. Pour résoudre les énigmes, un
kit est a votre disposition a I'’Abbaye, dans les Offices de tourisme
ou en téléchargement.

ASSOCIATION
ADDES

ADDES vous propose toute 'année
des balades accompagnées, contées
et nature pour tous ! Venez arpenter
les sommets et les tourbieres des
Monts d'Arrée a la découverte
des korrigans et autres créatures
mystérieuses !

Sur réservation.

Le Bourg, Botmeur
T02989966 58
www.arree-randos.com
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ADVENTURES
PENZE

Plongez au cceur d'une aventure 100 % nature ! Envie
de sensations, de verdure et d'un grand bol d'air frais ?

E HORAIRES

Horaires d’ouverture de
L'INCONTOURNABLE

I'accueil-boutique et de
Abbaye du Relee

I'abbatiale :

e du 12 au 26 avril
Le domaine du Relec cest le calme & I’état pur. Ce
domaine préservé et intimiste réserve au visiteur de

puis du 18 octobre
au ler novembre :
nombreuses découvertes, entre nature et culture.

du dimanche au jeudi
de I3h302a 17h30

En 1132, des moines cisterciens venus de ’Abbaye de Bégard
fondent ’Abbaye du Relec dans la vallée du Queffleuth

au pied des Monts d’Arrée, et fagonnent ce lieu jusqu’a la
Révolution. LAbbaye du Relec est aujourd’hui composée
d’une grande église romane, de vestiges du cloitre, d’étangs,
d’une chaussée bordée de grands arbres, d’une fontaine
monumentale et d’anciens jardins entourés de douves. Les
cisterciens ont également marqué ce lieu par leur savoir-faire
en matiére d’hydraulique et ont laissé des traces de leurs
travaux jusqu’a nos jours.

UN POTAGER QUI INSPIRE !

Créé dans un ensemble paysager en constante évolution, le
potager de |'abbaye raconte une histoire et fait le lien entre
les pratiques d’hier et celles d’aujourd’hui. Ouvert de début
mai a octobre, il propose une approche pédagogique ludique
et inspirante, pour tous !

Le domaine du Relec, c’est aussi I'occasion d’'une balade en
famille avec le sac a dos « sortir dehors ». Partez a la découverte
de la nature et du patrimoine de ’Abbaye du Relec en plusieurs
étapes, grace a un sac a dos rempli d’activités : observation

des oiseaux, chasse aux insectes, reconnaissance d’arbres,
fabrication d'amulettes et plus encore ! Kit disponible sur place,
réservation conseillée.

* du 27 avril au 5 juillet
puis du 31 aolit
au |6 octobre :
du lundi au vendredi
de I3h30a 17h30

* du 6 juillet au 30 aolt :
tous les jours de 10h a
12h30 et de I14ha I8h

Quvert toute I'année
pour les groupes, sur
réservation.

Parc en accés libre toute
I'année.

Réouverture du potager
le samedi 6 juin 2026 avec
I'exposition "Au pied de
mon arbre".

Abbaye du Relec

Le Relecq

29410 Plounéour-Ménez
T 02987805 97
www.cdp29.fr

L'écopark vous accueille au fil de la riviere de la Penzé,

au milieu d'arbres majestueux et d’'une forét préservée.
Lianes, ponts suspendus, passerelles aériennes, surf dans
les airs et Tyroliennes Géantes 250 m et 300 m !

Les touts petits commenceront dés 2 ans sur un Minipark
avec des ateliers comme les grands mais a toute petite
hauteur. Dés 5 ans, ils évoluent dans les arbres munis

du harnais de sécurité et d'un systéme de mousquetons
intelligents, vous partez ensuite sur || parcours aventure
en hauteur accessibles en illimité. Pour couronner le tout :
plus de |1 200 m de tyroliennes pour survoler la forét.
Superbe expérience garantie.

Ecopark Adventures Penzé Ouvert les mercredis, week-ends
Bourg de Penzé et jours fériés, de 13h a19h,
29670 Taulé de mi-mars a mi-novembre.
70298790321 Tous les jours pendant les vacances

www.ecopark-adventures.com (zone B).

Tous les jours en juillet et aoiit
a partir de 10 h. Fermeture de
'accueil de 11h45 313 h.

ESCALADE
ET CANYON’iLE

AVEC LES DANSEURS DU ROC

Escalade en falaise : Découvrez la magnifique presqu'ile de
Primel en jouant sur le milieu vertical et en respectant 'environ-
nement. Activité familiale encadrée par un professionnel. Toutes
personnes et tous niveaux sont les bienvenus.

Canyon’ile : Mix entre le canyoning et le coasteering,
découverte de la cte rocheuse, en franchissant les obstacles du
parcours. Nage, escalade au-dessus de l'eau, sauts, descentes en
rappel et tyroliennes au programme. Dans le cadre idyllique de
la presqu'fle de Primel. Parcours adaptables au niveau de chacun.
Escalade en salle : Venez découvrir notre activité en salle,

le début d'une évolution sans limite ou les mots « sensation,
partage, entraide, respect, beauté, plaisir et amitié » seront au
rendez-vous.

Escalade en falaise
Juillet/aoGt

résa:
escaladeprimel@
lesdanseursduroc.com
70610387434
Pointe de Primel -
29630 Plougasnou

Canyon'ile
Juillet/aoat

résa : canyonile@
lesdanseursduroc.com
T 06 34 66 84 69
Pointe de Primel -
29630 Plougasnou

Escalade en salle
Toute l'année

Espace Kerveguen
Rue de Kerveguen
29600 Morlaix

T 06 34 66 84 69
70610387434
lesdanseursduroc.com




Puissance végetale

Lhémisphere Sud en Bretagne Nord !

Organismes présents sur Terre depuis des milliards
d’années, les plantes et le monde du végétal sont une
source inépuisable d’énergie pour le corps et 'esprit.

Partez a la découverte de nos jardins insolites.

P
JARDIN DELASELLE

UN TRESOR BOTANIQUE SUR L'ILE DE BATZ

Né de la passion d'un assureur visionnaire et botaniste dans
I'ame, ce jardin exotique insulaire a vu le jour en 1897 sur une
ancienne dune, aujourd'hui transformée en une oasis luxuriante.
Explorez plus de | 500 espéces venues des cing continents, avec
une prédominance de I'hémisphere Sud : Australie, Chili, Nou-
velle-Zélande, Tles du Pacifique. .. Laissez-vous porter a travers
ses ambiances végétales : palmeraie, cacteraie, jardin océanien...
Un Véritable voyage botanique, des tropiques jusquaux confins
des antipodes. A découvrir tout au long de la saison : I'exposition
de la plasticienne Cécile Borne, originaire de Douarnenez.

lle de Batz Du 1* avril au 30 septembre:
T0298 617565 tous les joursde11 h a18 h.
jardin.delaselle@hlc.bzh Du 1* octobre au 1¢ novembre :
Jardin-georgesdelaselle.bzh 0 tous les jours de 11 h a 17 h 30.

AU PRE FLEURI

Magali, floricultrice passionnée,

JARDIN EXOTIQUE &
BOTANIQUE DE ROSCOFF

Découvrez ce jardin exceptionnel vous invite a découvrir son univers fleuri

composé de + de 100 variétés
de fleurs locales et de saison.

classé Jardin Remarquable
et son panorama incroyable
sur la Baie de Morlaix !
3500 especes de plantes, entretenues
avec beaucoup de naturel, invitent a un

véritable enchantement des sens. R i
Vente a la ferme le samedi
de9h30a12h30

ou sur commande la semaine.
Marché de Carantec le jeudi.

Ouvert du 1° mars au 31 octobre 2026.

130 Route de Traon Erc’h,

Lieu-dit Roch Hievec — 29680 Roscoff . ) , .
T0298612919 /06657899 43 2 lieu-dit Kerhervé — 29410 Guiclan
Horaires et tarifs sur T 06 26 23 57 27 — auprefleuri.fr

www.jardinexotiqueroscoff.com 0 0

DES ESPACES NATURELS PROTEGES

Sites Natura 2000 et
réserve ornithologique
La Baie de Morlaix est riche d’ilots rocheux, de criques,

rias, offrant une zone de nourrissage importante
pour toutes les espéces présentes (faune et flore).

La riviere du Douron et les
crétes des Monts d’Arrée
sont également riches d’es-
peces endémiques protégées
vivant dans les zones de
landes et de tourbiéres.
Enfin, la réserve ornitholo-
gique au large de Carantec,
Plouezoc’h et Plougasnou,
abrite de nombreux oiseaux
marins nicheurs et migra-
teurs.

En savoir plus :
des balades natures sont

T A F 3 organisées toute I'année,
= - - .
[ 2 “ . S plus d’infos dans Ia. rubrique
2 g s - Agenda de notre site
- . - .
- i 3 am - . internet.

KEROPARTZ
EQUITATION

La ferme équestre de Keropartz
accueille les enfants et adultes.
Cours hebdomadaires
pendant I'année scolaire, balades
et stages pendant les vacances.
Groupes de niveaux, du débutant
au confirmé. Maneége (couvert),
carriére et nombreux sentiers,
plage pour les cavaliers confirmés.

Keropartz Equitation - 22300 St-Michel-en-Gréve

Plus d’info :
T 0296 3572 56 - www.keropartz.fr

LA COMBE AUX ANES

LE PONEY-CLUB

Florence et Philippe vous accueillent DU MOULIN
pour une parenthése nature pleine Le Poney-Club accueille les enfants
d'enchantement. Asinerie pédagogique, le dés 2 ans et propose des promenades
lieu propose balades avec les anes, ateliers  tenues en main dans le village. Initiation
sensoriels, visites pédagogiques, contes en manége des 4 ans. Stages, cours et

autour de la nature. Un cadre ot I'on balades pour les + grands. Les activités

s'émerveille au contact des animaux. se déroulent en manege en cas de pluie.

Etablissement labellisé Ecole francaise

Ouvert pendant les vacances scolaires, jours d'équitation et bien-&tre animal.

fériés, ponts toutes zones. Toute I'année pour
les groupes et collectivités sur réservations.

Tarifs ferme pédagogique adulte 8 €, enfant Ouvert du lundi au vendredi pendant les vacances.

6 €, gratuit bébé non marcheurs
T07 5069 38 26
www.lacombeauxanes.com
Lanvellec (a 15 km de Locquirec)

Pont Menou - 29620 Plouegat-Guerrand
T 0298675020

www.poneyclubdumoulin-29.ffe.com

helene-tassel@orange.fr o

W
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AU CUL DU CHEVAL

Sur la commune de Berrien,
d'lh a | journée, laissez-vous emmener
en caléche pour (re)découvrir la flore
et le patrimoine de Bretagne.
Avec ou sans go(ter, avec ou sans conte
traditionnel | Vous souhaitez une caléche
pour votre événement ?
Nous pouvons nous déplacer.

Ouvert tous les jours d‘avril a décembre.
T06 629995 84

Uniquement sur réservation
www.au-cul-du-cheval.com



LA
cn
GOUTEZ AU SPA MARIN

N )
CONTACT a L()C(I uirec
Le Grand Hétel des Bains
I5 rue de I'Eglise
| 29241 Locquirec
| T +33(0) 29867 41 02
grand-hotel-des-bains.com

60 Y
CONTEMPLER PARCOURS D'INTERPRETATION
LE PAYSAGE REGARDS

SUR LE CHATEAU
DU TAUREAU

8 panneaux
d’interprétation vous
permettent d’observer la
forteresse depuis le GR34.
On y aborde I'histoire de
la baie a travers la création
et la vie du chateau. Les
points de vue sillonnent
la baie de Carantec a
Plougasnou, en passant .
par Taulé et Plouezoc’h. R

f\j VIVA LA VIE NATALY

Pour des instants précieux et prendre le temps
de se ressourcer, le Grand Hoétel des Bains, a
Locquirec, vous propose de profiter de son spa
marin. Vous bénéficierez de soins, modelages,
massages détente et relaxation, face a la mer.
Prestations sur réservation.

Ces points de vue figurent
parmi les plus beaux
de la Baie de Morlaix.
Posez-vous et admirez !

« Sables Blancs a Locquirec
« Pointe du Chéateau a Locquirec
« Plage de Saint-Jean-du-Doigt

« En surplomb de la cabane
des douaniers a Primel

» Grande plage de Primel

« Rhun Prédou, Primel
(banc face au port)

« Pointe Annalouesten

« Presqu’ile de Térénez

« Port du Dourduff-en-Mer

« Esplanade chapelle Notre-Dame

MASSAGES ET SOINS PARENTHESE BIEN-ETRE
A PLOUGASNOU AVEC BANANA YOGA

des Anges a Morlaix
« Roc’h Trévezel

Nataly et son équipe vous proposent
leur expertise coiffeur, coloriste et

Linstitut Abélia vous offre des moments

Offrez-vous une pause détente. Banana

« Pointe de Pen al Lann a Carantec PLOUGASNOU barbier. Elles sont formées et attentives de bien-étre, et aussi tous les soins Yoga vous propose des cours de yoga
« La Chaise du Curé a Carantec i Chateau pour vous prodiguer leurs conseils tout classiques d'un institut de beauté. (Locquirec/Plougasnou) face a la mer,
: lu Taureau A 7 . . . y .
« Pointe Nord - lle Callot a Carantec P en restant a votre écoute. Elles manient pour tonifier le corps et apaiser | esprit ;
a la perfection leurs produits de qualité : des soins du visage Kobido (massage
EN SAVOIR Kérasta/se, Wella, Icon. Nouveautél: Institut Abélia japonais pour un éclat naturel) ; des
PLUS le salon évolue et adopte des produits ZAC de Poulbraou — 29630 Plougasnou drainages lymphatiques pour relancer la
capillaires 100 9% végétaux. 0298673783 circulation, retrouver légereté et vitalité.
Ouvert du mardi au samedi
Ouvert mar. et mer. 9h - 18h; jeu. et ven. Sh- de9h30al2h15et 14 h30a18h 30, " - -
19h ; sam. 9h - 17h.Journée continue. Possibilit¢ ~ fermeture a 17 h le samedi Réservations et horaires sur bananayoga.fr
de prendre rendez-vous sur Planity.com (en continu sur rendez-vous). 8 route de Morlaix — 29241 Locquirec
, CC, Poulbraou - 29630 Plougasnou . . N L 16 ZAbSO 2021 bzh
Toute I'année T029867 3239 0 Possibilités de déplacements a domicile 0 ananayoga.bz
au centre
nautique de PRENEZ SOIN DE VOUS

jllf ) Lacher
CHARLENE COIFFURE

L]
P PRI Q
Térénez a l) I I Se
Charléne vous accueille a Plougasnou, dans son salon de coiffure

{ Plougasnou
g (p. 17).

épuré et lumineux, on s'y sent comme a la maison. Dans ce

lieu dédié au bien-étre, la marque Davines trouve sa place
grace a des produits alliant beauté et durabilité | Avec des soins
écoresponsables et une approche Hair Spa, toute I'équipe
sublime vos cheveux et répond a vos attentes. Sur RDV, seul.e
ou en famille, des professionnelles chaleureuses et dynamiques
vous invitent a la détente !

LA MARCHE AQUATIQUE
ET AQUATONIQUE

Pendant une heure, en immersion
jusqu’au thorax, portés par l'eau, les
marcheurs suivent le rythme donné par
un des moniteurs diplémés. Entre rando
dans I'eau et aquagym, l'activité procure
les effets bénéfiques d’une thalasso et
d’une heure de jogging réunies. Entre
tonifiante remise en forme et séance

de bien-étre, avec en prime une vue 4 place du Général Leclerc Prise de rdv possible
panoramique sur les flots de la Baie de %%62338";307“??8%“70“ sur Planity.
Morlaix, la marche aquatique nous fait
profiter de tous les bienfaits de la mer.
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RETOUR A LESSENTIEL
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ESPACE AQUATIQUE
DU PAYS DE MORLAIX

L'espace aquatique du Pays de Morlaix offre un cadre
convivial pour nager, samuser et se détendre. Le grand
bassin (25 m) accueille les nageurs, tandis que les enfants
profitent du bassin ludique (31°C), de la pataugeoire (32°C)
et du toboggan (50 m). C6té bien-étre, sauna, hammam,
tisanerie et soins de relaxation sont disponibles. L'espace
forme propose des appareils de cardio-training, de la
musculation et des cours de fitness pour travailler son corps.
Un lieu idéal pour la remise en forme et la détente.

Carrefour de la veille roche
Plourin-lés- Morlaix
70298639120

Ouvert 7 jours sur 7.
ucpa.com/centres-sportifs/
piscine-morlaix

BAIE DE MORLAIX — 2026

£

CENTRE AQUATIQUE
HELIOSEANE
BY SPADIUM

Le centre aquatique Hélioséane by Spadium vous accueille
tout au long de I'année. Nous sommes ouverts tous les jours
au public.

Nous vous proposons de multiples activités adaptées a vos
envies (apprentissage et perfectionnement de la natation
adulte et enfant ; aquagym...).

Il est également possible de profiter de notre espace bien-
étre (Sauna, Hammam, cabine infrarouge) avec un acces
extérieur.

Venez tester également notre grand toboggan.

250 route du complexe
sportif - 29610 Plouigneau
T0298798630 +d'info
piscine-helioseane.com

Ouvert 7 jours sur 7.

oy S
s P e
T0298 2920 00

www.thalasso.com

Valdys Resort Roscoff
16 rue Victor Hugo
29680 Roscoff

TARIFS

Tarif entrée Spa Marin :
29 € en semaine et 31 € les week-ends,
fériés et vacances scolaires toutes zones*

Soins a la carte a partir de 54 €
Journée Spa a partir de 89 €.

HORAIRES
Thalasso*:8h30-18h 45

Spa Marin avec soins*: 9h - 18 h45
(fermé le dimanche midi)

Spa Marin sans soins :
lun.auven.11h-14het15h-18h
week-end 10h -12h45et14h-17h.

Bonnet de bain, maillot de bain (short
interdit) et claquettes obligatoires pour
accéder au Spa Marin.

Restaurant*:
12h-14het19h-21h

*Ouvert tous les jours.
Dimanche midide 11h30d 14h

LACHER PRISE

HMOTIL THALASSO & SPA

THALASSO & SPA
VALDYS RESORT ROSCOFF

LE BIEN-ETRE DANS UN CADRE PRIVILEGIE

Découvrez nos soins
traditionnels ancestraux
alliant le pouvoir des algues
aux techniques expertes
développées depuis plus de
120 ans, dans ce berceau de la
thalassothérapie situé en plein
cceur d'une nature protégée.

Profitez du Spa Marin : piscine
d'eau de mer chauffée a 31°C,
bains a remous extérieurs,
sauna, hammam, salle de
repos vue mer, tisanerie

et salle de sport vue mer.
Accordez-vous un instant
cocooning grace a notre large
sélection de soins : massages,
soins du corps et du visage,
enveloppements, gommages. ..

vous aurez I'embarras du
choix pour vous faire plaisir.

Faites une pause au restaurant
Fleur Marine : une cuisine de
terroir breton, sublimée par des
touches ouvertes sur le monde,
a savourer face a I'fle de Batz.

Et le brunch chaque dimanche
midi, sur réservation.

Valdys Resort Roscoff présente
notre séjour exclusif pour
retrouver I'harmonie avec
votre corps : le séjour Post-
cancer et nos nouveautés

2026 : Mon Séjour Sur-
Mesure, Beauté Visage &
Cheveux & Vague de Beauté.

SUIVENOUS SUR WWW/

BAIEDEMORLAIX.BZH
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L'INCONTOURNABLE

LEnclos Paroissial est un ensemble
architectural unique au monde !
Candidat au classement au Patrimoine
Mondial de I’Unesco, il est un bijou
d’architecture typique du Finistere.

Chaque enclos est composé d’une
église, un calvaire, un ossuaire, un
cimetiére, une porte triomphale. Le
mur d’enceinte délimite et protége le
territoire sacré.

Ces réalisations majeures sont les
témoins de la ferveur religieuse d’'un
peuple et de la richesse d’une région.
Aux XVI¢ et XVII° siécles, la Bretagne
prospeére grace a son économie du lin
et de la toile.

SIGNES EXTERIEURS DE RICHESSE
Limagination florissante des artistes
locaux et la rivalité entre les paroisses
de I'époque ont fait naitre ces ceuvres
singuliéres : sculptures polychromes,
vitraux scintillants, etc.

Véritables livres de pierre, les calvaires
puis les vitraux servaient a instruire la
population en interprétant la foi, les évo-
cations du paradis ou la passion du Christ.

LES ENCLOS PAROISSIAUX A VELO
Partez a la découverte des trois
principaux enclos paroissiaux du Haut-
Finistere : Saint-Thégonnec, Guimiliau
et LamPauI-GuimiIiau. Location de
vélos d"avril a octobre a I'Office de
tourisme de Saint-Thégonnec.

WWW.BAIEDEMORLAIX.BZH




LES ENCLOS PAROISSIAUX REMARQUABLES

DE LA BAIE DE MORLAIX

La Manche

(5 Plougonven
Pleyber Christ

Lannéanou

Le Cloitre-
Saint-Thégonnec

Plounéour Ménez

Baie de Morlaix
Plougasnou ~o E
Saint Jean w
. cquirec
du Doigt g
Carantec Guimaéc
Henvic Plouezoc’h Lanmeur
Locquénolé Plouégat-
Guerrand
Taulé Garlan
Morlaix
Saint-Martin- Plouégat-
des-Champs Moysan
Sainte-Seve E Plouigneau Le Ponthou
(5 Plourin-
- Les Morlaix
Saint'Thegonnee = Botsorhel
Loe Eguiner Guerlesquin

Roscoff /e

& Morlaix
Al ...o ®e
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LES ENCLOS PAROISSIAUX DU FINISTERE

Curiosités et trésors a ne pas manquer

SAINT-THEGONNEC trouvaient dans le village. Cette pierre
La porte d'entrée principale de I'enclos est gt parfois appelée “granite de la
ici monumentale, telle un petit Arc de Montagne”.

Triomphe. Autrefois fermée par un vantail en
fer, ellz marque symboliquelr)nent le passage UL AL
> Edifié en 1554, le calvaire de
du monde du profane au monde du sacré. A N
Plougonven présente I'originalité d’'un

PLEYBER-CHRIST plan octogonal et deux registres de

Dans le porche, la belle série des douze  sculptures remarquables en kersanton.

Apbotres (1667) est la derniére réali-
sation de I'atelier de Roland Doré. Ce
maitre-sculpteur de Landerneau est bien
connu dans la région.

Il est le premier grand calvaire réalisé
dans la région morlaisienne.
PLOURIN-LES-MORLAIX

Lintérieur de I'église ne contient pas
PLOUNEOUR-MENEZ moins de onze retables, occupant le
Lenclos est construit entierement cheeur, le transept et les chapelles

en granite gris dont les gisements se latérales.

SAINT-JEAN-DU-DOIGT

Dans le cimetiére de 'enclos, I'oratoire
du Sacre est une petite chapelle ouverte
sur trois cOtés qui permettait de
célébrer les offices en plein air les jours
d’affluence. Datant du XVI¢s., on peut y
admirer une superbe charpente en bois,
en forme de coque de bateau renversé,
et de belles sabliéres sculptées. A
Pintérieur de I'église, ne manquez pas

la vitrine du Trésor. Comptant une
vingtaine de pieces d’'orfévrerie dont la
relique du doigt de Saint-Jean-Baptiste,
c’est I'un des plus beaux de Bretagne.

Les enclos rassemblent
dans un espace clos

(d’'ou leur appellation)

un ossuaire, un calvaire orné

de personnages, une église

et une porte triomphale.

A la lisiére du Parc Naturel Régional
d’Armorique, Saint-Thégonnec est
une étape incontournable entre la

Baie de Morlaix et les Monts d’Arrée.

® Au cceur du bourg se dresse un
enclos paroissial de référence, I'un
des plus majestueux de Bretagne.
Il est le joyau du Circuit des Enclos
et le grand témoin de la prospérité
économique du pays grace au
commerce du lin. Autres témoins
de cette époque : 2 kanndi (lavoirs
a lin) sont encore visibles sur une
centaine recensée sur la commune.
Les amoureux de la nature

ne sont pas en reste puisque

la ville est le point de départ

de nombreuses balades et
randonnées a pied et a vélo.

~Saint
Theégonnee

LA MAJESTUEUSE

35 km 2

de sentier kanndi

1. MUR *l. LE CALVAIRE
22::2?;“ 3. L’(?SSUAIRE
TRIOMPHALE 6. LEGLISE
3. LE PLACITRE 7. LECHALIER

ENCLOS PAROISSIAL
DE SAINT-THEGONNEC

Livret découverte disponible gratuitement
a I'Office de tourisme.

LA CHAIRE

SAINT-JEAN PAR
ROLAND DORE



gy

MANEGE ENFANTS
ET CHALET GOURMAND

Retrouvez le manége plage du Kelenn ainsi que le
chalet gourmand. Venez déguster nos produits faits
maison, a emporter, du sucré au salé : glaces artisanales
et italiennes, churros, crépes, galettes, sandwichs,
smoothies...

Toutes les vacances scolaires
(jours fériés et week-ends en
fonction de la météo).

Au Paradis des Enfants
Kelenn — 29660 Carantec

T06 06750504

VISITE

TOUS AU MUSEE

Expositions temporaires et collection
permanente, découvrez l'histoire du loup, le
quotidien rural des années 1900 a 1960, les
secrets des vieux outils et 'histoire maritime

de la baie de Morlaix.

Musée maritime

DE CARANTEC

INFOS

PRATIQUES
Ouverture
pendant les
vacances scolaires,
de 14h30a
18h 30, et sur
demande pour les
groupes, fermé le
jeudi.
3 rue A. Louppe
T 0298670030
carantecmusee@

La baie de Morlaix posséde une .
gmail.com

intense et riche histoire maritime.
De nombreuses familles de marins TARIFS
pécheurs, d’ostréiculteurs, de Adulte : 5 €,
plaisanciers et de constructeurs de 62 18ans:3 €,
bateaux s’y sont succédé. Par le prisme |5 o 5o
des bateaux de travail, de plaisance (2 adultes, 2 enfants)
ou d’évasion. Ce sont des histoires Groupe (+ de 8
humaines que le parcours du Musée ersonnes) 4 €/
maritime Carantec-Baie de Morlaix Personne

explore. P

MUSEE MEMOIRES
39-45

A deux pas de la pointe Saint-Mathieu, venez visiter un
incroyable blockhaus de commandement Allemand. Sur 5
étages et 500 m? d'expositions, vous pourrez découvrir des
centaines de témoignages, objets et documents, ainsi qu'un
panorama unique sur Ouessant et la rade de Brest.

Route de la pointe Saint Mathieu | Ouvert7j/7 du 1* avril au

Le Prédic 11 nov., de 10 h a 18 h 30 sans
29217 Plougonvelin interruption.

T02 29028456 Ouvert tous les jours sauf les
www.museememoires39-45.fr fériés durant les vacances de Noél
et d'hiver, de 10h a 18 h sans
interruption.

Tarifs Adulte : 8,50 € /

Enfant de 6 a 16 ans : 5,50 €

I T

LE MUSEE DU LOUP

Venez apprendre a connaitre le loup,
autour de lui au fil des siecles. Petits
et grands garderont de cette visite un
souvenir inoubliable.

Juil. a aodit, tous les jours:14h -18h
Avril a nov. (dimanches) : 14h - 18h
Vacances scolaires (zone B) : jours
communiqués par le musée

Adultes 5 € / Enfants 4 €

3 rue du Calvaire — 29410 Le Cloitre-St-Thégonnec
T0298797345
www.museeduloup.fr

Ouvert tous les
jours sauf samedi
et jeudi I'été.

INFOS
PRATIQUES g
%

TARIFS
Adulte 8 €.
Gratuit - de 18 ans,
demandeurs
d’emploi, étudiant,
personnes en
situation de
handicap sur
présentation d’'un
justificatif.

4 rue du 9 ao(it
29610 Plouigneau
T 0298798580

s kher Dreger

ECOMUSEE DE PLOUIGNEAU

LE PARCOURS DES REVOLUTIONS AGRICOLES

Au travers de sept espaces, vous allez découvrir les
(r)évolutions qui ont transformé l'agriculture. Depuis la
préhistoire jusqu’a aujourd’hui, les techniques de culture
et d’élevage ont continué a se développer.

EXPLOREZ L'ECOMUSEE

Poursuivez la visite a la découverte d’un village breton.
Revivez les ambiances d’autrefois en passant de la maison
de ferme a la galerie agricole puis aux métiers du village et
a I'école. Qui osera mettre le bonnet d’ane ?

MUSEE RURAL
pE GUuIMAEC

Musce rural

DE GUIMAEC

Le musée vous accueille avec votre famille 2 Guimaéc
dans le nord Finistére. C’est un lieu unique, authentique
et convivial. Un voyage dans une commune rurale d’avant
les années 60. Plus de 2000 objets retracent la vie rurale
durant la premiere moitié du XX¢ siecle. La visite est
guidée par des passionnés qui partagent leurs souvenirs
et leurs connaissances avec les visiteurs. Un monde sans
électricité, sans smartphone, sans télé, sans voiture ! A
faire découvrir aux enfants d’aujourd’hui.

Expositions temporaires : Avril 4 juin « Les richesses
rurales : petit et grand patrimoine de Guimaéc ». Juillet a
septembre « Retour aux années 70... », photographies de

Pierre Le Gall.

—luillet et aoiit :
tous les jours de
Paques au 30 juin: 14 h a 17 h 30 sauf

mer.etven.de14h le lun. et sam.
al7h30. —Septembre : mer.

—Du 1° mercredi
des vacances de

etven.delidha
17h30.

- Visite sur demande
pour les groupes
toute I'année.

B 02 57 682499

INFOS
PRATIQUES

TARIFS
— Adulte 3 €
—6al2ans2 €
— Gratuit - de 6 ans

Le Prajou
29620 Guimaéc
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FLANER EN VILLE - P. 48
CULTURE - P. 52

BATTRE LE CEUR DU PAVE - P. 44
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HGUERLESQUIN - |

LES INCONTOURNABLES

l.es Maisons
a Pondalez
La Maison a Pondalez, une maison

a pans de bois du 1 quart du XV siecle,
classée Monument Historique,

LE CEEUR DU PAVE

Morlaix et Guerlesquin sont tels des “décors de théitre a ciel ouvert”. Déambuler
le long des ruelles pavées c’est partir a la rencontre des trésors cachés de ces cités
emblématiques, liées au commerce du lin (XV* et XVI* siecle).

MORLAIX

Morlaix

S’ILS TE MORDENT, MORDS-LES !

35km 152 maisons

de venelles a pans de bois

Venelles, maisons a pans de bois,
viaduc, maisons a Pondalez... autant
de trésors qui invitent a flaner entre
ruelles et escaliers de pierre.

A Morlaix, il suffit de lever les yeux
pour apercevoir les clochers, les
jardins en terrasse et les fagcades des
maisons d’une autre époque.

Laissez votre regard déceler

la moindre pierre d’une

venelle escarpée qui nous

souffle son histoire.

N’oubliez pas de faire étape au

port, a la Manufacture des Tabacs
reconvertie en pole culturel majeur !
Entre deux visites, vous prendrez
une pause en terrasse le temps d’un
café, pour apprécier I'effervescence
de la vie morlaisienne.

GUERLESQUIN

Guerlesquin

PETITE CITE DE CARACTERE

35 km

de sentier

Située sur les contreforts des Monts
d’Arrée, a I'entrée du Parc Naturel
Régional d’Armorique, Guerlesquin vous
offre une découverte insolite autour

de ses trois places successives bordées
de belles demeures et de monuments
majestueux, témoins de sa vocation
ancestrale de foires et de marchés. Il vous
suffit de flaner le long des deux rubans de
pierres qui entourent le cceur historique
pour découvrir les principaux éléments
darchitecture de la cité : I'essentiel du
tissu bati, monuments et maisons nobles,
s’y concentre depuis des siecles.
Guerlesquin est aussi renommée pour la
qualité de ses animations : championnat
du monde de Boulou Pok (demi-boules
de buis lestées de plomb) et championnat
du monde de lancer de menbhirs...

LES HALLES

h BT
""'tg-:;;-'- -f'-'-lli.;_

restaurée de 1993 4 1997.

HORAIRES ET TARIFS

La Maison a Pondalez
9 Grand’rue

Contact aupres

du Musée des Jacobins
T 02 98 88 68 88

Conditions de visite
consultables sur le site du
museée. Visite commentée
de la Maison a Pondalez
(renseignements aupres
de I'Office de tourisme de
Morlaix). Payant.

La Maison

de la Duchesse Anne

33 rue du Mur

T 06 69 09 46 06

T 02 98 88 23 26
duchesse.anne.morlaix@
gmail.com

Ouverture au public

d’avril a la Toussaint.
Renseignements aupres

de I'Office de tourisme de
Morlaix et sur notre site
internet.

Tarif : 3 €/ réduit: 2,50 €
(12/18 ans, étudiants,
handicapés, sur
présentation de la carte) /
gratuit pour les - de 12 ans.

Une cheminée monumentale
en granit et un escalier en
vis et ses passages en bois
desservant les salles sur rue
et sur cour, s’inscrivent dans
un vaste espace central.
Dispositif qui fait de ces
maisons une typologie
spécifiquement morlaisienne.
Celle du 9 Grand’rue
possede I'un des deux
escaliers en vis et en bois les
mieux conservés de Morlaix.
Ils sont, avec celui de la
maison “dite” de la Duchesse
Anne, rue du Mur, des
témoins exceptionnels. Cette
maison a encorbellements
est un témoignage
remarquable de I'age d’or de
la ville de Morlaix. Enrichis
grace au commerce des
toiles de lin, les nobles
commergants sont a |'origine
de ce modele architectural
unique au monde.

La Maison a Pondalez

est également un lieu
d’expositions ou sont
présentés sur 4 niveaux,
ceuvres et objets de la
collection ayant trait a la vie
quotidienne, a I’histoire et a
I'architecture de Morlaix.

WWW.BAIEDEMORLAIX.BZH

:uﬂumnu“r




Q“VEN’Q VISITE
LA MAISON
4% PENANAULT

La Maison Penanault c’est le point

de départ de votre séjour en Baie de
Morlaix. Les professionnels de ’Office de
tourisme, situé au 1* étage, accueillent,
toute 'année, visiteurs et habitants

dans un espace chaleureux. Les services
de billetterie vers les principaux sites
touristiques, la boutique et le wifi

gratuit sont de sérieux atouts pour vous
concocter un séjour sur-mesure.

INFOS PRATIQUES TARIF

) DES VISITES GUIDEES
Ouverture de I'Office de DE LA MAISON PENANAULT
tourisme et des espaces

d’expositions :

* vacances d'été : tous les
jours, en continu 10h - [8h;

* le reste de 'année : du lundi
au samedi + jours fériés
10h-12h30/ 14h-17h30

10 place Charles de Gaulle - 29600 Morlaix — T 02 98 62 14 94
informations@tourisme-morlaix.bzh > billetterie en ligne

Visites guidées : 4 € pour
les adultes (mercredis et
dernier samedi du mois,
10h30 et [4h30; juillet et
ao(t, tous les mercredis et
samedis, 10h30 et 14h30).

INSOLITE

l.¢c Tunnel

et le Morlaix gz,
\rts Tour

"OS o
EXPOSltIOIl de street-art immersive

dans un lieu mystérieux !

« Obsidian, la légende du Dragon », c’est le theme de cette
exposition de street-art immersive, implantée dans un lieu
insolite et mystérieux ! C’est la premiére fois que le public
aura accés au Tunnel du funiculaire de Morlaix. Ambiance
urbex assurée...

Plusieurs oeuvres de street-art sont également a découvrir
en ville et dans plusieurs communes alentours.

P

JEU DE PISTE
RAYMOND TROULEZ

8 indices, 8 énigmes a travers la ville ...

Pour vous aider, Raymond Troulez a laissé dans
sa valise un vieux et précieux carnet. En lisant
ses notes et ses croquis, vous allez sillonner

le centre-ville a la recherche de 8 indices. A
chacune de ces 8 énigmes, vous croiserez
I’histoire d’'un personnage morlaisien surgi
du passé ou du futur ! Vous rencontrerez ainsi
Joseph Daumesnil, Brigitte de la Fontaine,
Manu Mégaud, ou encore Monique, la fillette
rescapée du bombardement de 1943.

Jeu disponible toute I'année dans les Offices de tourisme.
Carnet: 2 € - Conseillé a partir de 6 ans.
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L'INCONTOURNABLE
Morlaix
se découvre a pied

Entre venelles et viaduc, tout vous invite
3 observer la ville d’en haut.

Au départ de I'Office de tourisme,
vous rejoignez le viaduc : imposante
construction de 1863. Mesurant 58
metres de haut et 292 métres de
long, il est une pieéce maitresse du
renouveau économique de la ville.
Le I*" étage est accessible au public,
point stratégique pour apprécier le
port et le centre-ville de Morlaix ;
et faire de belles photos. Apreés
avoir traversé le viaduc, le dédale
de venelles vous meéne jusqu’au
quartier du Chateau puis au quartier
St-Mathieu. La encore, n’hésitez pas
a monter quelques marches de plus
pour dominer les toits de Morlaix.
A ne pas manquer, le samedi matin,
la place Allende s’anime des saveurs
des marchés (voir p. 62). C’est aussi
I'occasion de pousser la porte d’une
maison a Pondalez preés de la place.

BALADES
A MORLAIX

2 circuits pour
découvrir Morlaix
a pied :
« le coeur de ville
(1 h30)
« les 3 collines
(2 h 30).

Brochure disponible gratuitement
dans les Offices de tourisme.

LE MYSTERE
ABGRALL

T

P

JEU DE PISTE

LE MYSTERE ABGRALL

Mettez-vous dans la peau d’un enquéteur
et partez a la découverte du patrimoine de
Guerlesquin et de Morlaix en tentant de
résoudre le Mystére Abgrall.

sxeracnz® B B

Erwann Abgrall, un riche
excentrique breton, a
disparu, laissant derriere lui
une fortune immense, bien
que d’origine mystérieuse.
Maitre Braouzec, notaire

a Rennes a été chargé de
régler la succession du
défunt. Ce n’est pas tous les
jours qu’un tel dossier arrive
sur son bureau ! Seulement,
I'affaire s’annonce épineuse :

Erwann Abgrall n’a laissé ni
testament, ni héritier. Pire,
les recherches généalogiques
habituelles, pourtant

la grande spécialité de
Braouzec, n'ont donné aucun
résultat...

Seul, en couple ou en
équipe, munissez-vous de
votre matériel de jeu afin de
résoudre les énigmes de ce
jeu de piste insolite.

Jeu gratuit a
partir de 12 ans.
Vous pouvez
tester ce

jeu en toute
autonomie,

7 jours sur 7 et
24 hsur 24!

Bonne chance !

Rendez-vous

a l'accueil de
Morlaix et
Guerlesquin ou
téléchargez le
carnet de jeu
sur notre site
internet




Flaner en ville

KA

Profitez de vos vacances pour faire du shopping !
Les boutiques de Morlaix vous accueillent toute I'année.
De nombreux artisans et artistes vous proposent leurs
créations 100 % made in Baie de Morlaix.

L L o B

ATELIER LITHOPS
GALERIE / BOUTIQUE CERAMIQUE
Au cceur de Morlaix se trouve un lieu
dédié aux arts du feu, un atelier de
création et de transmission. Venez
découvrir la diversité de la création
céramique contemporaine. Six artisans
et artistes céramistes, une créatrice
sur métal et une joailliére vous feront
partager leurs univers.

18 rue de Brest — 29600 Morlaix
T 06 47 66 98 04

©0

SISSI100FILS
BIJOUX
Au sein de l'atelier-boutique, découvrez
une collection de bijoux uniques et
féminins confectionnés par Sandrine, la
créatrice de Sissil00fils bijoux. Vous y
trouverez également d'autres créations
francaises telles que des savons, des
bougies, des broches...

Mardi:14h30-18h45; du mercredi au
samedi:10h30 -12h30 /14h30 -18h45

13 place Emile Souvestre - 29600 Morlaix
www.sissil00fils.com

AUX ETOFFES
MORLAISIENNES

Située au coeur du centre historique de
Morlaix au 20 Grand rue, la boutique
« Aux Etoffes Morlaisiennes » créée en
1992 est spécialisée dans la confection
de rideaux sur mesure. Vous y trouverez
également des tissus en stock ou sur
commande, voilages, coton enduit. ..

Ouvert du mardi au samedi
10h-12h /14h-19h

20 Grand'rue - 29600 Morlaix
T0298 880567
www.aux-etoffes-morlaix.fr

hashgme

70298624081

©0
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KASHGAR

Située au cceur du centre-ville de Morlaix, la boutique Kashgar
vous propose une sélection de produits d'épicerie fine,
notamment une collection de thés, d'épices, de chocolats et

de cafés choisis pour leur qualité, leur finesse et leur saveur. Les
Epices Roellinger, les chocolats Frangois Pralus ou encore les
Babas de Saint-Malo font partie des maisons que vous pourrez
découvrir. Kashgar c'est aussi un choix d'objets et de vaisselle
défini avec soin et au gré de nos coups de cceur. Le temps d'une
pause, nous vous accueillerons dans notre petit salon de thé ou
vous pourrez déguster nos thés, cafés et chocolats !

24 rue d'Aiguillon — 29600 Morlaix | Ouvert du mardi au vendredi

de9h30al2h30etdelsha
18 h 30.Le samedi9h30ai13h
etdel4hail8h.

MONOPRIX §

Vous trouverez une large gamme
textile : Bout'chou pour bébés,
Monoprix Kids pour enfants,
du prét-a-porter femme et homme
et de la lingerie. Mais également
des rayons maquillage, parfumerie,
maison loisirs et papeterie.

Lundi:9h30-12h/14h15-19h
Du mardi au vendredi: 9h30-19h
Samedi:9h15-19h.

5 rue d'Aiguillon — 29600 Morlaix
T0298880063

ATTITUDE
MULTI-MARQUES HOMME ET FEMME
Découvrez un espace mode femme et
homme de 250 m? ou tous les goQts
sont permis. De ['iconique jean Levi's
aux polos Lacoste, en passant par Mat
de Misaine, la parka Helly Hansen. Venez
découvrir le nouvel univers urbain avec
la marque Les Deux.

Ouverture : lundi 14h-19h ; mardi au
samedi: 9h30-12h30 /13h30-19h.
Ouvert en continu I'été.

14 rue d'Aiguillon - 29600 Morlaix

TBS

MARQUE FRANCAISE
DE CHAUSSURES & TEXTILE

Découvrez dans la boutique du centre-
ville de Morlaix, la collection textile
pensée pour la femme et I'homme actifs !
Sans oublier le confort a vos pieds avec
l'iconique basket “les marinieres’. TBS
c'est : marcher, naviguer, bouger, mais
aussi sengager tout en diminuant notre
impact environnemental.

Ouverture : mardi au samedi
10h-12h30/14h-19h.
Modification horaires I'été.
11 Grand'rue - 29600 Morlaix

| Studio
Chambre 27 |

Stwdio el labo pholographique

STUDIO CHAMBRE 27

Un lieu ot 'on raconte les histoires en
images : mariage, portrait, maternité.
Nous réalisons vos photos
d'identité, tirages classiques et Fine
Art, album photo, numérisation
photo et film, développements
argentiques et cours photo.

Un savoir-faire au service de vos
souvenirs, 100 % réalisé a Morlaix.

27 rue du Mur - 29600 Morlaix
T0257 650124
contact@chambre27.com
www.chambre27.com

A MORLAIX, LES BELLES LUNETTES

. DENIS

W ~

OPTIQUE DENIS
Depuis plus de 60 ans, Optique
Denis vous accueille en centre-ville.
Dans la continuité de Frédéric Denis,
Erwan Eon et ses collaborateurs sont
a votre écoute pour vous conseiller.
Plus de 2000 montures, 600 solaires,
des lentilles de contact, des jumelles,
des longues vues et les équipements
spéciaux pour la basse vision sont en
stock dans notre boutique.

13 Grand'Rue - 29600 Morlaix
70298880732
www.optique-denis.com o

FNAC
PLOURIN-
LES-MORLAIX

Centre Commercial Intermarché
Zac de Saint-Fiacre
Lundi - Samedi 9h - 19h30

<



STUDIO ANDRE

Institution située au pied du viaduc de Morlaix depuis
1907, le Studio André est un lieu incontournable pour

les amateurs de photographie. Venez dans notre magasin
pour la réalisation de vos photos d’identité sans rendez-
vous, I'impression de vos photos de vacances ou l'achat de
matériel photo. Vous pourrez compter sur les conseils de
professionnels a votre écoute ! Petit plus, 'ensemble de
nos travaux sont réalisés dans notre laboratoire, lui aussi
situé dans le centre de Morlaix !

Ouvert toute I'année
du lundi au samedi
10h-12h /14h-19h

22 Place des Otages
29600 Morlaix
T0298 88 0430
www.studioandre.fr

©0

LA MAISON DES BULLES

LIBRAIRIE BD — COMICS — MANGA - JEUNESSE
Installée au coeur du centre historique de Morlaix, la Maison des
Bulles est votre espace cosy et chaleureux sur 90 m? totalement
dédié a l'univers de la bande-dessinée. Elsa et Mika vous conseillent
parmi plus de 7000 références adulte et jeunesse, du franco-belge
au roman graphique, en passant par les bds des 4 coins du monde
et les tirages spéciaux ! Membre du réseau Canal BD, la librairie pro-
pose aussi statuettes, figurines, jeux, posters. .. un coin détente-lec-
ture, un coin enfants et un espace thé-café. Retrouvez également
nos animations, ateliers et la venue réguliere de nombreux auteurs !

18 Grand Rue - 29600 Morlaix
T 09788009585
lamaisondesbulles@canalbd.net
www.lamaisondesbulles.fr

o) 1K Xinj

Ouvert en continu lundi
(13h-19h), du mardi au jeudi
(10h-19h), vendredi (10h-20h),
samedi (9h-19h) et les
dimanches pendant I'été et le
mois de décembre.

LIBRAIRIE DIALOGUES
MORLAIX

En plein cceur de Morlaix, entre le musée des Jacobins et

la place Allende, Dialogues occupe les anciennes halles sur
pres de 500 m?. La librairie offre un vaste choix de romans,
livres lus, livres de voyages et de mer, BD, livres pour enfants,
livres sur la Bretagne, livres en breton et en anglais, policiers,
SF, livres pratiques, CD, DVD, papiers a dessin et crayons,
ainsi que des cartes. Une équipe de 8 libraires qualifiés vous
accueillera et guidera vos choix.

Ouvert du lundi au samedi

de 9h a19h en continu,

et a laManu

du mercredi au samedide15ha21h.

Place du Dossen

29600 Morlaix
T0298151060
www.dialoguesmorlaix.com

i

VISITES GUIDEES

Un vaste choix

pour les curieux !

#,

A Morlaix

* Visites commentées de la Maison
Penanault : découvrez I’histoire
de la maison et son évolution au fil
des siecles avec le privilege de voir
la charpente unique tout en haut
de la tourelle.

Laissez-vous conter Morlaix :
Morlaix se dévoile surprenante

et séduisante aux visiteurs qui
déambulent dans le dédale des rues
et venelles accompagnés d’un guide
féru d’histoire.

La Manu : découvrez ce monument
emblématique de Morlaix

d’hier a aujourd’hui, son passé

de Manufacture des tabacs, sa
reconversion en quartier culturel, ses
différents espaces ouverts au public.

Morlaix Arts Tour : a travers un
parcours en ville, découvrez le
travail de ces artistes qui animent
les fagades et les rues de la ville.

1,

it

A Guerlesquin, I'été

* Guerlesquin, ville de foires et
de marchés. Découvrez pas a pas
I’histoire et I'architecture singuliére
de Guerlesquin liées a son passé de
ville de foires et marchés : halles,
mesure a grains, places de marchés,
maisons marchandes.

Guerlesquin, entre fagades et
jardins... la ville présente un

bel alignement de ses anciennes
demeures qui font face aux places
de marchés. A I'arriére, se cachent
des trésors : jardins, dépendances et
venelles.

Une prison a Guerlesquin, quelle
drole d’idée ! Tout en imaginant
les aventures du Chevalier
Gaspard de Penhoét, les enfants
exploreront les principaux sites

de la Petite Cité de Caractere
étape par étape pour terminer... au
cachot ! Visite ludique avec quizz
et jeux (une seule date dans I’été).

VOS VISITES
GUIDEES
DE L'ETE

de détente, de d

DECOUVREZ
LA BAIE DE MORLAIX

\vee ses

habitants!

Les Greeters de la Baie de Morlaix aiment leurs villes et
villages et ce territoire qui leur est familier et pourtant
toujours singulier. lls vous invitent a partager un moment

écouverte et d’échange autour des activités

qu’ils pratiquent, de ce qui les touche et des lieux qui leur
tiennent a cceur, comme ils le feraient avec des amis.
Que ce soit avec Yvon, Jean-Pierre ou Marie-Frangoise,
selon que vous préfériez le littoral, la ville ou la
campagne, vous allez profiter, le temps d’une balade,
de leurs connaissances sur un aspect particulier de ce
« pays » qu’ils aiment a partager.

EN SAVOIR PLUS
WWW.GREETERS.FR



poetry is diSaster

POETRY IS DISASTER
Poetry is disaster est I'atelier-galerie
d'art contemporain de Mike Schertzer
(artiste, poéte et scientifique franco-
canadien). La, son univers créatif se
déploie sous vos yeux : tableaux, livres-
objets, livres d'artiste, livres, collages,
assemblages.

33 place Général de Gaulle — 29600 Morlaix
T06 330740 54

poetryisdisaster.com
poetryisdisaster.com@gmail.com

GALERIE REJANE LOUIN

Fondée en 2008 au cceur du village de
Locquirec, la Galerie Réjane Louin organise
tout au long de I'année 4 expositions
personnelles ou thématiques dartistes
émergents ou reconnus qui ceuvrent dans
le champ de l'art contemporain. La galerie
se distingue par ses choix exigeants et
son intérét marqué pour des ceuvres aux
technicités toujours renouvelées .

19 rue de I'église - 29241 Locquirec
www.galerierejanelouin.fr
rejane.louin@gmail.com
T0298793657

Les jardins de la Manu

Un lieu étonnant, a découvrir absolument !
Passionnément entretenus et sublimés par leur artiste-
jardinier Tiphaine Hameau, les jardins hauts perchés de
la Manu dévoilent leurs secrets lors de balades guidées en
petits groupes ou en acces libre.

Des animations ponctuelles et des résidences d’artistes
sont organisées tout au long de I'année.

Plus d'infos sur
www.baiedemorlaix.bzh

Manufacture des tabacs
Morlaix

SEW
CINEMA MUSIQUE THEATRE

Le SEW (prononcer « siou »), nouveau
haut lieu de la culture a Morlaix,
étendard de la reconversion de
I'ancienne Manufacture des tabacs, fait
déja se tourner tous les yeux vers lui !
Equipement atypique et ambitieux,

sans équivalent dans une ville de taille
similaire, il est le fruit de I'union de La
Salamandre (cinéma art et essai), de
Wart (musiques actuelles) et du Théatre
de Entresort désormais Centre
National pour la Création Adaptée (arts
vivants). Ses 5 500 m?, dont une salle

de spectacles de 800 places, 3 espaces
de répétition permettant I'accueil de
résidences et trois salles de cinéma

a l'architecture incroyable se veulent
modulables a souhait et ouverts a toutes
les rencontres et disciplines.

PROGRAMMATION

www.sew-morlaix.com

39 Quai du Léon — 29600 Morlaix

\‘
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¥ ESPACE DES SCIENCES

DE MORLAIX

Et si comprendre devenait une aventure ? A I'Espace des
sciences, petits et grands explorent neuf expositions sur les
sciences et le patrimoine industriel de I'ancienne Manufacture
des tabacs. En 2026, embarquez pour 'exposition temporaire
Grande Vitesse, qui dévoile les secrets du TGV. Chaque semaine,
animations, visites guidées et ateliers enrichissent la visite et
proposent de partager ensemble le plaisir de la découverte.

Observez, manipulez, expérimentez... et laissez-vous
surprendre !

Manufacture des tabacs 70298152927
42 quai du Léon - 29600 Morlaix Horaires et tarifs :

o espace-sciences-morlaix.org

ESPACE DES ARTS

TRESORS. REGARDS CHOISIS
DANS LA COLLECTION DU MUSEE

Quel plaisir de flaner a nouveau devant les ceuvres de la
collection du Musée des Jacobins. Le choix des trésors s'est
imposé comme une évidence. Il est le reflet fidéle de la
politique d'acquisition depuis I'ouverture du musée en 1887.
CEuvres majeures et plus modestes se cotoient : grands noms
de I'histoire de l'art et petits maftres dialoguent. Musée

d'art et d'histoire, il offre des collections au mélange parfois
insolite, ou I’'Ankou rencontre un sarcophage égyptien, en
passant par Belle-Tle peinte par John Peter Russell.

Manufacture des tabacs Du 6 déc. 2025 au 20 sept. 2026
42 quai du Léon - 29600 Morlaix Tarifs et horaires
70298151524 sur le site internet

MAISON A PONDALEZ
DILASSER. ENTRE TERRE ET CIEL

A I'occasion du centiéme anniversaire de la naissance du
peintre Francois Dilasser, une importante rétrospective de
son ceuvre est présentée dans dix lieux en Bretagne. La
Maison a Pondalez participe a cet hommage en accueillant
I'exposition Entre terre et ciel. En lien avec I'architecture
typique et singuliere de la batisse, ce titre évoque la
montée dans les étages, mais aussi I'ceuvre de Dilasser,
entre allusion aux paysages (série des Jardins) et imaginaire
cosmique (Etoiles, Planétes).

Du 14 avril au 31 octobre 2026
Tarifs et horaires
sur le site internet

Maison a Pondalez
9 Grand Rue - 29600 Morlaix
T0298 886888



LA VIRGULE

CENTRE CULTUREL

Espace de rencontre, la Virgule méle

les disciplines artistiques en offrant

une approche décomplexée, ludique et
immersive. Réalité virtuelle, petits-
déjeuners, jeudis du jeu séniors,
nocturnes, virgule verte... il y en a pour
tous les ages, tous les goits en plus

des espaces mis librement a disposition
pour que chacun puisse construire sa
propre visite !

OUVERTURE
Mardi 12 h-20 h.
Mercredi, jeudi, vendredi 12 h - 18 h 30.
Samedi 10 h - 18 h 30
Accueil des groupes les mardis,
mercredis, jeudis et vendredis matins,
sur réservation.

Rue de Paris - 29600 Morlaix

9 Rued
70298191909

o

ESCAPE YOURSELF
MORLAIX

Venez découvrir nos 5 salles d'escape
game et notre scene de crime a St-Martin-
des-Champs, prés de Morlaix. En groupes
de 2 a7 joueurs, vous devrez faire preuve

dobservation et d'esprit d'équipe pour
mener a bien votre mission. Soyez attentifs,
le temps tourne ! Parviendrez-vous a vous
échapper a temps ?

Ouvert tous les jours : 10 h-22h 30 sur résa.
Rue du Grand Launay

29600 St-Martin-des-Champs
70298881545

On lrait quoi S’il pleut ?

PN

i

ON FAIT
un tour
au musce

La Maison Penanault,
centre d’interprétation
du patrimoine du pays de
Morlaix
> P.46

Les escaliers uniques de
la Maison a Pondalez
> P 45etP. 53

La Maison
de la Duchesse Anne
> P.45

Le Tunnel
> P. 46

LEspace des Arts
>P.53

LEspace des sciences
de Morlaix
> P.53

La Virgule, tiers lieu
- P. 54

Abbaye du Relec
> P.28

Le Musée du Loup
>P.4l

Ker Dreger,
écomusée de Plouigneau
>P.4l

Le musée rural
de Guimaéc
- P. 4l

Le Musée Maritime
- P. 40

Aboukir Bay
> P 14

Retrouvez toutes les
infos sur les expos,
galeries d’art et ateliers
d’artisans en ligne sur
notre site internet :
www.baiedemorlaix.bzh

S

ON PROFITE
d’une pause
bien ¢tre
>P32a35
Spa du Grand Hétel

des Bains a Locquirec
- P33

Thalasso a Roscoff
> P35

?

Pour les
gourmands
Marchés, achats de
produits locaux et
ateliers culinaires

- A partir de la p. 62

(5

ON REDECOUVRE
les viceilles
picrres
Les maisons a Pondalez,
architecture unique,

a Morlaix
> P.45etP. 53

Guerlesquin,
Petite Cité de Caractére
- P. 44 et 51

Les Enclos Paroissiaux,
ensembles de granit
monumentaux
>P.372a39

Pour les plus
courageux
Et les bien équipés,

la balade au grand air

sous la pluie reste une
expérience a vivre !

ON S'OFFRE
une journée
loisirs
Les cinémas

a Morlaix et Carantec
> P52

Le Centre aquatique
Hélioséane a Plouigneau
> P34

Espace aquatique
du Pays de Morlaix

> P.34

Escape Yourself
a St-Martin-des-Champs
->P.54
Laser Game et Bowling
“Le Corsaire”

>P79

La galerie de visite de la
chocolaterie Grain de Sail
et pour les gourmands,
un labo-tablette !
> P 66

Happy Jungle
a St-Martin-des-Champs

EN ALLANT
un peu
plus loin

Galerie de visite
de la Criée de Roscoff
> P14

Le Casino de Plouescat
>P77

Océanopolis

- P.57

Musée mémoires
39-45
->P. 40

Distillerie Warenghem

->P.70

Distillerie Dourtan
>P72
Centre

de découverte

du Son
> P.57

City Sport
> P.56

Domaines et Musées
départementaux du
Finistére
> P57

Site de Meneham
> P.56

EN SAVOIR
PLUS

 —

=

T0298634479
bhvmorlaix@gmail.com
www.bhv-morlaix.fr

4 Place de Viarmes
29600 Morlaix

©0

HORAIRES

Du mardi au samedi:
de 10h a 19h non stop

Juillet - aoiit :
du lundi au samedi

de 10h a 19 h non stop.

English spoken.
Deutsch gesprochen.

(17

LE BAISER DE
L’HOTEL DE VILLE

ENCADREMENT - AFFICHES - CARTERIE — PAPETERIE - CADEAUX

Au ceeur du centre historique de
Morlaix, Le Baiser de I'Hotel de
Ville est bien plus qu'une boutique :
c'est une parenthéese sensible
dédiée a I'écriture, a l'image et

aux émotions que I'on aime offrir
ou conserver. Niché a quelques
pas des ruelles pavées et de
I'animation commergante, ce lieu
singulier invite habitants comme
visiteurs a prendre le temps de
choisir un objet porteur de sens.
Papeterie fine, affiches illustrées,
encadrement sur mesure,

carterie poétique ou encore
encres de tradition : chaque

piéce est sélectionnée avec soin,
dans un esprit mélant création
contemporaine, savoir-faire frangais
et attachement au territoire. Le
magasin valorise également des
artistes et marques indépendantes,

offrant ainsi une vitrine vivante

de la créativité graphique.

Entrer au Baiser de I'H6tel de Ville,
Clest retrouver le plaisir simple
d'écrire a la main, d'offrir un mot
doux, de sublimer un souvenir
par un cadre choisi avec attention.
L'accueil chaleureux et les conseils
personnalisés font de cette adresse
un lieu de rencontre, ou I'on vient
autant pour trouver un cadeau
que pour partager un moment.
Ancré dans la vie locale et engagé
pour la vitalité du centre-ville, ce
commerce participe pleinement

a I'dme de Morlaix : une ville de
culture, de liens et d’histoires

a raconter. Ici, chaque visite
devient une invitation a célébrer
la beauté des petits gestes et

la force des messages écrits.




(OO O
A
A découvrir
en rfamille,
EN ALLANT
UN PEU PLUS LOIN...

Des activités de loisirs pour toute la famille,
a quelques encablures de la Baie de Morlaix...

e
MENEHAM

Découvrez ce site classé, blotti entre les étonnants rochers
granitiques de la Cote des Légendes. Ancien village de paysans-
pécheurs-goémoniers aujourd’hui restauré, Meneham est ouvert
alannée. Visitez ces espaces muséographiques, ateliers d'artisans,
bistrot, gite et boutique de produits locaux. Quatre temps

forts animés : le printemps, I'été, lautomne avec “Les Courges
débarquent a Meneham”, et “Noél a Meneham”, le site propose
différentes activités culturelles, sportives et gourmandes. Le tout a
deux pas des magnifiques plages de la Cote des Légendes !

Site de Meneham Mai & sept. : tous les jours, 11h -13h / 14h30 -
29 890 Kerlouan 18h (19h enjuillet et aodt). Fermé le 01/05.
T0298 839563 Avril, octobre et vacances scolaires : tous les jours
www.meneham.bzh | sauf mardi (hors événements):11h-13h /
14h30-17h30. Fermé le 25/12 et le 01/01.

Nov. a mars :ven. et sam,, 11h-13h

14h30-17h;dim, 14h30-17h. Fermé le 11/11

CITY SPORT

City Sport est un complexe multisports unique dans les
Cotes d’Armor, il est possible d'y pratiquer le foot en salle,
du squash, de 'escalade de type bloc dans la plus grande
salle des Cétes d’Armor d'une surface de grimpe de plus

de 350 m?, du trampoline sur une structure de 150 m? aux
formes uniques. Nous disposons également de 4 terrains de
padel, dont 2 terrains accessibles 24 h/24. Nous proposons
un terrain de basket 3x3 et un espace bar vous attend pour
vous réconforter apres I'effort.

ZA Bel Air - Route de Morlaix
22300 Lannion

T0296 455217
www.city-sport.fr

Ouvert 7/7 toute l'année.

Du lundi au vendredi12h - 21h.
Samedi10h —-19h.

Dimanche 10h -17h.

OCEANOPOLIS BREST

CHANGEONS LE REGARD SUR L'OCEAN

Océanopolis Brest, Centre national de Culture Scientifique
dédié a I'Océan, est un lieu de partage des savoirs unique
en Europe pour comprendre les différents écosystémes
marins de la planéte et mieux les préserver.

En 2026, Océanopolis en pleine métamorphose (pavillons
Tropical et Austral en transformation) reste ouvert a

tarif exceptionnel et vous propose une programmation
réinventée autour de ses aquariums, animations et visites
guidées. Venez (re)découvrir le pavillon Bretagne, le sentier
des loutres, la nouvelle Cité des Océanautes interactive et
ludique pour toute la famille, le laboratoire de recherche
Océanolab ainsi que 4 nouveaux jardins thématisés d'intérét
botanique | Réouverture pour I’été 2026.

Tarifs, horaires d'ouverture et espaces a visiter sur oceanopolis.com
Achetez vos billets a I'avance en ligne pour vous garantir I'accés au site.

Boutique en libre accés et restauration sur place.

Port de Plaisance du Moulin Blanc
29200 Brest

TR

ey W

ASSOCIATION RIMAT

Le RIMAT insuffle dans tout le Trégor,
le formidable dynamisme de la musique

_ CENTRE DE
DECOUVERTE DU SON

Un parc de loisirs insolite en pleine

nature, a 10 minutes de Lannion, pour
découvrir de multiples activités ludiques
et originales, samuser avec les sons et
s'éveiller a I'écoute : un sentier musical,
un jardin en forme d'oreille et des
cabanes d'écoute.

Du 05/04 au 01/11 inclus, tous les jours de
vacances, dimanches et jours fériés hors
vacances, 13h -19h30.

Kerouspic - 22140 Cavan

T 0296 54 6199

ancienne et rayonne a |'échelle nationale.
Les Journées Européennes de la Musique
ancienne en mars, le Printemps de Lanvellec
en mai, les Déambulations Baroques I'été
et le Festival de Lanvellec en octobre font
vivre le patrimoine architectural trégorrois
tout au long de l'année.

Salle Steredenn, Rue du Chateau
22420 Lanvellec
T0296351372
billetterie.rimat@orange.fr
www.festival-lanvellec.fr

DOMAINES ET MUSEES
DEPARTEMENTAUX
DU FINISTERE

Partez a la découverte des trésors
du patrimoine finistérien ! Chateaux,
musées, parcs, abbayes vous accueillent
pour explorer des lieux uniques,
admirer des collections rares, flaner
dans des jardins remarquables et vivre
des expériences vivantes pour toute
la famille.

Retrouvez les infos pratiques, horaires et
tarifs sur notre site www.cdp29.fr.
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BOULANGERIE
DU ROUDOUR

La gourmandise a I'entrée des Monts
d'Arrée ! Pains spéciaux, viennoiseries et
patisseries dans le respect du savoir-faire,

de la fabrication maison et des produits de
saison. Retrouvez également notre large
choix de confiseries, chocolats et autres
douceurs. Envie d'un petit-déjeuner, d'un
golter ou d'un café ? Nous proposons
aussi un espace salon de thé avec terrasse.

Ouvert tous les jours 7h30-13h / 15h30-19h,
le dimanche 7h - 13h, fermé le mardi.

Centre C? Roudour - 29650 Guerlesquin

Goutez Pambiance
des marcheés
Toute I'année, les villes s'animent au rythme des marchés.

Ce sont des temps forts incontournables
ou les visiteurs rencontrent les producteurs locaux.

LUNDI JEUDI - Plounéour-Ménez
- Guerlesquin, - Carantec 17h - 19h30 a Ty Grean.
marché alimentaire 8h - I3 h, en centre-ville - Plouezoc’h 17h - 19h

8h - 13h, o - Saint-Jean-du-Doigt a la Ferme du Troglo.
animations en été 8h - 12h30, place du bourg SAMEDI
MARDI - Plouigneau - Morlaix,
- Plougasnou, 9h - 12h30, place du Gén. grand marché alimentaire
8h - 13 h, place de Iéglise de Gaulle place Allende jusqu’a
> Plourin-l&s-Morlaix, - Guimaéc 13h 30, habillement
9h - 12h30, 17h30 - 19h30, et artisanat place des

place du bourg Otages toute la journée.

sur la place de la Mairie

- Pleyber-Christ VENDREDI DIMANCHE
16h30 - 19h30, place de > Lanmeur - St-Martin-des-Champs
léglise 8h-13h, 8h30- 13h30,
MERCREDI place Tanguy Prigent place de la Mairie
- Locquirec - Pleyber-Christ

8h - 12h30 en semaine
impaire de chaque mois,
place Guével

8h - I3h, sur le port

LE MARCHE A LA
FERME DU TROGLO

MARCHE PAYSAN DE PRODUITS BIO, LOCAUX ET DE SAISON

Venez découvrir dans une ambiance chaleureuse les produits du
terroir tout au long de lannée : viande de moutons et cochons

de la ferme du Troglo, élevés en plein air (moins de | 9% des porcs
frangais sont élevés en plein air) a deux pas de la mer! Les animaux
sont visibles sur place. Légumes bio de saison, pain au feu de bois,
rouleaux de crépes, galettes de sarrasin et patisseries artisanales, jus
de pommes, cidres, vinaigre de cidre, pizzas artisanales, moutardes
artisanales. .. Et dautres stands invités tout au long de lannée !

Ouvert les vendredis 17h-19h
toute I'année, avec buvette
associative. Les mercredis
17h-19h en été (dates précisées
sur le site), pas de buvette.

Kerfenefas — 29252 Plouezoc’h
www.fermedutroglo.bzh
T0659191958

LE KIT DU

MARCHE
100 % DURABLE
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LE CADDIE PRATIQUE, LE PANIER PLUS LEGER, LES BOCAUX ET LES SACS
REUTILISABLES, LA BOITE D'GEUFS, LES BOUTEILLES POUR LA BOISSON...

TOP 5

DES LIVRES
DE CUISINE

1. Un certain goiit de la Bretagne,
Nicolas Carro

2. Le dictionnaire
de la Baie de Morlaix,
25 recettes
du chef Jeremy Calvez

3. Algues gourmandes,
Régine Queva et
Catherine Le Joncour

4. Saour : saveurs bretonnes,
Domitille et Michel Langot

5. Le Grand Festin,
24 recettes illustrées,

par 24 dessinateurs bretons

B, L
DU FOIN DANS BOULANGERIE CANEVET
LES SABOTS Depuis 1986, la boulangerie Canevet

LES PRODUITS FRAIS AUX PIEDS DE LA FERME ! fabrique des farines, pains au pur levain
Produits laitiers frais, fromages, poulets,
viande de porc et charcuterie issus de
la ferme en agriculture biologique sont
proposés a la boutique de l'atelier. Vous
trouverez également des produits bio de
producteurs locaux : pain, miel, légumes,
fruits, bieres, cidre, farine, thé, épicerie.

naturel et gourmandises 100 % bios.
Venez découvrir nos produits et notre
démarche a la boutique
de Saint-Thégonnec, sur le marché
de Morlaix le samedi matin,
et dans les magasins de la région.

Ouvert du lundi au vendredi de 9h30 a 18 h30.

Magasin ouvert:ven.9h -19h; sam.9h-12h30; irecti i
lun.9h-12h30 et 16h - 19h ; mar. 16h - 19h, EL#?,S;;‘:,},%'?{;L°£9?,'.Z::,’
ZA du Roudour - Hent Ar Falc’herien T 02 98 78 08 76 - www.canevet.bio

29650 Guerlesquin
contact@dfdls.fr- T 02 98 67 55 01 o

SUNSHINE CHOCOLATS

Croquez dans un chocolat bio, équitable
et super bon qui va révolutionner les
conditions de vie dans les territoires

cacaoyers ! Comment ? Grace a notre
innovation, des torréfacteurs solaires que
nous implantons au plus prées des planta-
tions. Sunshine, c'est aussi une gamme de
tablettes en vrac pour faire encore plus
de bien a la planéte !

Vente directe : lundi au vendredi, 8h - 17h30.
1 rue du Menguen
29600 Plourin-lés-Morlaix

T02 56369862
www.sunshinechocolats.fr 0 @
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PLAISIRS COUPABLES ?

U

RECETTE

LES CREPES !

INGREDIENTS
Pour deux douzaines de crépes froment
(sucrées)

500 grammes de farine fluide

1 cuillére a soupe de farine de sarrasin
(facultatif)

175 grammes de sucre

1 pincée de sel

5 ceufs

1 litre de lait.

Pour les galettes blé noir (salées) :

500 grammes de farine de sarrasin
4 cuillerées de farine de froment

1 pincée de sel et de poivre

2 ceufs

1 litre d’eau

1. Dans un grand saladier, mélangez dans
l'ordre les ingrédients. Ajoutez le lait
au fur et a mesure que la pate épaissit.
La pate doit étre onctueuse, lisse et
sans grumeaux. ldéalement, laissez
reposer la pite quelques heures.

2. Pour réaliser les crépes dans les régles
de l'art, c’est avec une « bilig » et un
« rozell », mais on fait aussi de trés
bonnes crépes a 'aide simplement
d’une poéle a petit rebord et d’'une
spatule.

l.es lichouseries

Comme une invitation a la gourmandise...
Votre séjour en Baie de Morlaix
ne sera pas complet si vous ne gotitez pas
aux produits de nos artisans !

CHOCOLATERIE
CONFISERIE
KERVEN

Un atelier-boutique atypique niché
en campagne de Saint-Thégonnec.
Succombez a la finesse et l'originalité
de leurs produits, dont leurs fameuses
ganaches au whisky single malt.

Ouvert du mardi au samedi,
de 14 h 30 a 19 h et le matin sur RDV.

336 Kerwenn .
29410 Saint-Thégonnec Loc-Eguiner
70298690971

Checekhlist
des bees sueres
=> Crépes

Créperie Les Embruns,
Crépes Cadiou, etc.

=> Kouign Amann
de chez Traon

=> Chocolats
Grain de Sail, Sunshine
Chocolat et Kerven

=> Brioches de Canevet

=> Confitures
des 4 Saisons

= Patisseries
de chez Giraud et Traon

BAIE DE MORLAIX — 2026

=

PATISSERIE TRAON

MAITRE ARTISAN PATISSIER-
GLACIER-CHOCOLATIER

Spécialité Kouign-Amann (recommandé par le Guide du
Routard). Recette inchangée depuis plus de 70 ans.

Autres spécialités bretonnes : far et gateau breton.

Une pétisserie alliant la tradition et la modernité et offrant un
large choix de patisseries individuelles et d’entremets.

24
70298880851

place Cornic - 29600 Morlaix

&

CONFITURE
LES 4 SAISONS

Aux portes de la forét de Huelgoat, la confiturerie
Les 4 Saisons perpétue son savoir-faire depuis 1988.

Découvrez nos confitures traditionnelles et biologiques,
crémes de caramel et de citron, délice de marron,
tartinables et purées de fruits.

Chaque année, nous avons a cceur d'imaginer de nouvelles
gourmandises, et, cette année, une collaboration inédite
avec Grain de Sail voit le jour : Creme Café, Cerise
Chocolat, Chocolat Sarrasin et Poire Chocolat.

En boutique, Mélanie, Bérénice et Aurélie vous accueillent
avec le sourire et vous proposent produits régionaux,
épicerie fine, décoration, livres, cosmétiques et vaisselle.
Vous pourrez aussi composer votre panier garni sur
mesure.

Profitez de remises chaque premier samedi du mois !

ZA du Vieux Tronc - 29690 Poullaocuen Ouvert toute I'année du
T029899 06 60 lundi au samedi
boutique@confiture-4saisons.fr 10h-12h30/14h-18h30
www.confiture4saisons.bzh (sauf le lundi matin).

N\
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Fe caﬁon artisanale depuis 1980

A ’[_',:L_

CREPES CADIOU :
LADRESSE PREFEREE
DES LOCAUX
DEPUIS 1980

UN RENDEZ-VOUS INCONTOURNABLE EN BAIE DE MORLAIX.

S'il est une étape que les habitants de la Baie ne
manqueraient pour rien au monde, c’est le détour par
I'atelier Crépes Cadiou a Saint-Martin-des-Champs.
Bien plus qu'une adresse, c'est une véritable institution,
reconnue pour sa recette familiale au go(t inimitable.

Le matin, poussez la porte pour assister au spectacle :

les crépiers s'activent et les « maneges » tournent a plein
régime. Sous vos yeux prennent forme nos crépes froment
dorées et nos galettes 100 % blé noir, emblemes du savoir-
faire breton.

A emporter pour un moment gourmand & la maison ou

a glisser dans vos bagages pour le retour, Crépes Cadiou,
c'est un petit morceau de Bretagne a ne pas manquer. Ne
traversez pas la Baie sans faire le détour !

Vente directe : Rue du Grand Launay, St-Martin-des-Champs
lun. au ven., 70298882076
9h-12h /14h-18h www.crepecadiou.com
contact@crepadiou.com o
SUIVEZ-NOUS SUR WWW.BAIEDEMORLAIX.BZH
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GRAIN DE SAIL -

Du chocolat, du café bio, une fabrication francaise et le tout avec
un transport maritime plus vertueux : cest nous ! Grain de Salil
cest le goQit de l'aventure alliant écologie et gourmandise. Venez
nous rendre visite a la boutique torréfaction. Le cadre idéal pour
découvrir nos cafés torréfiés sur place, des produits locaux. Testez
notre parcours ludique et didactique au sein de notre boutique
chocolaterie. De la feve a la confection des tablettes en passant
par la production du chocolat, notre univers naura plus de secret
pour vous ! Participez a latelier « Labo tablettes » en personnali-
sant la votre !

Horaires: 9h30-18 h 30

Visite de la galerie seule : 3 € par
personne / gratuit - 8 ans. Atelier
+visite : 12 € adultes, a partir de

8 ans / 7,50 € enfants entre 5 et

7 ans. Réservation obligatoire.

Siége social & Torréfaction

4 route du bas de la riviere
Chocolaterie

7 rue du Cosquer, Rond-point de
la Vierge Noire - 29600 Morlaix
T0298624091

BIOCOOP COCCINELLE

Situé a Saint-Martin-des-Champs, le magasin Biocoop
Coccinelle vous propose un large choix de produits 100 %
bio. Vous y trouverez des fruits et Iégumes de saison, des
produits frais, du vrac (alimentaire, hygiéne et produits
d'entretien).

L'équipe se fera un plaisir de vous servir en pain, fromage
a la coupe, boucherie, charcuterie et traiteur, un rayon
garni qui vous donnera l'eau a la bouche. Chez Biocoop,
nous privilégions des produits locaux fabriqués a moins de
150 km du magasin (une centaine de producteurs locaux)
ou issus du commerce équitable origine France et Nord/
Sud.

Le magasin fait partie de la coopérative de consommation
Finisterra ou chaque consommateur peut s'engager dans
un systéme alternatif et choisir les grandes orientations a
'Assemblée Générale en devenant adhérent.

3 rue Marcelin Berthelot

ZA de Keriven

29600 Saint-Martin-des-Champs
T0298 634204

000

L'équipe vous accueille
du lundi au samedide 9h a19h.

Pour plus d'info
www finisterra.fr

R

O’PANIER
DES SAVEURS

PLUS QU‘UNE EPICERIE BIO, UN ART DE VIVRE !

Un concept original a Lanmeur.

Vente de produits bio et locaux, fruits et I[égumes,
produits frais, épicerie, vrac, pain bio, biéres locales. Le
concept vous propose aussi un rayon épicerie fine ou vous
trouverez les gourmandises locales de notre région.

Ce magasin de 450 m? est une vraie caverne d'Ali Baba !
Vous y trouverez un rayon enfant, art de la table, des
accessoires culinaires, des cartes postales, des souvenirs
bretons...

Bref, I'endroit de réve pour vos souvenirs de vacances.

Profitez de votre passage dans la région pour visiter
cette boutique chaleureuse et accueillante qui
regorge de produits de notre belle Bretagne !

Ouvert du lundi au samedi
9h30-12h30
etl4h-19h.

ZA de Kerangoff

(au rond-point a c6té de
Monsieur Bricolage)
29620 Lanmeur
70298199962

©0

DE L’EPYCERIE
AU VRAC

Ouvert en octobre 2024, Pierre et Yudith vous
accueillent, vous conseillent et vous proposent un large
choix de produits en vrac, mais pas que... des produits
traditionnels du vrac (riz, pates, légumineuses, fruits secs,
céréales, farines, huiles et vinaigres, gateaux sucrés et
salés, chocolat, cafés, thés...), des produits d’hygiene et
d'entretien, des cosmétiques locaux, des fruits et [égumes
de saison, des boissons, des épices...

Venez découvrir notre délicieuse pate a tartiner faite sur
place : chocolat équitable, noix de cajou caramélisées,
noisettes torréfiées...

et toujours I'indémodable bol breton a oreilles.

Des producteurs bretons au maximum, 100 % bio,
équitable et de qualité, dans le cadre historique de la
Vieille Maison au pied du Viaduc.

Mardi au vendredi 9h30-19h 30
Samedi 8h30-18h30
Dimanche 9h00-13h 00

27/28 Place des Otages
La Vieille Maison
29600 Morlaix

T 02986398 27

00
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LA GRANGE VADROUILLE

Un lieu événementiel et festif qui donne
le sourire | Des événements culturels
sont organisés ponctuellement toute

I'année et une guinguette éphémeére est
ouverte en continue sur la premiére
quinzaine d'ao(t. Une restauration est

proposée sur les périodes d'ouverture.

'agenda des événements est disponible

sur notre site web.

I’Apcero

Yeec’hed mad

Yec’hed mad (prononcez "Yermat") signifie
tout simplement "santé" en breton !
En Baie de Morlaix, il fait toujours beau pour

l'apéro... bars d’ambiance, de légende, terrasses

ensoleillées, vous aurez 'embarras du choix.

Ouvert les soirs d'événement a I'année.
Ouvert en continu du 31 juillet au 16 aoit.
Porspoden - 22310 Plestin-les-Gréves
T0624 037082
www.lagrangevadrouille.fr

Suivez le guide...

L'abus d’alcool est dangereux pour la santé,
a consommer avec modération

CAFE LE TEMPO

Idéalement installé depuis 1988, voici un spot
incontournable lors de vos balades sur le port de Morlaix.
A I'heure du déjeuner, on y savoure un plat du jour, une
copieuse tarte et un de nos desserts emblématiques. En
soirée, I'endroit reste animé et parfait pour boire un verre
de vin, une biere locale ou un soft artisanal. Si on y ajoute
un coucher de soleil sur la grande terrasse, le bonheur est
complet | Expositions et concerts réguliers.

Port de Plaisance Ouvert toute I'année,
29600 Morlaix du lundi au vendredide 10h a 1h,
70298632911 le samedide17halh

0 et plus si affinités...

LE KIT DE

LAPERO

PLAYLIST ESPRIT
BAIE DE MORLAIX

1. Mes racines,
Renan Luce

2. Les Zazous,

UNE BELLE ASSIETTE D’HUITRES DE LA BAIE DE MORLAIX,

DES BOISSONS LOCALES, DES VERRES POUR LES DEGUSTER,
UN TIRE-BOUCHON, UN OPINEL, DES LUNETTES DE SOLEIL

ET UNE PETITE LAINE POUR LES SOIREES FRAICHES

Brigitte Fontaine

3. La Banane,
Philippe Katerine

4, Saint-Jean-du-Doigt,
Thomas Fersen

5. Si bien du mal,
Hervé

6. La symphonie des éclairs,
Zaho de Sagazan

®
COREFF

Vivez une expérience immersive au cceur
de la Brasserie Coreff.

Découvrez l'univers de la biere artisanale
et les secrets de brassage a travers une visite interactive
et conviviale, suivie d'une dégustation.

Visites guidées avec dégustation : toute I'année sur RDV.
Juillet et aodit : visites fixes sur RDV, les jeudi et vendredi a 11h.

2 Place de la Gare Boutik
29270 Carhaix - Lundi au vendredi
70298930070 9h30-12h30et13h30-17h30

brasserie-coreff.com —Samedi
contact@coreff.bzh o 10h-17h




sur notre site.

Du lundi au samedide 10h
al9h.

Visite tout I'été le mercredi
et jeudi a10h 30, et vendredi | le village de Plouégat-Guérand pour
a 14 h30. Réservez une visite trouver la cidrerie.

CIDRERIE ARTISANALE
DE COZMEZOU

Comme beaucoup de petits trégorois, Erwan a toujours vu
faire du cidre sur I'exploitation familiale. C'est son grand-pere
qui lui a transmis “le virus”. Aprés une premiere expérience
professionnelle, Erwan est revenu au pays pour y faire vivre
et rayonner cette tradition locale, en reprenant la cidrerie de
Cozmezou en 2020. Depuis, il développe de nouvelles cuvées
chaque année. Les 5 hectares de verger, conduits en agriculture
biologique, étant au pied de la cidrerie, vous pourrez les
découvrir lors de votre visite. Lensemble de la production
est en vente a la boutique de la cidrerie. Erwan sera ravi de
vous les faire découvrir lors d'une dégustation (cidre, lambig,
pommeau, chouchenn, jus de pomme) et de vous faire visiter
sa cidrerie (sur réservation et avec projection d'un film sur les
étapes de la production).

Lieu dit Coz Mezou

29620 Plouégat-Guérand

Entre Plestin-Les-Greves et Lanmeur
sur la route D786. Ne pas passer par

T 0298 67 56 10 ou 06 71 46 05 69
contact@cozmezou.bzh

BRASSERIE 2B

Les Caves d’Armorique, cavistes
depuis 4 générations, et la Brasserie
2B produisent des bieres artisanales

100% Plouganistes et biologiques.

Vente directe a la brasserie et
chez un réseau de professionnels.
Dégustation et visite possibles.

1 rue Mendés France — 29630 Plougasnou
T06 35187585 0u 0298 67 30 07

i .
BRASSERIE DA BEP LEC’H

Un local bariolé sur les quais, des
biéres au nom en verlan, des étiquettes
colorées, trois brasseurs farceurs, pas
de doute, vous étes bien a la brasserie
Da Bep Lec'h ! Venez goGter la Tizbé
(Pale Ale), la Najkar (Stout), la Starpi
(IPA) et chaque mois sort une série
limitée ! Visites guidées en été.
Yeah !

-
L]

Vente directe mer, jeu et ven 16 h - 18 h 30.
Horaires étendus en été : voir page FB
14 all. St-Frangois - 29600 St-Martin-des-Champs

DISTILLERIE ARMORIK
WHISKY BRETON

Construite en 1900, notre distillerie
possede plus d'un siecle de savoir-faire
artisanal. Nous distillons le Whisky
Armorik, un single malt d'exception
et produisons la Fine Bretagne AOC,
le Pommeau de Bretagne AOC, et le
chouchen breton. Visitez la distillerie et
participez a nos ateliers !

www.armorik.bzh

Visites et dégustation sur réservation :
T0296370008

Route de Guingamp - 22300 Lannion

Kervéguen « 29620 Guimaéc

T0298 675002
www.kerveguen.fr
eric.baron13@wanadoo.fr

DMS : 48°39' 58,946" N
3°41' 28,564" 0
DD: Latitude 48.67
Longitude 3.69

La cave du XVIe siécle se visite
librement davril a septembre.

Juillet : tous les jours 10h -12h 30
et14h -18h30, sauf dimanches et
jours fériés.

Aoiit : tous les jours 10 h - 18 h 30,
sauf le dimanche.

Avril, mai, juin et septembre : tous
les jours10h-12h et 14h-18h,
sauf dimanches et jours fériés.

D’octobre a mars : fermé.

CIDRES
DOMAINE DE KERVEGUEN

Eric Baron a créé les caves

du Domaine de Kerveguen

en 1993 a Guimaéc, pres de
Locquirec. Initié par une longue
tradition familiale de paysans qui
produisaient le cidre pour leur
consommation personnelle, il a
ajouté sa patte, sa technique, pour
des cidres toujours plus savoureux.
Issus de l'agriculture bio, les cidres
de Kerveguen vieillissent durant six
a huit mois en fits de chéne. D'ou
leur petit go(it boisé et charpenté,
qui laisse mille saveurs en bouche.
Chaque année, apres les maftrises
hivernales de la fermentation,

Eric Baron élabore trois cuvées,
selon leur teneur en sucre naturel
résiduel : le meelleux « Carpe
Diem Prestige », le Brut, et la

« Cuvée du paysan » pour les
amateurs de cidre plus rude...

Les cidres d'Eric Baron sont
présents sur de nombreuses tables
de chefs étoilés et son savoir faire
est récompensé par la distinction

supréme : sa cuvée Carpe Diem
Prestige est sélectionnée par
I'Elysée depuis 1997!

Als Eric Baron im Jahr 1993 den
Keller des Landguts Kervéguen
griindete, folgte er damit einer sehr
langen Tradition seiner Familie, in
der man friiher als Bauern seinen
Cidre noch selbst herstellte.

Um seine Cidres geschmacklich
zu vollenden, entwickelte Eric
Baron seine eigene Technik.

Die Cidres von Kervéguen stammen
aus biologischer Landwirtschaft
und reifen sechs bis acht Monate
in Eichenfdssern, wodurch sie

ihre einzigartige, holzige Note
bekommen.

Der biologischer Cidre ist 1997
vom Elysée ausgezeichnet worden.
Kellerbesichtigung, Verkostung
von Cidre, Apfelsaft, Pommeau
Branntwein. Direktverkauf




PLAISIRS COUPABLES ?

CAVE DES JACOBINS

Petite cave de caractere nichée au coeur
de Morlaix, la cave des Jacobins est
une maison historique qui fait partager
son amour du vin depuis 100 ans. Une
ambiance chaleureuse et familiale pour
découvrir une large sélection de vins
produits en agriculture biologique et en
vinification naturelle.

Ouvert du mardi au vendredi, de 9h a12h15
etdel1l4h al9h15, et le samedide 9h ai3h
etdel4hal9h30.

15 Place des Jacobins a Morlaix

VINS O MUR

Cave a vins et spiritueux située au coeur
historique de Morlaix dans une maison
du XVIlIe. Depuis plus de |5 ans nous

sélectionnons avec passion nos vins au fil
des rencontres dans notre beau terroir
viticole. L'été installez-vous autour des
tonneaux pour un concept bar a vins,

oyster, planches apéro.

Ouvert non-stop I'été du lundi au samedi

Place de Viarmes - 29600 Morlaix
70298633768
lesvinsomur.fr

©0

DISTILLERIE DOURTAN

La distillerie Dourtan crée ses
spiritueux artisanaux a Plouescat. Ses
rhums, gin, pastis, liqueurs sont au
programme du voyage proposé par
Patrice et Jérémie. lls vous font partager
leur savoir-faire au travers de visites
guidées, de dégustations et d'échanges
passionnés autour de la création de
spiritueux d'exception.

4 Rue Charles Le Goffic - 29430 Plouescat
T 07495554 06

contact@dourtan.bzh

www.dourtan.bzh

BAR DU LOUP

Situé en centre-bourg de Saint-
Thégonnec, le Bar du Loup dispose
d'une grande salle pouvant accueillir

150 personnes environ. Ce bar
dynamique propose divers services : FD),
articles fumeurs, tabac, soirées a thémes,

jeux. Petite restauration sur place

Ouvert lun. au mer.7h - 20h, jeu. jusqu‘a
minuit, le week-end 8 h- 22 h sauf événements
exceptionnels. Les horaires peuvent varier
pendant les vacances.

2 Place de I'Eglise ;

29410 Saint-Thégonnec Loc-Eguiner
T0298798649

MAISON BLEUE
Une parenthese florale au coeur
de Morlaix. Nous ne sommes pas
seulement fleuriste, nous sommes
MAISON BLEUE,
adepte du beau et frais.

Ouverts du mardi au samedi
de9h30a19h30
et le dimanche de 10h a 13h.

12 place des Otages - 29600 Morlaix
06 66 02 86 58

©0

LILI SUR LA FALAISE

A Locquirec, « Lili sur la falaise »
est un concept store
qui regorge de jolies trouvailles,
avec une grande part de créateurs
locaux : originalité, pieces uniques
et séries limitées, autant de « must
have » qui rendent cet endroit
incontournable !
A découvrir sans modération !

Rue de Pors ar Villiec - 29241 Locquirec
70298682724

E%

R
LITTLE LITTLE EPICERIE

EPICERIE ASIATIQUE - PAPETERIE - ACCESSOIRES

10 Grand Rue « 29600 Morlaix
T06 07 8979 04

www.littlelittle-epicerie-morlaix.com
littleepicerie@outlook.com

Du mardi au samedi
10h30-19h30

Dimanche
11h-18h30

Little Little épicerie est une
épicerie asiatique indépendante
située au cceur de Morlaix, dans
le centre historique. La boutique
propose une sélection soignée
de produits authentiques, invitant
au voyage a travers les saveurs,
les traditions et le quotidien

de plusieurs pays d'Asie.

Vous y trouverez une large
gamme de produits d'épicerie :
riz parfumés, nouilles, épices,
sauces, snacks, bonbons, thés
et boissons exotiques.

Little Little épicerie propose
également des articles de
papeterie, de la vaisselle et de
petits accessoires du quotidien :
stylos, carnets, sacs, porte-clés
ou objets décoratifs, alliant
esthétique, utilité et inspiration
asiatique. La boutique offre aussi

une sélection K-beauty, ainsi que
quelques livres de recettes pour
prolonger le voyage en cuisine.

Lieu chaleureux et accueillant,
la boutique privilégie le conseil
et I'échange. Derriere Little
Little épicerie, Lili partage
avec enthousiasme sa passion
pour la culture asiatique et
aime guider ses clients, qu'ils
soient gourmands, curieux ou
de passage. Une invitation a
découvrir un petit morceau d'Asie
a Morlaix, entre gourmandise,
culture et art de vivre.
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ADRESSES UTILES

BAIE DE MORLAIX — 2026

EN BAIE EMORLAIX
l.es bus
sont gratuits !

P

[ ]
L.es adresses utiles
Retrouvez ici les adresses utiles et les professionnels a votre service pendant votre séjour.

Une collection de 5 plans de ville est également disponible gratuitement
dans nos Offices de tourisme et chez nos partenaires.

Le réseau des transports en commun est gratuit
pour tous sur I'ensemble du territoire de Morlaix
Communauté. Plusieurs lignes et navettes sont a
votre disposition toute I'année dans Morlaix et en
direction de : Carantec, Plougasnou, Locquirec,
Saint—Thégonnec, Guerlesquin, etc.

Les navettes estivales en bord de mer viennent
compléter l'offre. En juillet et aotit des bus gratuits
sillonnent les stations balnéaires de Carantec,
Plougasnou et Locquirec. Idéal pour aller faire son
marché ou passer 'aprés-midi a la plage !

Le service de bus 4 la demande “Lineolib” vient
compléter [offre.

EN SAVOIR PLUS
WWW.LINEOTIM.COM

+Allox
Breizh

TAXI DU DIBEN

ALLO BREIZH TAXI

Allo Breizh Taxi est une entreprise
de transport de personnes basée a
Morlaix et a Roscoff. Nos véhicules sont
disponibles pour tous les déplacements
privés et professionnels sur Morlaix et sa
région (gares, aéroports, ferry...). Nous a une capacité de 4 passagers et
possédons entre autres 2 monospaces 7 bagages. Il assure les transports
places climatisés, une remorque bagagere, privés, professionnels, randonneurs en
un porte Vélo, ainsi qu'un minibus 9 places itinérance et I'événementiel.
pour les transports de groupes.

Le Taxi du Diben est artisan taxi sous
licence a Plougasnou. Denis vous
propose tout type de transport sur
Plougasnou et en Baie de Morlaix
(gare, aéroport, ferry...) Le véhicule

Sur réservation et selon disponibilités.
T0650427807

T02981513340u 0660461862
abt29@orange.fr
www.taxi-gare-morlaix.fr

“B

L'INSTANT
CONCIERGERIE

Nous transformons la location saisonniére en une expérience
simple et sereine. Proximité, sérieux et services sur-mesure :
nous prenons soin de votre maison ou appartement comme
s'il s'agissait du nétre. Experts du marché, nous veillons a
offrir des séjours de qualité et a garantir la satisfaction de
vos voyageurs. Que vous ayez une résidence principale ou
secondaire, nous gérons pour vous l'entretien et le suivi de
votre bien, méme a distance. Passionnés par notre métier,
nous vous proposons un service personnalisé, basé sur la
relation, I'écoute et la confiance.

Prestations : étude personnalisée ; conseils sur-mesure.

Disponible du lundi au samedi de 8h a 19h30 au 06 62 59 87 77
www.instant-conciergerie.bzh

e,

Conciergerie 2

SERENISSIME GARAGE POUPON
CONCIERGERIE

Vous désirez :

Réparateur Agréé Citroén
Entretien toutes marques
Mécanique - carrosserie et peinture
Ventes véhicules neufs Citroén
et d'occasions toutes marques

Profiter du dynamisme de la location
courte durée en Baie de Morlaix ?

Prendre soin de votre résidence ?

Dégager des revenus complémentaires ?

Nous souhaitons :

vous aider a y parvenir. De 8h30a12h15etde13h452a18h

Fermé samedi et dimanche

41 rue Francois Charles
29630 Plougasnou
70298673038
citroen.plougasnou@orange.fr

70298275252
www.serenissime.bzh
jiboulanger@serenissime.bzh

il

~upiidl Iuly. TELELEL

GARAGE MIMOSAS

Alexandre vous accueille dans un
garage familial depuis déja 20 ans sur
Plougasnou. Nous mettrons a votre
service notre expérience et expertise
dans tous les travaux mécaniques
ainsi qu’électriques sur tous types de
véhicules. Il traitera aussi les nouvelles
technologies de dépollution (ADBLUE,
FAP). Véhicules d'occasion toutes
marques. Au plaisir de vous accueillir.

Du mardi au vendredi :
8h30-12het13h30-18h.

ZA de Kervescontou - 29630 Plougasnou
70298678921

/W BAIEDEMORLAIX BZH

SUIVEZ-NOUS SU
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COQUIN FRERES

L'équipe dynamique Coquin Fréeres intervient pour I'entretien
de vos jardins et espaces verts. Elle est a votre écoute pour
vous orienter et vous proposer des solutions adaptées a vos

idées : élagage, abattage d'arbres et haies, aménagement,
clétures, magonnerie. .. Lentreprise a également un volet
services de location de matériel de travaux publics mais
aussi vente de matériaux (paillage, granulats, aménagement
de jardins, PVC, ferraille, matériaux de construction). Avec
une gamme compléte de produits et fournitures, ils vous
accompagnent de I'ébauche a la concrétisation de vos projets
tout en préconisant des solutions pratiques et durables pour
I'entretien de vos extérieurs. Que vous soyez habitants
locaux, en résidence secondaire ou professionnels, faites
appel a leur expertise !

8 rue de Kervescontou - 29630 Plougasnou - T 02 98 67 83 84

CAMPING
DU FOND DE LA BAIE

Le camping municipal est ouvert toute I'année et bénéficie
d'une situation privilégiée, les pieds dans 'eau. Location
de chalets, roulottes et cabanes pour un séjour ou une
halte. Accueil camping cars et accueil cyclo/rando en
cabanétapes ou pods.

Route de Plestin
29241 Locquirec
T0298 674085

contact@campinglocquirec.com
campinglocquirec.com

RENAULT DACIA

MORLAIX BODEMERAUTO

Une concession avec le client au cceur de ses préoccupations. Chez
Renault Dacia Morlaix BodemerAuto profitez de toute I'expertise
des équipes pour découvrir et essayer une voiture neuve de marque
Renault ou Dacia. Si vous étes a la recherche d'un véhicule doc-
casion, profitez d'un parc de plus de 130 voitures toutes marques
disponibles aux meilleurs prix. Vous pourrez vous faciliter la vie grace
a nos solutions de financement, de contrats d'entretien et d'exten-
sion de garantie. .. Latelier apres-vente est a votre disposition pour
prendre en charge toutes les opérations mécaniques et carrosserie
sur votre voiture. Notre dépanneur est mobilisé 24 h/24 et 7 j/7
pour intervenir en cas de panne dans la région de Morlaix.

66 route de Paris
29600 Morlaix
T0298 6204 22

Ouvert toute I'année, du lundi au vendredi
de7h30ai12h15etde 13h45 a 19h.
Samedide 8hal2hetdel4hail9h.

()

CASINO PARTOUCHE
PLOUESCAT

Découvrez ce véritable lieu de divertissement ouvert toute
I'année. Attablez-vous entre 2 mises au Kernic Bistrot, vous
serez accueilli dans un décor a 'ambiance chaleureuse,
conviviale et décontractée. Laissez-vous gagner par le frisson
du jeu : vidéos rouleaux, vidéo poker, jackpots progressifs...
Sans oublier la roulette et la table de black-jack électroniques.
Toute I'équipe des jeux traditionnels est a votre disposition
pour vous initier aux tables de jeux. Faftes vos jeux !

T+33(0)298 696341

100 rue de Brest
29430 Plouescat casino-plouescat.partouche.com

LES JELX DARGENT ET DE MASARD PEUVENT ETRE DANGEREUX ; POTTES ®a
CNARGEMT, CONFLITS FAMILIALE, ADDICTICH.. RETROUVEL HOS CONBIILE SR =01
JOUEURS IFQ-SERVICE FIE 00 T4 7513 13 - APPEL MO SURTAXE]

Coworking

Si vous souhaitez concilier travail
et détente en vacances, c’est possible !
Deux nouveaux espaces de coworking
sont a votre disposition en Baie de Morlaix :

Quai 3
ESPACE DE COWORKING
A MORLAIX
Idéalement situé a proximité
de la Gare de Morlaix,
le tout nouvel espace de
coworking Quai 5 vous
accueille toute I'année.
Bureau solo ou partagé,
poste de travail équipé,
salle de réunion, plusieurs
espaces partagés vous sont
proposés dans une ambiance
conviviale. Une connexion
internet performante et
des services clés en main
viennent compléter I'offre.
N’attendez plus,
embarquez !
Quai 5
1 rue du Poulfanc — Morlaix
0298153212

quai5@agglo.morlaix.fr
www.quai5.bzh

L]

\r Presbital
ESPACES D'INSPIRATION,
DE RENCONTRES
ET ‘D'EXPOSITIONS
A LOCQUIREC

Le lieu dispose de plusieurs
espaces aménagés dans
I'ancien Presbytére de la ville.
Dans une ambiance intimiste,
chaleureuse et élégante,
vous disposerez de bureaux
cloisonnés et de places en
open-space. Une salle de
réunion de 6 personnes et
une salle événementielle d’'une
capacité de 60 personnes
viennent compléter ['offre.
Profitez de ces espaces
magnifiques, situés a deux pas
de la mer!

Ar Presbital
21 rue de I'Eglise - Locquirec
0785789309

arpresbital@locquirec.bzh
www.arpresbital.bzh
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1.e¢s Bons Cadecaux
“EXPERIENCES UNIQUES
EN BAIE DE MORLAIX"

Quoi de plus précieux que des souvenirs ?

Notre équipe vous propose d’oftrir des sensations,
des émotions, du partage, des rencontres, bref des

expériences uniques. Nos partenaires vous ont concocté des
ateliers créatifs et des sorties au grand air.
Laissez-vous tenter !

Jen porte
le vent
ATELIER DE CREATION
DE SACS EN VOILES
DE BATEAUX
A PLOUEZOC'H

Laurence vous accueille dans
sa voilerie, proche de la mer,
pour une expérience unique
et authentique. Elle vous
ouvrira les portes de son
atelier et vous transmettra
son savoir-faire et ses
techniques. Repartez avec
votre création (sac de sport
ou grand cabas), un produit
unique et des témoignages
de marins plein la téte !

Voilerie Jeandot
T06 33876339

\e lachez pas
(1a) prise
PRETS A DECOUVRIR
LAVENTURE DE LA

PECHE SPORTIVE EN
PAYS DE MORLAIX ?

Que vous soyez débutant
ou confirmé, sur | journée
ou /2 journée, découvrez la
péche a la mouche ou la péche
du bord de mer. Thibaut Le
Sceller, Moniteur — guide de
péche dipléomé et passionné
vous conduira sur ses coins
de péche secrets du Pays de
Morlaix, en riviére ou en bord
de mer!
Pesketa
T 07 87 07 68 01
> P I5

Onlile
le bon coton

DEMI-JOURNEE COUTURE
A PLOUGONVEN

Lors de cet atelier, Rozenn
alias La Bigarrée vous
accompagnera au travers de
votre projet, vétement ou
décoration. N’hésitez pas a
prendre contact avec elle pour
avoir des conseils et faire le
choix de votre projet couture
a réaliser. Son souhait : vous
proposer un cadre propice a
I'apprentissage de la couture
etalarencontre.
Atelier La Bigarrée
TO06 84 58 5416

Plutot hayak
ouvelo?

NICOLAS VOUS PROPOSE
AU CHOIX :

- Une sortie accompagnée
en kayak de mer, ce guide
passionné vous apprendra a
naviguer en toute sécurité au
rythme de vos coups de pagaie.

= |l vous propose aussi de
garder les pieds sur terre avec
un atelier entretien de votre
vélo musculaire/électrique !
Conseils adaptés sur-mesure,
entretien et réparation sont
au programme.
Syab et Kayak de mer...
au fil de I'estuaire
T06 30534734
>P 16

EXPERIENCES UNIQUES EN BAIE DE MORLAIX

BILLETTERIE EN LIGNE

EN VENTE DANS LES OFFICES DE TOURISME EN  Eipsm
Visites guidées, excursions en mer, loisirs... Achetez vos activités SAVOIR
a’Office de tourisme et sur la billetterie en ligne www.baiedemorlaix.bzh ! PLUS

CHATEAU
DU TAUREAU

Départ de Carantec et
Plougasnou

VEDETTES
DE L'ILE DE BATZ

Départs de Carantec,
Plougasnou ou Locquirec

VAGABONDS
DE LA BAIE

Départ de Carantec
et Roscoff

"h";'af;t‘\f de
1350¢
OUESSANT, MOLENE,

ILE DE SEIN
Avec Cie Penn Ar Bed

EXCURSION
LES 7 ILES

Cote de Granit Rose

ot e
18€
VEDETTES SIRENES

presqu’ile de Crozon

OUESSANT, MOLENE,
ILE DE SEIN

Avec Finist'Mer

LA BIGARREE

Atelier couture et plante
Plougonven

1 vmEE
MAISON PENANAULT

Visite guidée

ESPACE
DES SCIENCES
MORLAIX

LE TUNNEL
MORLAIX

Visite insolite street-art

MUSEE RURAL
DE GUIMAEC

KER DREGER,
ECOMUSEE
DE PLOUIGNEAU

VISITES GUIDEES &
BALADES NATURE

CAIRN DE
BARNENEZ

el RS
 poah partic de

=L e
LEGUMES PROJECT

Maison d'interprétation
Saint-Pol-de-Léon

OCEANOPOLIS
BREST

Métamorphose
de I'équipement en cours

VISITES
OSTREICOLES

Carantec, Plougasnou
et Plouezoc’h

LA COMBE
AUX ANES

Lanvellec

LA RECRE
DES 3 CURES

LOCATION DE VELOS

* le vélo adulte
pour la % journée

LOCATION COURTS
DE TENNIS

BOWLING
LASER GAME
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LA BAIE DE MORLAIX
destination durable

RENDEZ
VOS NUITS
INSOLITES !

Membre d’ATD, Acteurs du Tourisme
Durable, et signataire de la Charte du
Voyageur avec le réseau des Offices de
tourisme de Bretagne, I'Office de tourisme
Baie de Morlaix intégre une dimension
durable a chacune de ses missions et de
ses actions. Elle sensibilise ses partenaires
aux bonnes pratiques et les accompagne
vers les labels et réseaux qui ceuvrent a la
préservation de I'environnement.

Le temps d’une nuit,
d’un week-end ou
d’une semaine, venez vivre
une expérience insolite dans
'un de nos gites insulaires :

=> Gite de l'ancienne maison
du gardien du phare de I'ile Louét

ON RAMENE QUOI o
dans sa valise 9

Retrouvez nos idées cadeaux dans nos Offices de tourisme !

= Gite de I'ancienne école
de I'fle Callot

=> Gamme textile 100 % Baie de => Une collection de livres pour
Morlaix (torchons, pochettes, tous : patrimoine, art et
sacs, coussins, totes bags, histoire, enfants, etc.
paniers) par Tissage de I'Ouest.

=) Bientét, la Baie de Morlaix
accueillera un nouveau gite insolite
dans un phare, sur I'ile Noire !

=> Topoguides et ouvrages
=> Des portes-clés, magnets, viennent compléter I'ensemble.
broches, crayons, piéces
(fonderie Saint-Luc), etc.

Plus d’infos sur

www.baiedemorlaix.bzh

Disponibles
DANS VOS OFFICES

DeS vacances ‘ ENCORE + D'INFOS SUR WWW.BAIEDEMORLAIX.BZH
: ‘ ‘ : : . p— Y

POUR TOUS !

+ D'INFOS £
Parce que partir en vacances demeure un droit | %
F

|
pour tout un chacun, I’Office de tourisme sengage

a apporter ses conseils pour trouver un lieu
ou une activité adapté a chaque handicap
(moteur, auditif, mental ou visuel).

Carte
: o o o : touristique HEBERGEMENTS RESTAURANTS inéraires alades
Hébergements, équipements labellisés  Pour choisir et vivre - I 209202 2()2Q lancraires Balades
isi i : DE LA BAIE 2026 2026 & BALADES A MORLAIX
restaurants, visites, Tourisme & Handicap  vos vacances en toute DE MORLAIX Plans
loisirs, services du et les sites accessibles liberté, avant ou i 1 de Morlaix,
quotidien, plages ou aux personnes en pendant votre séjour, : Plgaurgaanstﬁgh - —
a q = . . N " ! O =] a 2
balades... Nous avons  situation de handicap. notre équipe eslt a votre SaiLr?tc_gﬁ:érg(c):;ec gty 0 SITE WEB : = I SITE WEB
référencé pour vous les écoute ! i __r..saq‘r ALLEMAND ANGLAIS

80 | BAIEDE MORLAIX—2026 SUIVEZ-NOUS SUR WWW.BAIEDEMORLAIX.BZH | 81



Offices de
Tourisme
e France

POINTS D’ACCUEIL
SAISONNIERS OUVERTS
EN JUILLET ET AOUT

Place du Présidial
29650 Guerlesquin
T +33(0)2 9872 84 20
guerlesquin@tourisme-morlaix.bzh
Accueil en mairie hors-saison

Salle d’exposition
Anne de Bretagne

T+33(0)2987853 15

Prés de I'enclos paroissial

T + 33(0)6 84 39 44 68

Abbaye du Relec
T +33(0)2 98 78 05 97

FLASHEZ CE CODE ET

REPONDEZ A NOTRE

QUESTIONNAIRE DE
SATISFACTION EN LIGNE !

EPAYE

YART &

10 place Charles de Gaulle
29600 Morlaix
T +33(0)2 98 62 14 94
morlaix@tourisme-morlaix.bzh
Toute I'année, du lundi au samedi et les
jours fériés* 10h - 12h30/ 14h - 17h30.
En été, journées continues tous les jours
10h - 18h.

3 place Simone Veil
29660 Carantece
T +33(0)2 98 67 00 43
carantec@tourisme-morlaix.bzh

Toute I'année, du mardi au samedi 10h -
12h30/ 14h - 17h30 (ouvert le lundi en
plus d’avril a juin et en septembre), les

jours fériés* 10h - 13h. En été, journées

continues du lundi au samedi |0h - I8h,
le dimanche et les jours fériés 10h - 13h.

Place du Général Leclerc
29630 Plougasnou

T +33(0)2 98 67 35 46
plougasnou@tourisme-morlaix.bzh

Toute I'année, du mardi au samedi 10h -
12h30/ 14h - 17h30 (ouvert le lundi en

\r

Rue de Pors ar Villiec
29241 Loequiree

T +33(0)2 98 67 40 83
locquirec@tourisme-morlaix.bzh

Toute I'année, du mardi au samedi |0h -
12h30/ 14h - 17h30 (ouvert le lundi en
plus d’avril a juin et en septembre), les

jours fériés* 10h - 13h. En été, journées

continues du lundi au samedi 10h - 18h, le
dimanche et les jours fériés |10h - 13h.

* Fermeture les |* janvier, 1 mai, |
et || novembre et 25 décembre.

P
<)

I3 place de la Mairie
29410 St Thégonnece Loe Eguiner
T +33(0)2 98 79 67 80
stthegonnec@tourisme-morlaix.bzh

Ouvert d’avril 2 octobre.
D’avril a juin et sept. a oct., du lundi au
vendredi I0h - 12h30/ 14h - 17h30.
En juillet et aoit, du lundi au samedi
10h-13h/ 14h - 17h30.
Ouvert jours fériés sur la période
10h - 13h, sauf I° mai.

QV/ (Y2
communaute BRETAGNH

\

= = plus d’avril a juin et en septembre), les
3 jours fériés* 10h - 13h. En été, journées TOUT
continues du lundi au samedi |0h - I8h, LFF?FF‘IFF‘IE'FLCE_‘_
=R le dimanche et les jours fériés 10h - [3h. FINIST=R=
Maguette : NorWest design, Morlaix « Rédaction
. des textes : Office de tourisme et Air Pur « Crédits
NOTRE photos:J. Jéhanin, A. Lamoureux, Y. Quéré, T.
NOS E N GAG E M E NTS QUALITE E N Poriel, E. Berthier, H. Ronné, A. Stapf, CRTB,

L'Office de tourisme Baie de Morlaix s'engage | SAVOIR

a vous réserver un accueil d’excellence.
% 2 Porteur de la marque Qualité tourisme et
classé en catégorie 1, la satisfaction de nos
visiteurs est au cceur de nos préoccupations,

— aVant, pendant et apreés votre séjour !

QUALI

TE
TOURISME

Y. Le Gal, S. Boursier, JP. Gratien, Office de
tourisme Baie de Morlaix, SEW, Studio Jezequel,
Diaphane - CRT Bretagne, Morlaix Communauté
Certifié PEFC « Photo de couverture : Jérémy Jéhanin, le noire
« [llustrations : NorWest design « Impression :
Cloitre Imprimeur, Saint-Thonan

La Manche

A

Roscoff
Ferries . .
Santec vers I’Angleterre Baie de Morlaix q
et I'lIrlande i' Lannion
PI Saint-Jean- 0
ougasnou du-Doigt ﬁ?
i. Locquirec
Carantec L
Plouezoc’'h Guimaéc
Henvic
Lanmeur
Locquénolé
Taulé . Saint-Martin- .
des-Champs 4} Garlan . Plouégat-
Guerrand
[ ]
Morlaix .
Sginte- Plouégat-Moysan 1 h 30 de Rennes
Seve 3 h de Paris
Plouigneau RN 12 »
Vers Saint-Brieuc
4 RN 12 ° . et Rennes
Vers Brest @ P!OUI’In- - Botsorhel
Aéroport international Leés-Morlaix otsorne
30 min Saint-"Thégonnec
Loc-Eguiner Plougonven Guerlesquin
<TGV Pleyber-Christ
30 minutes
de Brest - Lannéanou
Le Cloitre-
Saint-Thégonnec
Plounéour-Ménez
/ ; °
Morlaix
°
Brest Saint-Brieuc
Vers Quimper
Rennes
v Quimper
Lorient
- X
=
=) =
EN VOITURE EN TRAIN EN AVION

Accés par I'autoroute Océane
(A11-E50/A81) de Paris a Rennes,
puis N12 de Rennes a Morlaix
(voie express gratuite).

Au sud, N165 de Nantes a Lorient,
puis axe Lorient-Carhaix-Morlaix.

Ligne TGV Paris Montparnasse-Brest,
arrét Morlaix Gare TGV

Aéroport Brest Bretagne
a Guipavas, 40 min de Morlaix.

Lignes intérieures réguliéres
et vols vacances internationaux.

VENIR ET =

SE DEPLACER

Partagez vos plus belles photos avec

#baiedemorlaix

®

Partagez vos plus belles photos avec

#baiedemorlaix

®

Bienvenue
en Baie
de Morlaix

Pendant votre séjour,
toutes les animations,
infos pratiques

et bonnes adresses
sont sur

www.baiedemorlaix.bzh

SUIVEZ NOUS SUR

0000

Offices de
Tourisme
de France




BAIE DE MORLAIX

#PLOUGASNOU #LOCQUIREC #MONTSDARREE

#CARANTEC #MORLAIX B R ETAG N E

A PLOURIN-LES-MORLAIX

VOITR AU

SALLES GRAND CONFORT - ECRANS GEANTS
SON IMMERSIF - PROJECTION LASER 4K
SALLE PREMIUM
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