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COMMENT TROUVER UNE "BONNE TABLE" ?

L'Office de tourisme communautaire Baie de Morlaix vous présente ici ses partenaires
restaurateurs. Dans le guide, ces « bonnes tables » sont organisées par type de cuisine :
la Table des Chefs, cuisine traditionnelle, pizzérias et saveurs d‘ailleurs, créperies.

Les restaurants sont regroupés par secteurs (Morlaix-Guerlesquin, Saint-Thégonnec,
Carantec, Locquirec et Plougasnou) ; chaque secteur est identifié par une couleur.
La carte placée ci-contre permet de repérer les établissements cités dans le guide.

?“ LA SATISFACTION DES VISITEURS
-7 AU C(EUR DE NOS PREOCCUPATIONS

L'Office de tourisme Baie de Morlaix a obtenu le renouvellement de la marque Qualité
Tourisme en novembre 2020.

Au-dela des conseils avisés qu'ils vous offriront lors la préparation de votre séjour, nos
Offices de tourisme sont soucieux de la qualité des prestations proposées.

lIs sont en étroite relation avec les structures d’hébergement, de loisirs et les commerces
cherchant a s'assurer de la qualité des prestations fournies.

suggestion ou réclamation concernant votre séjour et feront leur maximum

6’ Les Offices de tourisme sont donc a votre écoute pour toute remarque,
pour satisfaire vos attentes.

'\‘
e
Cette brochure reprend I'ensemble des partenaires en matiére de restauration qui participent a l'activité de I'Office de tourisme + FACiLE
communautaire Baie de Morlaix. Toutes les informations de ce guide ont été collectées avec soin mais peuvent faire l'objet d'erreurs ou de
variations dans le temps.La responsabilité de I'Office de tourisme communautaire Baie de Morlaix n’est engagée en aucune fagon, ni pour le Proniiy
prix, ni pour l'accessibilité aux personnes handicapées. Les prix figurant sur ce document sont des prix indicatifs de base.
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Table des chefs
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Le restaurant est situé au-dessus du marché de Morlaix dans la
rue du Mur. Vous y serez chaleureusement accueillis dans un
espace a la décoration unique. Le chef et son équipe vous
concocteront des mets créatifs uniquement avec des produits
frais, locaux et de saison, a base de bon sens paysan.
Réservation en ligne sur le site web.

Recommandé par : Gault Millau, Bib Gourmand, Michelin

Tarifs: Menu:20 € - 57 €
Menu enfant:16 €

Nombre de couverts : 30
23 Rue du Mur, 29600, Morlaix

0298 63 50 27
contact@le2lemecommis.bzh
www.le2lemecommis.fr

5 www.baiedemorlaix.bzh/fr/



Table des chefs

Lipouz

% walre
RESTAURATEUR
@ Morlaix

En coeur de ville, proche du viaduc, découvrez cette table ou le
chef propose des plats gourmands joliment décorés et
préparés avec des ingrédients locaux et de saison. L'accueil y
est trés sympathique. Menu du jour, produits du terroir, tout
est fait maison. Plats "a emporter" possibles, en réservant 24h a
I'avance.

Recommandé par : Gault Millau

Tarifs: Menu:20 € - 41 €
Menu enfant:13 €
Alacarte:15€-41€

Nombre de couverts : 50 (10 en terrasse)
39 Place Charles de Gaulle, 29600, Morlaix

0256191913
contact@lipouz.fr
lipouz.fr

e,

www.baiedemorlaix.bzh/fr/



Table des chefs

Restaurant
Nicolas Carro

CARANTEC
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Evoluant au rythme de la Baie, grande ouverte sur la mer, la
table gastronomique du Chef Nicolas Carro célebre I'harmonie
terre-mer en baie de Morlaix. Une cuisine délicate et
généreuse, guidée par les saisons, qui sublime les produits
locaux d'exception et invite au partage, a la convivialité et a des
instants inoubliables.

Recommandé par : Gault Millau, Michelin

Tarifs : Menu : 35 € - 152 € - Menu 35 € servi mercredi, jeudi,
vendredi, samedi midi et le dimanche soir
Alacarte:19 € - 78 € - Menu enfant : 21.50 € - 49 €

Nombre de couverts : 45
20 rue du Kelenn , 29660, Carantec

0298 67 00 47
soisic@hotel-carantec.fr
www.hotel-carantec.fr

www.baiedemorlaix.bzh/fr/




Table des chefs
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Saf et Yannick ont le plaisir de vous accueillir dans leur
établissement. Le restaurant se situe sur le port de Locquirec
dans une ambiance chaleureuse et contemporaine avec vue
sur mer. La cuisine est basée sur les produits de saison et de la
mer. Terrasse aux beaux jours, salon de thé et petit déjeuner a
partir des vacances de Paques.

Tarifs: Menu : 25 € - 38 €
Menuenfant:12€-15€
Alacarte:30 €-50 €

Nombre de couverts : 40 (40 en terrasse)
5 Place du Port, 29241, Locquirec

0298153298
yannick.lebeaudour@free.fr
www.hotelduport-locquirec.fr

8 www.baiedemorlaix.bzh/fr/



Table des chefs
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La Maison de Kerdiées

® Plougasnou

Vue panoramique sur la Baie de Morlaix. Restaurant distingué
par deux fourchettes, I'Assiette du Michelin, et sélectionné dans
le BIB Gourmand depuis 2018, nous offrons une cuisine raffinée
avec des produits du terroir et de la mer pour sublimer vos
repas en famille ou entre amis. Nous faisons I'organisation de
réceptions et de séminaires.

Recommandé par : Bib Gourmand, Michelin
Tarifs : Menu :29 € - 56 €

Alacarte:12€-40€
Menu enfant:16 € - Menu Groupe : 44 € - 59 €

Nombre de couverts : 60
Saint-Samson, 5 route de Perherel, 29630, Plougasnou

029872 40 66
kerdies@wanadoo.fr
maisonkerdies.com

BRACIRBIEEIR

www.baiedemorlaix.bzh/fr/



Restaurants cuisine traditionnelle

Restaurants
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Brasserie de I'Europe

Situé en centre-ville, ce lieu mythique Morlaisien ou I'ambiance
est au rendez-vous se compose d'un restaurant-brasserie et
d'un bar a cocktails en sous-sol. Tous les jours, déjeunez d'une
cuisine de saison, d'ici et du monde, en salle ou en terrasse aux
beaux jours. Plats végétariens a la carte. Cartes American
Express acceptées.

Recommandé par : Le petit futé
Tarifs: Menu:20€-40 €

Alacarte:20€-40€
Menu enfant:10.90 €

Nombre de couverts : 100 (70 en terrasse)

Place Emile Souvestre, 29600, Morlaix

0298888115
brasseriedeleurope.contact@gmail.com
www.brasserie-de-leurope.com

10 www.baiedemorlaix.bzh/fr/



Restaurants cuisine traditionnelle

L'Embellie

En centre-ville, sur une place aux maisons a pans de bois, cette
brasserie vous propose, dans une ambiance conviviale, des
plats de viandes/poissons grillés & la plancha, plats du jour.
Formule midi (entrée/plat ou plat/dessert) en semaine a 18,50€.
Service de bar et petite restauration I'apres-midi en juillet et
aolt.

Tarifs: Menu:1850 € - 30 €
Alacarte:15€-27 €
Menu enfant:10 €

Nombre de couverts : 36 (36 en terrasse)
7 place de Viarmes, 29600, Morlaix
02988809 81

La Boucherie Restaurant - Morlaix

Spécialiste de la viande, La boucherie offre des produits de
grande qualité grace a son propre atelier d'affinage de viandes
ou sont sélectionnés les meilleurs morceaux. Plats du terroir,
viandes grillées, salades ou burgers gourmands, la carte est
variée. 7/7, vous serez accueillis dans une ambiance originale et
conviviale.

Tarifs : Menu : 20.50 € - 26.50 €
Menu enfant: 8.60 €
Alacarte:850 € - 3640 €

Nombre de couverts : 150 (30 en terrasse)
Route de Lannion, Coat Menguy, 29600, Morlaix

0298880878
morlaix@la-boucherie.fr
www.la-boucherie.fr

www.baiedemorlaix.bzh/fr/



Restaurants cuisine traditionnelle

Le Grand Café de la Terrasse

Brasserie depuis 1885, c'est un lieu emblématique de Morlaix
qui a su évoluer avec les époques. Venez charmer vos papilles
grace aux spécialités maison : Coeur de rumsteak au poivre, le
tartare de Martine, la grande assiette et desserts de saison.
Service de qualité dans un cadre magnifique. Privatisation
possible jusqu'a 120 pers.

Tarifs: Menu:12€-19.50 €
Alacarte:8€-2690€
Menu enfant:12 €

Nombre de couverts : 120 (70 en terrasse)
31 place des Otages, 29600, Morlaix
0298882025

it )]
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Mad Tapas

Mad Tapas propose une cuisine de goUt autour de produits
locaux et une formule conviviale mélant planches, plats,
tartines, salades et desserts ; le tout fait maison et arrosé de
cocktails originaux pour les amateurs. Plusieurs terrasses pour
les beaux jours dont un patio intérieur.

Tarifs : Menu :19.50 € - 2350 €
Alacarte:1290 €-1890 €
Menu enfant:11.50 €

Nombre de couverts : 80 (25 en terrasse)
5 Place des Otages, 29600, Morlaix

0298 888195
www.facebook.com/madtapas

www.baiedemorlaix.bzh/fr/



Restaurants cuisine traditionnelle

Restaurant Le Bains Douches

Le restaurant est situé dans les anciens bains-douches depuis
1993. Venez découvrir son ambiance absolument unique et
vous régaler de sa cuisine traditionnelle dont la spécialité est
"la tendresse du chef" (viande charolaise et foie gras). Plats
végétariens tous les jours. Banquets pour 15 pers et plus. Il est
conseillé de réserver !

Recommandé par : Géoguide, Le petit futé, Le Routard Hotels
et Restos de France, Lonely Planet

Tarifs : Menu :19.50 € - 24.50 €
Menu enfant:12 €
Alacarte:33€

Nombre de couverts : 60
45 allée du Poan Ben, 29600, Morlaix

0298638383
le-bains-douches-morlaix.eatbu.com

Restaurant Le Viaduc

Situé au pied du Viaduc, Le Viaduc vous accueille dans un
décor contemporain aux teintes chaudes. Spécialiste en
viandes et poissons, le chef ouvre aussi sa carte aux plats
bretons dont le Kig ha farz proposé tous les jours. La carte
change au gré des saisons. Accompagnements et sauces au
choix du client, carte de grands crus au verre.

Recommandé par : Le petit futé, Le Routard Hétels et Restos
de France, Lonely Planet

Tarifs : Menu :19.50 € - 39.50 €
Alacarte:25€-50€

Menu enfant:15€-18 €

Nombre de couverts : 40

5 Rampe St Melaine , 29600, Morlaix
0298 63 24 21

le-viaduc-restaurant@orange.fr
www.le-viaduc.com

www.baiedemorlaix.bzh/fr/



Restaurants cuisine traditionnelle

La Cachette

@ Plouigneau

Au coeur de Plouigneau, venez découvrir un lieu dont les
connaisseurs gardent jalousement le secret ! Le chef utilise les
produits frais du terroir en puisant dans la cuisine basque et
californienne. Tout est la pour vous assurer un moment
agréable. Terrasse en été, parking en face. Le dimanche,
uniguement repas de groupes sur réservation.

Recommandé par : Le petit futé, Le Routard Hétels et Restos
de France

Tarifs: Menu:12€-24 €
Menu enfant: 8 €
Alacarte:15€-40 €

Nombre de couverts : 60 (25 en terrasse)
10 rue de la Libération, 29610, Plouigneau

029879 89 41
morvangoulven@gmail.com

Iy seame
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L'Entente

@ Pleyber-Christ

Situé au centre-ville de Pleyber-Christ, Florence et Stéphane
vous accueillent dans un cadre chaleureux et familial.
Découvrez une cuisine maison a base de produits locaux. En
semaine, formule midi a 16€. Le week-end : pizzas, burgers,
fish&chips, et suggestions du chef. Repas de groupes sur
réservation.

Tarifs: Alacarte:9€-25€
Nombre de couverts : 40 (30 en terrasse)
14 Rue des Fontaines, 29410, Pleyber-Christ

02986142 41
lententerestobar@gmail.com
www.lentente-restaurant.fr

www.baiedemorlaix.bzh/fr/



Restaurants cuisine traditionnelle

Tavarn

® Plougonven

Au coeur du village de Plougonven, Tavarn est un
bar-restaurant chaleureux qui met en avant une cuisine
traditionnelle faite maison, avec des produits locaux. C'est un
lieu convivial pour accueillir toutes les générations, familles,
habitués, voyageurs. Tavarn = Manger, boire, partager.

Tarifs: Menu:12€-18 €
Alacarte:5€-20€
Menu enfant:10 €

Nombre de couverts : 40 (15 en terrasse)
18 rue du centre, 29640, Plougonven

09 87 46 57 62
contact.tavarn@gmail.com

15 www.baiedemorlaix.bzh/fr/



Restaurants cuisine traditionnelle

_ Tl Auberge Saint-Thégonnec

© saint-Thégonnec Loc-Eguiner

Pour un séjour gourmet, découvrez le restaurant
semi-gastronomique de I'Auberge Saint-Thégonnec. Dans un
cadre idyllique, savourez plats de saison préparés avec produits
frais et locaux. Menu du jour, Menu Terroir ou Menu Tradition,
pour ravir toutes les papilles.

Tarifs : Menu : 30 € - 55 € — Midi en semaine
Alacarte:12€-25€
Menu enfant :16 € - 25 € - Formule du jour 2 plats: 24 € -30 €

Nombre de couverts : 75 (12 en terrasse)
6 place de la Mairie, 29410, Saint-Thégonnec Loc-Eguiner

0298796118
contact@aubergesaintthegonnec.com
www.aubergesaintthegonnec.com

Shedhe

16 www.baiedemorlaix.bzh/fr/



Restaurants cuisine traditionnelle

Bar-Restaurant du Golf

Ouvert toute I'année, le restaurant du golf offre calme et vue
imprenable sur la baie de Morlaix. Tous les jours, de 11h a 18h,
des formules snacking avec croque-monsieur, accras,
saucisson a partager, etc... Formules déjeuner du mercredi au
samedi, cuisine simple, généreuse et conviviale, imaginée par
le chef Nicolas Carro. Brunch le dimanche sur réservation a
26€.

Tarifs : Menu :19.50 €
Alacarte:550€-14 €
rue Frangois de Kergrist, 29660, Carantec

0219 00 56 80
accueil@golf-baiedemorlaix.bzh
www.restaurant-carantec.golf

La Mariniére

Au port de Carantec, vivez une parenthése gourmande en bord
de mer, dans un cadre moderne et enchanteur. Cuisine
raffinée a base de produits locaux et de saison, les délices de la
mer avec vue imprenable sur 'océan. Huitres, coquillages,
poissons et fruits de mer a I'honneur. Plateaux de fruits de mer
sur réservation.

Tarifs: Ala carte: 790 € -30 €
Rue du Port, 29660, Carantec

02986796 32
lamarinierecarantec@gmail.com
www.facebook.com/profile.php?id=100091860327627

Y, 2 FHE

www.baiedemorlaix.bzh/fr/



Restaurants cuisine traditionnelle

La Table de Ty Pot {J

% MAITRE
RESTAURATEUR

Au coeur de Carantec, une adresse bistronomique a découvrir :
Maitre restaurateur, décoration soignée, bonne musique et
cuisine savoureuse. Ambiance chaleureuse fagon chalet de
montagne, terrasse sur le toit avec vue mer. Un lieu convivial
pour familles et amis, recommandé par le Guide du Routard.
Recommandé par : Le Routard Hétels et Restos de France,
Gault Millau

Tarifs : Menu:
Menu enfant:14 €
Alacarte:17€-25€

Nombre de couverts : 120 (40 en terrasse)

5 Place de la République, 29660, Carantec

029869 80 08
tabledetypot@gmail.com

Le Petit Relais

Idéalement situé dans le cadre magique de la plage du Kelenn,
face a la mer, les pieds dans I'eau, le Petit Relais propose une
cuisine créative a base de produits frais et locaux. Poissons,
fruits de mer, plats végétariens, crépes et cocktails a toute
heure. Accueil chaleureux, cadre raffiné et soirées musicales
festives.

Recommandé par : Le petit futé, Le Routard Hétels et Restos
de France, Gault Millau

Tarifs: Menu:25€-35€
Menu enfant:12 €
Alacarte:10€-30€

Nombre de couverts : 120 (60 en terrasse)
4 Plage du Kelenn, 29660, Carantec

02987830 03
younn.bohic@gmail.com

www.baiedemorlaix.bzh/fr/



Restaurants cuisine traditionnelle

3208

De Porc en Port

® Locquénolé

Au coeur de Locquénolé, face a I'église avec vue mer, ce
restaurant familial rénové propose une cuisine durable
labellisée Ecotable. Produits frais et locaux, recettes de saison
terre-mer, spécialités de porc a la carte, poissons et huitres de
Carantec. Cuisine traditionnelle en circuits courts, privatisation
possible.

Tarifs: Menu:20 € - 38 €
Nombre de couverts : 35 (24 en terrasse)
12 Place de la Liberté, 29670, Locquénolé

0298152033
www.restaurantdeporcenport.com

Iy ke,
.

Le Relais des Primeurs

Entre Morlaix et Roscoff, dans un petit village a proximité de
Carantec, cet hotel-restaurant propose une cuisine maison a
base de produits frais. Le chef vous propose les midis en
semaine un menu du jour a 16 €, et un menu carte de 15 a 50
€. Plateaux de fruits de mer sur réservation (48h avant). Accueil
de groupes et événements. Bornes de recharge véhicule.

Tarifs: Menu:16 €
Menu enfant:12 €
Ala carte: 15 € - 50 € - Plateaux de fruits de mer a 35 €

Nombre de couverts : 100

17 rue de la Gare, 29670, Taulé

0298 24 74 24
relaisdesprimeurs@orange.fr
www.lerelaisdesprimeurs.fr

www.baiedemorlaix.bzh/fr/



Restaurants cuisine traditionnelle
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Dans un esprit convivial et détendu, le Friko (festin en breton)
propose une cuisine a l'ardoise, de type « bistrot », a partir de
produits frais, locaux, et en grande partie bio. En soirée, le Friko
se transforme en bar offrant une petite restauration de type
tapas. Spectacles, concerts, expos... suivez la page Facebook !
Terrasse et jardin clos sous les arbres.

Tarifs: Alacarte:12€-20 €
Nombre de couverts : 40 (30 en terrasse)
3 Lieu-dit Plasenn an lliz, 29620, Guimaéc

friko@gozmail.bzh
www.facebook.com/profile.php?id=100091472778168

Nicolas propose une cuisine traditionnelle issue de produits
locaux, bio et de saison, ainsi que quelgues assiettes "wok"
inspirées de ses voyages. A la carte, on y trouve burger, fish &
chips, plat du jour et desserts, le tout fait maison. Terrasse en
été ! Une halte gourmande a la campagne pres du musée, de
la vallée de Trobodec et de la plage de Venizella.

Tarifs : Menu enfant : 6 € - 8 € —sur demande
Alacarte:9€-13€

Nombre de couverts : 20 (25 en terrasse)
1 Lieu Dit Prajou, 29620, Guimaéc

09 87 49 4817
nicoloki@gmx.fr

www.baiedemorlaix.bzh/fr/



Restaurants cuisine traditionnelle
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Brasserie de la Plage

La Brasserie, offre un cadre enchanteur pour un repas face a la
mer. Avec sa grande terrasse et son décor chaleureux, c'est un
lieu prisé et un rdv incontournable de la vie locale. Sa carte met
a I'nonneur des spécialités, poissons frais, fruits de mer, ainsi
que des plats traditionnels de qualité, accompagnés de
légumes cultivés par des producteurs locaux.

Recommandé par : Le petit futé, Le Routard Hétels et Restos
de France

Tarifs: Alacarte:8 €-45€

Menu enfant:14 €

Nombre de couverts : 70 (70 en terrasse)
4 place du Port, 29241, Locquirec

0298793070
www.brasseriedelaplage.com

.ﬂgg S
B

Kanailles @

Kanailles propose une cuisine inventive a base de produits
locaux, frais et de saison, avec une carte sublimée par une
sélection soignée de vins et spiritueux. Laissez-vous surprendre
par des saveurs authentiques et des accords remarquables !
Ambiance festive I'été. Chaque repas devient une occasion de
célébration et de convivialité ! Actualités sur Facebook et
Instagram.

Recommandé par : Gault Millau

Tarifs : Menu :19.50 €
Alacarte:7€-45€

Nombre de couverts : 50 (50 en terrasse)
Rue Pors ar Villec, 29241, Locquirec

0298683467
contact@kanailles.fr
www.kanailles.fr

21
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Restaurants cuisine traditionnelle

Restaurant, bar a tapas situé sur le port de Locquirec, face a la
mer. La Dame de Nage vous propose un éventail de différents
plats et tapas "maison", a savourer en salle ou sur la terrasse,
accompagnés de petits vins soigneusement sélectionnés. A
découvrir sans attendre ! Vente a emporter sur place ou sur
commande par téléphone uniquement.

Tarifs : A la carte : 550 € - 19.50 €
Nombre de couverts : 24 (24 en terrasse)
4 Place du Port, 29241, Locquirec

09 86 26 2525
empreinte-publicite@hotmail.fr
www.e-lokireg.bzh/magasin/la-dame-de-nage

Au bord de la plage du Moulin de la Rive et du GR34, le Millin
vous accueille avec un concept de bar, café, restaurant /
évenements. Grace a son atmosphére douce et chaleureuse,
c'est I'endroit idéal pour profiter d'une pause salée ou sucrée,
pour boire un verre au soleil sur la terrasse, ou au chaud au
coin du poéle. Au menu, des plats simples, savoureux et faits
maison.

Tarifs: Menu:16 € -21 €
Alacarte:2€-16 €
Place du Moulin de la Rive, 29241, Locquirec

06106215 24
millin.locquirec@gmail.com
www.facebook.com/millin.locquirec

& EeE
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Restaurants cuisine traditionnelle

Le Ti Punch

Le Ti Punch vous invite a un voyage gustatif étonnant, mélant
cuisine caraibéenne et métropolitaine. Inspiré de ses voyages
et de la culture créole, le chef propose une cuisine inventive
qui se renouvelle tous les 3 mois. Organisation d'événements
(privatisation de salle) et commandes particuliéres (traiteur),
soirées a thémes. Petit-déjeuner et sandwich sur commande.

Tarifs: Menu:22 €
Alacarte:10€-26 €
Menu enfant:12 €

Nombre de couverts : 60 (50 en terrasse)
56 Route de Plestin, 29241, Locquirec

0298793773
allisondumaine3i@hotmail.com

23
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Restaurants cuisine traditionnelle

Le Ty Loky

Découvrez le nouveau restaurant Ty Loky a Locquirec. C'est un
lieu convivial et chaleureux avec vue imprenable sur le port.
Chaque semaine la carte évolue : Dylan propose une cuisine
maison, généreuse, inspirée des classiques Francais. Buffet
d'entrées, plat du jour le midi et service a I'ardoise le soir. En
été, profitez de la terrasse !

Tarifs: Alacarte:17€-30€

Menu enfant:13 €

Nombre de couverts : 35 (40 en terrasse)
7 Place du Port, 29241, Locquirec

0298793427
letyloky29@gmail.com

(&) . @&

Restaurant du Grand Hotel des Bains

Dans la salle a manger aux larges baies vitrées, la vue mer
invite a I'émerveillement.

La cuisine, simple et raffinée, met a I'honneur la fraicheur de la
marée, les produits locaux et I'élevage breton. La carte de
saison propose des spécialités comme le foie gras et le homard
breton, sublimés par le chef Jean-Marie Merret, une expérience
culinaire inoubliable !

Tarifs: Alacarte: 1€ - 45 €

Menu enfant: 22 €

Nombre de couverts : 90

15 Rue de I'Eglise, 29241, Locquirec

029867 4102
reception@grand-hotel-des-bains.com
www.grand-hotel-des-bains.com

@+ FEEE
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Restaurants cuisine traditionnelle

Chez Loic

® Plougasnou

Ici, vous trouvez un commerce multi-services : café, épicerie,
cave a vins et biéres, gaz et le restaurant traditionnel. Repas
groupe (10 & 60 pers) 7j/7 midi et soir, a partir de 17€ formule
entrée-plat ou plat-dessert le midi, une boisson au choix et un
café. Repas gourmands : Kig-ar-Farz, choucroute de la mer...
Pensez a réserver ! Location de salle.

Tarifs: Menu:16 €
Menu Groupe : 16 €
Menu enfant:7 €

Nombre de couverts : 30 (12 en terrasse)

Kermouster, 29630, Plougasnou

0298795078
chezloic-plougasnou@orange.fr
bit.ly/chezloic

L'Abbesse, Au Temps des Voiles

© Plougasnou

Paule et Etienne vous accueillent dans un cadre maritime pour
une cuisine conviviale. Vous retrouverez dans vos plats des
fruits de mer et des produits de saison issus de pécheurs et
producteurs locaux. Un bar a huitres est proposé dés le
printemps dans la cabane du Chef ! Une cuisine savoureuse
reconnue par le Gault & Millau 2018.

Recommandé par : Gault Millau

Tarifs: Alacarte:18 € - 40 €
Menu:40 €
Menu enfant: 11 €

Nombre de couverts : 80 (30 en terrasse)
Le Diben, 20 rue de I'Abbesse, 29630, Plougasnou

0298723243
info@autempsdesvoiles.com
www.autempsdesvoiles.com

X, 7©
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Restaurants cuisine traditionnelle

26

Notre bar d'ambiance vous propose : salade, entrecote,
escalope a la creme, moules frites maison, burgers, desserts et
glaces. Pizzas artisanales et burgers sur place ou a emporter.
Le glacier est ouvert a partir du mois de mai jusqu’a
septembre. Services : bar a vins et cocktails, concerts et soirées
thématiques. Menu ouvrier en semaine.

Tarifs : Menu enfant:11.90 €
Alacarte:9€-23€
Menu:16 €

Nombre de couverts : 80 (30 en terrasse)
Primel-Trégastel, 2 rue du Grand Large, 29630, Plougasnou

09 67 44 97 26
www.facebook.com/profile.php?id=61562568734033

Le restaurant/bar « La Part des Anges » vous accueille dans un
cadre idyllique face vue sur la plage de Primel ! Le chef propose
une cuisine traditionnelle et des plats qui raviront les plus fins
palais, plateaux de fruits de mer sur commande. Pour vos
banquets, salle de 120 couverts privatisable. Billard et fléchettes
animeront vos soirées.

Tarifs: Alacarte:8€-25€
Menu enfant:10€-12 €
Nombre de couverts : 120 (30 en terrasse)

Primel-Trégastel, 11 promenade de la Méloine, 29630,
Plougasnou

0298723162
lechateaudesable29@orange.fr
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Restaurants cuisine traditionnelle

Le Kfé du Port

® Plougasnou

Maud et Malick vous accueillent au Port du Diben. Moment
convivial et ambiance chaleureuse, au restaurant et bar, ou
VOUS pourrez vous retrouver entre amis, autour d'une planche
apéritive. Menu ou carte au choix ! Salle de jeux, fléchettes,
billard, jeux de cartes et de société sont mis a disposition.
Menu ouvrier en semaine, privatisation salle sur demande.

Tarifs : Menu :17.90 €

Alacarte:7€-23€

Nombre de couverts : 80 (30 en terrasse)

Le Diben, 13 Rue des Grands Viviers, 29630, Plougasnou

0298789338
kfeduport@gmail.com

Les Embruns

© Plougasnou

Les Embruns, rénovés et repris par une nouvelle équipe, sont
situés au port de Térénez. Dans un cadre chaleureux et avec
vue imprenable, on y déguste crépes, plats de poissons,
viandes et légumes préparés selon les arrivages et les saisons.
Plateaux de fruits de mer sur commande. Vous pourrez y
profiter aussi d'une escale gourmande !

Tarifs : Menu enfant : 11.90 €
Alacarte:1290€-60 €
Menu:25€-33€

Nombre de couverts : 60 (110 en terrasse)
31, route de Térénez, 29630, Plougasnou

0298723970
resa@les-embruns-terenez.fr
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Restaurants cuisine traditionnelle

Lieu insolite au coeur du Diben et de ses épaves historiques, la
guinguette Pap'Oyo vous propose une carte variée (burgers,
wraps, salades, bruschettas, Fish and Chip's...) a déguster sur
place ou a emporter, dans une ambiance conviviale.
Organisation d'événements pour tous les &ges durant la saison
estivale. Pap'Oyo saura vous ravir.

Tarifs : Menu enfant: 8.50 €
Alacarte:7€-15€

Nombre de couverts : 50 (50 en terrasse)
6 Rue de I'Abbesse, 29630, Plougasnou

papoyotruck@gmail.com
papoyo.eatbu.com
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Restaurants cuisine traditionnelle

Primel-Café

® Plougasnou

Primel Café se situe, a Primel-Trégastel, en bord de mer sur le
GR34! |l propose une cuisine a base de produits locaux et de
saison. Spécialités de poissons et fruits de mer. La terrasse
aérée avec vue sur le port du Diben et I'lle de Batz permet de
profiter des beaux couchers du soleil aux douces couleurs de la
Bretagne ! Chiens admis en terrasse.

Tarifs: Menu:23€-40 €
Menu enfant: 11 €
Alacarte:14€-40 €

Nombre de couverts : 40 (50 en terrasse)

Primel-Trégastel , 3 Rue des Fréres Poupon, 29630, Plougasnou

029872 43 66
primelcafe29@gmail.com
cutt.ly/facebook-Primel-Cafe

Ty Gasnou

© Plougasnou

Ty Gasnou vous accueille 7/7, une cuisine authentique et
savoureuse 100 % faite maison ! Les plats sont élaborés avec
des produits locaux et de saison, cuisinés par le chef
Christophe et sa brigade. Découvrez la carte des vins, riche de
plus de 100 références, ainsi qu’'une sélection de cocktails
maison. Plats &8 emporter, accueil groupes/événements.

Tarifs: Alacarte:15€-25€
Menu:19€-39€
Menu enfant:14 €

Nombre de couverts : 80 (45 en terrasse)
27 Place du Général Leclerc, 29630, Plougasnou

reservationtygasnou@gmail.com
www.ty-gasnou.fr
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Restaurants Pizzerias & Saveurs d'ailleurs

Restaurants

EEul

Casa Vecchia - Restaurant-Pizzéria

Le Restaurant Pizzeria se trouve dans une rue piétonne au
rez-de-chaussée d'une batisse historique. La fagade de
I'établissement contraste avec un intérieur moderne et
chaleureux. Vous y dégusterez pizzas, pates, viandes, poissons,
etc. Sur place ou a emporter. Plats végétariens tous les jours.
Menus traduits en anglais.

Tarifs : Menu : 1510 € - Le midi en semaine
Menu enfant:8.90 €
Alacarte:9.80€-25€

Nombre de couverts: 60 (12 en terrasse)
13 rue Ange de Guernisac, 29600, Morlaix

0298881890
www.pizzamorlaix.fr
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Restaurants Pizzerias & Saveurs d'ailleurs

Le Resto d'A Coté

Le Resto d'a Coté, c'est une histoire de rencontre pour mettre
la cuisine italienne et mexicaine au coeur du centre-ville de
Morlaix ; de mains expertes qui travaillent des produits frais de
qualité. Le concept est porté par les valeurs d'authenticité et de
simplicité, un accueil chaleureux et un service de qualité. Plat
du jour 15€.

Tarifs: A la carte: 4.50 € - 24.50 €

Menu enfant:12 €

Nombre de couverts : 40 (20 en terrasse)
3 Rue Ange de Guernisac, 29600, Morlaix

0298633767
contact@lerestodacote-morlaix.fr
www.lerestodacote-morlaix.fr

@ > £ =3
Ti Wanik

® saint-Thégonnec Loc-Eguiner

Au pied des Monts d'Arrée, Le Ti Wanik, bar-pizzéria
multiservices & Loc-Eguiner Saint-Thégonnec, vous accueille
en famille ou entre amis. Pizzas au feu de bois, produits de
qualité, bieres artisanales locales, carte de pizzas renouvelée
réguliérement, sur place ou a emporter.

Tarifs: Alacarte:10.90 € -17.90 €
Nombre de couverts : 60 (40 en terrasse)

Bourg de Loc-Eguiner, 2 Route de la Penzé, 29410,
Saint-Thégonnec Loc-Eguiner

02225516 34
tiwanik29@gmail.com
www.facebook.com/TiWanikPizza
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Restaurants Pizzerias & Saveurs d'ailleurs

Au fond de la baie de Locquirec, bar, pizzas, burgers, salades,
saucisse-frites et planches: "L'escale Gourmande" vous
propose son choix de pizzas a pate fine ou épaisse faites avec
de la farine italienne haut de gamme et des ingrédients de
grande qualité. Terrasse chauffée. Plateau de fruits de mer sur
commande.

Tarifs: Alacarte:12€-17€
Nombre de couverts : 20
1A Rue du Varcq, 29241, Locquirec

0298793579
contact@lescale.bzh
www.lescale.bzh/notre-restaurant-lescale-gourmande
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Créperies

Créperie-Restaurant L'Océane

L'océane vous accueille dans un cadre campagne chicou il y
fait bon déguster des crépes. Galettes de la mer aux
Saint-Jacques, crépes desserts, chocolat au beurre salé et
diverses compositions pour flatter vos papilles. L'Océane, c'est
aussi une brasserie avec une carte variée ou tout est fait
Maison ! Carte traduite en anglais.

Recommandé par : Le petit futé, Lonely Planet, Pudlo
Tarifs: Alacarte:2€-16 €

Nombre de couverts : 39 (20 en terrasse)

2 rue Villeneuve, 29600, Morlaix

02981524 02
creperieoceane@free.fr
www.creperieoceane.fr

+
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Créperies

Créperie L'Hermine

% &

[

Créperie de tradition, I'Hermine vous cuisine des produits
sélectionnés et de qualité. L'authenticité et |'originalité sont au
rendez-vous dans un cadre typique. Les farines utilisées pour la
pate a crépe sont 100% sarrazin bio et 100% froment bio.
Spécialités aux algues fraiches a découvrir sans attendre...

Recommandé par : Michelin

Tarifs: Alacarte:12€-27€

Nombre de couverts : 34 (6 en terrasse)
35 rue Ange de Guernisac, 29600, Morlaix

0298881091
frama.link/Facebook-Creperie-LHermine
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Créperie La Reine Anne

Dans un cadre typiquement breton, nous vous proposons des
crépes de blé noir et froment préparées de maniére
traditionnelle, avec des produits frais et locaux. Cidres et jus de
pommes fermiers a découvrir. Exposition d'artistes locaux
toute l'année. Inscrit au Guide du Routard.

Recommandé par : Le Routard Hotels et Restos de France
Tarifs: Alacarte: 4 €-15€

Nombre de couverts : 32 (16 en terrasse)

45 rue du Mur, 29600, Morlaix

0298632116
lareineanne@laposte.net

e g s
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Créperies

Créperie Ty Bihan

Ty Bihan est située entre le port et le viaduc. Décoration
soignée, ambiance conviviale pour découvrir nos crépes a base
de produits locaux et bio et vous régaler de notre cuisine
maison. Carte traduite en anglais. Quelques places en extérieur
si beau temps. Parking en face, gratuit 12h/14h et aprés 18h30,
cadenas pour vélos a dispo.

Tarifs: Alacarte:15€-25€
Nombre de couverts : 28
26 Place Charles De Gaulle, 29600, Morlaix

0298153816
tybihancreperie@gmail.com
www.facebook.com/tybihancreperie

Iy seame
.- SN

Duo d'En Bas

La Créperie, située dans une rue piétonne aux maisons a pans
de bois, est reconnaissable a sa magnifique fagcade en ardoise.
A l'intérieur, une architecture typique cétoie une décoration
moderne. Laissez-vous envouter par des crépes savamment
pensées et originales, a base de produits locaux saupoudrés
d'un brin d’exotisme.

Tarifs: Alacarte:3€-17 €
Menu enfant: 11 €

Nombre de couverts : 60 (12 en terrasse)

7 Rue Ange de Guernisac, 29600, Morlaix

0986337598
restaurant.duodenbas@gmail.com
www.creperie-morlaix.fr
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Créperies

Créperie des Fougeéres
& @

© Pleyber-Christ

Aux Fougeres, profitez d'un cadre chaleureux pour savourer
crépes de blé noir et froment maison comme «0La Baie de
MorlaixO» ou «OLa NormandeD», cocktails au cidre, jusqu'a 55
couverts et groupes jusqu'a 50 pers. Recommandé par le
Guide du Routard, parking a proximité, cheques cadeaux et
tickets resto acceptés.

Recommandé par : Le Routard Tables et Chambres a la
campagne

Tarifs: Menu :15€ - 2250 €
Menu enfant:10 €
Alacarte:350€-12 €

Nombre de couverts : 55 (25 en terrasse)
5 place Gambetta, 29410, Pleyber-Christ
0298785296

Sy
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Créperies

Créperie An Uhel

© saint-Thégonnec Loc-Eguiner

A 30 m de I'enclos paroissial de Saint-Thégonnec, Stéphanie et
Laurent vous accueillent a la créperie An Uhel dans un cadre
chaleureux. Crépes de blé noir fines dans la pure tradition du
Finistére Nord, crépes de froment et glaces artisanales de
Julien Gasté. Trois salles privatisables pour vos événements.
Tarifs: Alacarte:350€-11€

6 Rue de la Gare, 29410, Saint-Thégonnec Loc-Eguiner

0298 24 46 54
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Créperies

Créperie La Chaise du Curé

[0 carre

Sur une place ensoleillée, Benjamin vous accueille dans une
ambiance conviviale. Galettes 100 % sarrasin et crépes faites a
la demande, produits locaux de qualité. Omelettes et fish'n
chips toute I'année, moules-frites en saison. Recommandé par
le Routard, le Petit Futé et le Puldo. Certificat d'excellence par
TripAdvisor.

Recommandé par : Le petit futé, Le Routard Hétels et Restos
de France, Pudlo

Tarifs : Menu enfant :12.50 €
Alacarte:4€-18€

Nombre de couverts : 46 (40 en terrasse)
3 Place de la République, 29660, Carantec

0298783327
lc.cx/facebookchaiseducure

Ty Crép'itante

[0 carre

Face a la mer, la Ty Crép'itante séduit par son charme et son
jardin verdoyant. On y déguste des produits frais de la mer,
sublimés avec simplicité, et de savoureuses crépes de blé noir
et de froment, généreuses et authentiques. Un lieu gourmand
et ressourcant, parfait pour profiter pleinement des saveurs
bretonnes.

Recommandé par : Le Routard Hétels et Restos de France
Tarifs: Alacarte: 7€

Nombre de couverts : 90 (32 en terrasse)

5 Place de la Libération , 29660, Carantec

0298 67 0493

+ = PEE
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Créperies

Créperie, Salon de thé, "coffee Shop" Le
Hameau de Keryar

Un moment suspendu au cceur d'un grand parc avec vue mer,
sur notre terrasse ensoleillée ou en intérieur. Nous avons a
coeur de proposer une carte originale constituée de produits
faits maison et locaux. Dégustez notre crépe signature avec sa
pate a tartiner réalisée par notre fils meilleur apprenti France
chocolatier, et bien d'autres galettes, crépes et patisseries.
Salon de thé.

Tarifs: Alacarte:3€-14€
Nombre de couverts : 40 (36 en terrasse)
Keryar, 29620, Guimaéc

0298 291278
hameaudekeryar@gmail.com
creperie-locquirec.com/notre-carte
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Créperie Les Algues

La créperie "Les Algues" vous accueille dans un cadre agréable
! Au bord de mer, venez déguster notre sélection de crépes
gourmandes dans une ambiance chaleureuse et conviviale. Le
restaurant propose aussi tout un panel de plats tels que
viandes, burgers, pizzas et moules maison. En été, profitez de la
terrasse ensoleillée. Plats a emporter.

Tarifs: Alacarte:3€-20€
Nombre de couverts : 60 (40 en terrasse)

12 rue de Pors ar Villiec, 29241, Locquirec

029867 4573
audrey.priol29@orange.fr
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Créperies

T
PERIE KAER BREIZH

—
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La Créperie Kaer Breizh est une escale gourmande ou se
rencontrent la tradition bretonne et le soleil de '’Andalousie,
dans une ambiance familiale. On y déguste des crépes
authentiques, bien bretonnes, relevée d'un air du Sud :
charcuteries ibériques, tapas gourmandes et recettes inspirées
de la cuisine andalouse. Epicerie fine a découvrir !

Tarifs: Alacarte:10€-19 €
Nombre de couverts : 45 (26 en terrasse)
5, Rue du Général de Gaulle, 29630, Plougasnou

0298799225
creperielaurent22@gmail.com
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LES MARCHES

LES MARCHES TOUTE L'ANNEE

Les marchés a I'année se déroulent en général le matin, entre 8h et 13h, sauf mentions contraires.

Lundi : Guerlesquin

Mardi : Plougasnou, Plourin-les-Morlaix, Pleyber-Christ (de 16h30 a 19h30)
Mercredi : Locquirec

Jeudi : Carantec, Saint-Jean-du-Doigt, Plouigneau, Guimaéc (de 17h30 a 19h30)

Vendredi : Lanmeur, Pleyber-Christ (semaine impaire), Plounéour-Ménez (marché de
producteurs a 'Espace Plassart, de 17h a 19h30), Plouezoc’h (Ferme du Troglo, de 17h
a 19h)

Samedi : Morlaix (grand marché alimentaire place Allende jusqu'a 13h30, habillement
et artisanat place des Otages toute la journée)

Dimanche : Saint-Martin-des-Champs

LES MARCHES SAISONNIERS

En plus des marchés hebdomadaires a I'année, les marchés saisonniers animent la saison estivale.

Lundi : Guerlesquin (marché animé en été de 10h a 12h30)

Mercredi : Plouezoc'h (Ferme du Troglo, de 17h a 19h en juillet et ao(t), Locquénolé (de
17h a 22h de mi-juillet a mi-aoQt, avec animations et restauration)

Vendredi : Pleyber-Christ (en juillet et aoQt, de 17h a 20h), Primel/Plougasnou (de 18h a
22h de mi-juillet a mi-ao(t, avec animations et restauration)



LE REST'OPEN

LES RESTAURANTS OUVERTS EN CE MOMENT

Ou manger aujourd’hui en Baie de Morlaix ? Quand réserver un déjeuner ou un diner,
en semaine ou le week-end ? Vous cherchez le meilleur resto ouvert autour de vous ?

Consultez le « Rest’Open » de la Baie de Morlaix !

Retrouvez sur notre site www.baiedemorlaix.bzh les jours d’'ouverture et horaires de
service des restaurants et créperies* a Morlaix, Carantec, Plougasnou, Locquirec
et Saint-Thégonnec.

Chaque mois un nouveau « Rest'Open » est disponible, il est actualisé par nos équipes
en cas de changements.

* Restaurants et créperies partenaires de I'Office de tourisme Baie de Morlaix
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4 Offices de tourisme
vous accueillent toute I'année

4 Tourist Offices open all year round
4 Fremdenverkehrsamter ganzjahrig geoffnet

s Morlaix

3 Maison Penanault

PHISTC 16 Place Charles de Gaulle

29600 Morlaix

T0298621494

morlaix@tourisme-morlaix.bzh
f MorlaixTourisme

Carantec
4 rue Pasteur

Ouvert d’avril a octobre

Saint-Thégonnec
13 place de la Mairie

BP62 29410 Saint-Thégonnec

29660 Carantec Loc-Eguiner

T0298670043 To0298796780

carantec@tourisme-morlaix.bzh stthegonnec@tourisme-morlaix.bzh

f CarantecTourisme f SaintThegonnecTourisme

@ Locquirec Ouverten été

Rue de Pors a}erlhec " Guerlesquin

29241 Locquirec (\//\ﬂ e

T029867 4083 o o

Place du Présidial

locquirec@tourisme-morlaix.bzh 20650 Guerlesquin

f LocquirecTourisme

T0298728420
guerlesquin@tourisme-morlaix.bzh
@ Plougasnou f GuerlesquinTourisme
Place du Général Leclerc
29630 Plougasnou
T029867 3546

plougasnou@tourisme-morlaix.bzh
f PlougasnouTourisme



