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Coordonnées et contacts

L’équipe de l’Office de Tourisme 

vous accueille et vous dispense 

les meilleurs conseils 

pour rendre votre séjour 

à Saint‑Thégonnec-Loc-Eguiner 

des plus agréables. 

Découvrez la large gamme 

de nos services : location 

de vélos, billetterie 

pour vos activités de loisirs, 

excursions en mer, visites 

guidées, wifi gratuit, 

et une mine de renseignements 

pour vos hébergements, 

la restauration, vos loisirs 

et vos questions pratiques 

au quotidien.

	 Une borne interactive

	 24/24 est disponible 

	 devant l’Office de tourisme.

Office de tourisme 
de Saint-Thégonnec
13 place de la Mairie

29410 Saint-Thégonnec Loc-Éguiner

02 98 79 67 80 

stthegonnec@tourisme-morlaix.bzh

 SaintThegonnecTourisme

www.baiedemorlaix.bzh

Ouvert de Pâques à la Toussaint

D’avril à juin et de septembre à octobre 
du lundi au vendredi de 10h à 12h30 
et de 14h à 17h30.

Juillet et août du lundi au samedi 
de 10h à 13h et de 14h à 17h30.

Ouvert 14 juillet et 15 août.
Ouvert les jours fériés de 10h à 13h (sauf 
le 1er mai).

Location de vélos 
VTT, VTC, vélos électriques, matériel, 
équipement, conseils et suggestions 
de parcours
02 98 79 67 80
stthegonnec@tourisme-morlaix.bzh

†† †

†

Services

Mairie	 Bb4b                                                                                           
2 place de la Mairie
02 98 79 61 06

Espace
France Services	 Bb4b
4 place de la Mairie
02 98 79 69 22

Office de tourisme	 Bb4b
13 place de la mairie
02 98 79 67 80

Distributeur	 Bb4b
Crédit Agricole
1 rue de Brest

Bibliothèque	 Bb5a
19 rue de la Gare
02 98 78 96 83

Toilettes publiques	Bb4b
Rue de la Gare
Parking Park an Iliz

Déchetterie	 Bb4a
Mez Ménez
02 98 79 64 34

Loisirs 
Salle Municipale	 Bb4b
Park an Iliz

Salle des 
associations	 Bb4b
Park an Iliz

Services

Mairie	 Aa8b                                                                                           
3 Place de la Mairie
02 98 78 07 87

Relais postal
Ti Wanik	 Aa8b                                                                                           
2 route de la Penzé
02 22 55 16 34

Services

Mairie
Square Anne 
de Bretagne
02 98 78 41 67 

Gendarmerie
20 place de l’Église
02 98 78 40 93

La Poste
44 bis rue de 
la République

Médiathèque 
Porz Ruz
22 place de l’Eglise
02 98 78 49 27

Toilettes publiques
2 place Gambetta
Parc de Lostwithiel

EHPAD Résidence du 
Brug
Route de Saint-
Thégonnec
02 98 78 44 60

Hôpital
Morlaix
02 98 62 61 60

Urgences médicales
15

d’un portable
112

Gendarmerie
17

Services

Mairie
6 place de la Mairie
02 98 78 01 17

Agence Postale
6 place de la Mairie
02 98 78 01 17

Bibliothèque
7 rue de la libération 
02 98 78 97 41

Point 
Abbaye du Relec
02 98 78 05 97
Ouvert en juillet et août.
Locations 

†

Complexe sportif	 Bb5a
Rue des Écoles

Aire de Jeux	 Bb5a
Rue des Écoles

Aire de Jeux 
de Park an Iliz	 Bb4b
Park an Iliz

Aire de Jeux 
de Pen ar Park	 Bb4b
Rue du Pourquoi Pas ?

Aire de Jeux 
de Ti Glas	 Bb5a
19 rue de la Gare

Street Work Out	 Bb4b
Ti ar re Yaouank
2 avenue de Bel Air

Santé

Maison de santé	 Bb4b
3 Park an Iliz
02 98 29 39 07

Pharmacie	 Bb4b
1 Park an Iliz
02 98 79 61 01

EHPAD Sainte 
Bernadette 	 Bb4b
10 rue Lividic
02 98 79 42 44

Toilettes publiques	 Aa8b
Route de la Penzé

Loisirs 

Complexe du Quinquis
	 Aa8b

Aire de Jeux de la Place 
des Fontaines	 Aa8b

Salle des sports du 
Bot On
1 Allée des Charmes 

Loisirs / Culture

Parc de Lostwithiel
39, rue de la République

Piscine
de Pleyber-Christ
(ouverte uniquement 
l’été)
rue de la République
29410 Pleyber-Christ
02 98 78 41 67

Point 
Salle d’exposition
Anne de Bretagne
02 98 78 53 15
Ouvert en juillet et août.

Salle Anne de Bretagne
(expositions)
Square Anne 
de Bretagne
02 98 78 53 15

Aires de jeux
Square de la Mairie 
Parc du Brug

Loisirs / Culture

Abbaye du Relec
EPCC Chemins du 
patrimoine en Finistère
Le Relec
02 98 78 05 97

Pôle culturel 
et associatif
Place du 19 mars 1962

Salle des sports 
Rue de la Libération

Moyens d’accès
Ligne de bus
N°60 Morlaix-
Huelgoat-Quimper

Centre de Secours – 
Pompiers	 Ca4a
Avenue de Bel air
02 98 79 46 00 
ou composez le 18

Moyens d’accès

Gare SNCF	 B6
Morlaix 12 km
arrêt TER gare de Saint-
Thégonnec 3,2 km

Aéroport	
Brest-Guipavas 39 km

Ligne de bus
N°70 Morlaix /
Saint-Thégonnec-Loc-
Eguiner

Voie Express
Paris 5h30
sortie Saint-Thégonnec

Moyens d’accès

Ligne de bus
N°70 Morlaix /
Saint-Thégonnec-Loc-
Eguiner

Salles de sports
Complexe Jean Coulon
19 rue de la République

Parcours sensoriel 
à la Chapelle du Christ
Route de Kergoat

Santé

Centre Médical 
Joliot Curie
16 rue Joliot Curie
02 98 78 52 13

Pharmacie 
Gorse-Lavanant
3 Place Guével
02 98 78 42 42

Clinique  Vétérinaire                                                                                                     
La Justice 
02 98 78 43 57	

Moyens d’accès

Ligne de bus
N°60 Morlaix-
Huelgoat-Quimper

Gare SNCF
Morlaix 10 km

Infos pratiques Saint-Thégonnec Loc-Eguiner

Infos pratiques Loc-Eguiner-Saint-Thégonnec

Légendes Urgences

Services

Mairie
10 rue de la Libération
02 98 79 70 36

Agence Postale 
Communale
7 rue de la Libération
02 98 79 70 36

Bibliothèque
Rue de la Libération		
09 70 24 92 05 

Toilettes publiques
Place de l’église, près 
du cimetière

Loisirs / Culture

Salle multifonctions /
des sports
Rue du Télégraphe

Musée du Loup
3 rue du Calvaire
02 98 79 73 45

Moyens d’accès

Ligne de bus
N°36 Morlaix /
Carhaix-Plouguer

Infos pratiques Le Cloître-Saint-Thégonnec

Infos pratiques Plounéour-Menez

Infos pratiques Pleyber-Christ

Hébergements 

Auberge 
Saint-Thégonnec	 Bb4b
6 place de la Mairie 
29410 Saint-Thégonnec 
Loc-Éguiner 
02 98 79 61 18 

Chambres d’Hôtes 
l’Apothéis	 B5
Boujez
29410 Saint-Thégonnec 
Loc-Éguiner 
02 22 55 35 54
06 21 76 66 88 

Chambres d’Hôtes 
Marie-Louise Tanguy	 B3             
14 Penhoadic
29410 Guiclan
02 98 79 43 85
06 74 01 86 91

Chambres d’Hôtes 
l’Escale	 H7
Kermorgant
29410 Le Cloître Saint-
Thégonnec
02 98 79 71 53
06 29 27 05 59

Chambres d’Hôtes 
La Lande	 G5
2 La Lande
29410 Pleyber-Christ
06 20 88 53 47
02 98 79 28 81

Chambres d’Hôtes
Keramis	
29440 Plougar
02 98 68 56 21
06 84 30 23 90

Centre Missionnaire 
Saint-Jacques	 B3
2 lieu-dit Saint-Jacques
29410 Guiclan
02 98 68 65 11

Domaine du Treuscoat	F3
Le Treuscoat
29410 Pleyber-Christ
02 56 45 04 00 
06 29 35 59 81

Camping 
Au Lac du Drennec	 A11
Croas Pen An Neac’h
29450 Commana
02 98 79 04 08

An Diskuizh	 C6
Leinbahu
29410 Saint-Thégonnec 
Loc-Éguiner
06 85 18 46 61
06 80 68 48 87

Gîtes du Bulz	 G4
Le Bulz
29410 Pleyber-Christ
07 79 31 12 47

Ti Gouloù	 D9
18 rue de la Poste
29410 Plounéour-Menez
02 98 78 03 35
06 81 16 33 92

Kerven Chocolaterie-
Confiserie	 B7
Lieu-dit Kerven
29410 Saint-Thégonnec 
Loc-Éguiner
02 98 69 09 71

Cidrerie l’Éphémère	 C5
Lieu-dit Kernizan
29410 Saint-Thégonnec 
Loc-Eguiner 
06 37 86 02 33

Cidrerie des Enclos	 C5
Lieu-dit Kernizan
29410 Saint-Thégonnec 
Loc-Eguiner 
06 58 06 74 20

Bien-être, cadeaux, déco

La P’tite Bretonne	 Bb4b
6 rue de l’Église 
29410 Saint-Thégonnec 
Loc-Eguiner
02 90 55 01 45

Bulbenn	 E6
1, Place Gambetta
29410 Pleyber-Christ
02 98 78 48 49 

Équipements de loisirs

Musée du Loup	 H7
3 rue du Calvaire
29410 Le Cloître Saint-
Thégonnec
02 98 79 73 45

Abbaye du Relec	 G9
Le Relec
29410 Plounéour-Menez
02 98 78 05 97

Écomusée des Monts 
d’Arrée	 B11
Maison Cornec
12 Le Bourg, 
29190 Saint-Rivoal
02 98 68 87 76

Domaine du Treuscoat	 F3
Le Treuscoat
29410 Pleyber-Christ
02 56 45 04 00 
06 29 35 59 81

Aline Levasseur 	 G4
Monitrice d’équitation 
indépendante
2 route du Fumé, 
Poullaouen
29410 Pleyber-Christ
06 50 91 90 17

Services

Manoir de Penfao	 Ca4a
Salle de Réception
4, Penfô
29410 Saint-Thégonnec 
Loc-Eguiner
06 75 65 03 35

Conciergeries et 
intendance de résidences 

Relax Max !  
06 33 60 62 91 

Conciergerie de la baie 
de Morlaix 
06 48 07 13 20

Gîtes de Kergudon
Hent Gorreker
Saint Cadou
29450 Sizun
02 98 24 16 98

Gîte d’étape Communal
Le Bourg
29190 Saint-Rivoal
02 98 81 40 54
06 04 02 45 26

Bars, Restaurants, 
Crêperie

Auberge 
Saint Thégonnec	 Bb4b
6 place de la Mairie
29410 Saint-Thégonnec 
Loc-Éguiner
02 98 79 61 18

Ti Wanik	 Aa8b
2 route de la Penzé
29410 Loc-Eguiner 
Saint-Thégonnec
02 22 55 16 34

Crêperie Steredenn	Bb4b
6 rue de la Gare
29410 Saint-Thégonnec 
Loc-Éguiner
02 98 79 43 34

Bar du Loup	 Bb4b
2 Place de l’Église
29410 Saint-Thégonnec 
Loc-Éguiner
02 98 79 86 49

Crêperie 
des Fougères	 E6
5 place Gambetta
29410 Pleyber-Christ
02 98 78 52 96

Restaurant-Pizzeria-Bar 
L’Aromate	 E6
86 rue de la République
29410 Pleyber-Christ
02 98 78 59 33

L’Unique, Restaurant 
du Relecq	 G9
Le Relec 
Place de l’Abbaye
29410 Plounéour-Menez
02 98 78 06 88

Ty Grean	 E8
Ty Grean
29410 Plounéour-Menez
02 98 78 90 03

Produits locaux 
et artisanat

Boulangerie Canévet	 B6
Z.I de la Gare
29410 Saint-Thégonnec 
Loc-Éguiner
02 98 78 08 76

Brasserie Da Gousket	 B6
Z.I. de la Gare
29410 Saint-Thégonnec 
Loc-Éguiner
06 58 31 60 36

Billetterie en ligne sur 
www.baiedemorlaix.bzh

Excursions en mer 
et vers les îles 

Musées et sites 

Visites guidées 

Sorties nature 

Loisirs et activités 
sportives

Location de vélos

†

†
†

†

†
†

†

Réservez vos 
activités de loisirs 
dans votre office 
de tourisme !

Saint-Thégonnec
Loc-Eguiner

†
	 Office de Tourisme 
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Baie de MorlaixAdmirer les maisons à pondalez, témoins de la prospérité passée de Morlaix, se sentir tout petit auprès du cairn de Barnenez, le plus grand 
d’Europe, partir à l’assaut du château du 
Taureau, aller faire son marché à Saint-Pol-
de-Léon au cœur des champs d’artichauts et 
de choux-fleurs, se balader dans les ruelles et 
le long de la mer à Roscoff avant d’embarquer 
pour la charmante île de Batz, et bien sûr faire 
le tour des enclos paroissiaux, chefs d’œuvre 
incomparables de l’architecture religieuse 
bretonne qui feront frissonner même les plus 
athées. Sans oublier la mer et ses longues 
plages... Un grand bol d’air (et de cidre) en 
perspective ! 

FINISTÈRE

CÔTES-
D’ARMOR

Parc naturelrégional d’Armorique

MANCHE

LandivisiauLandivisiau

RoscoffRoscoff

SizunSizun

PlouescatPlouescat
PlougasnouPlougasnou

LocquirecLocquirec

GuerlesquinGuerlesquin

MORLAIXMORLAIX

St-Pol-de-Léon
St-Pol-de-Léon

CarantecCarantec

St-ThégonnecSt-Thégonnec

Merci à tous les Routards qui partagent nos 
convictions : 
Liberté et indépendance d’esprit ; découverte et 
partage ; sincérité, tolérance et respect des autres.
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       TOUTES LES INFOS UTILES          pour bien préparer, AVANT et PENDANT, votre voyage.
       TOUS NOS BONS PLANS PRATIQUES ET 
       CULTURELS          pour profiter au maximum du territoire.       DES ADRESSES SÉLECTIONNÉES

          sur le terrain avec soin !
       DES ANECDOTES AMUSANTES
          et surprenantes.
       DES CARTES ET PLANS          avec les adresses positionnées.

routard.com

Baie de
Morlaix

9782012799882_COUV BAIE DE MORLAIX.indd   1

28/02/2018   10:34

Les bonnes adresses partenaires de l’Office de tourisme
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	 Sentier d’interprétation

B
Bailhegenn	 C7
Bel Air	 Ca4a
Bod Balan	 B4
Bodiniri	 B6
Boissière (La)	 C7
Bon Repos	 Bb4b
Boujez	 B5
Brogadeon	 B4
Broustoù	 C6

C
Château de Penhoat	 C1

F 
Ferz	 C7

G 
Garanoù	 B3
Gare (la)	 B6
Gouernivinon	 C7
Gouerorioù	 B7
Gwazh al Lann	 B7
Gwazh Huon	 C5
Gwelebaou	 C7
Gwelebara	 Bb5a
Gwerbiged	 C8

H 
Hellin Greiz	 B3
Hellin Vihan	 B3
Hellin Vras	 B3
Herlan	 B5

K
Kalafrez	 B6
Kef	 B6
Keledern	 Ab8b
Kelenneg	 C5
Kenkiz	 Aa8b
Kerambloc’h	 Aa8a
Keramoal	 B8
Keranfleac’h	 C7
Keranôd	 C6
Kerargant	 B8
Keravel	 C5
Kerboazh	 B8
Kerbrad	 A7
Kerdro	 D3
Kerleioù	 B9
Kerelon	 C3
Kereskarz	 C3
Kerever	 A6
Kerfeulz	 C3
Kergalan	 C3
Kergaradeg Vihan	 B8
Kergaradeg Vras	 B8

Á PIED

1 	 Circuit de Prad Gwenn
2,7 km

2 	 Circuit de Kerinkuff

8,3 km

3 	 Circuit de Pont Hir

13,5 km

4 	 Circuit du Ferz
	 Gwenojenn al lin
	 Sentier du lin

4,1 km

5 	 Circuit de Bodiniri

1,8 km

6 	 Circuit de Ribin ar bleiz
Au départ de Park an Illiz, tracé 

disponible à l’Office de tourisme

3,8 km

EN VTT

7 	 Circuit
	 Le Coat Toulzac’h

13,5 km

8 	 Circuit des deux
	 rivières

27 km

Saint-Thégonnec

A 
Anjela Duval (rue)	 Ca4b
Agathe (rue de l’) 	 Ca4b
Astrolabe (rue de l’)	 Ca5a
Atalante (rue de l’)	 Ca5a

B 
Bel Air (avenue de)	 Bb4b
Bel Air (cité)	 Ca4a
Bellevue (cité)	 Bb5a
Bellevue (rue de)	 Bb5a
Bon Repos (chemin de)
	 Bb4b
Bod Kelenn (Ham. de)
	 Bb5a
Boussole (rue de la)	 Ca5a
Bruyères (rés. des)	 Ba4b

C
Calvaire (rue du)	 Bb4b
Camélias (rue des)	 Ba4b
Chapelendi (rue de)	 Ba4b
Château d’eau (rue du)
	 Bb5a
C’hovell (hent ar)	 Bb4b
C’hoad (hent ar)	 Bb4b
Cordelière (rue de la)	 Ca4b
Courte (rue)	 Bb4b
Croix de Mission	 Bb5a
Cyprès (rue des)	 Ba4b

D
Droits de l’Homme (r. des)
	 Ca5a

E
Église (rue de l’)	 Bb4b
Écoles (rue des)	 Bb5a

G
Gare (rue de la)	 Bb5a
Genêts (rés. des)	 Bb4b
Genêts (rue des)	 Bb4b
Georges Lacombe (rue)
	 Bb4a
Glas (ti)
Glenmor (rue)	 Ca4b
Goaremm ar Prad (lot. de)
	 Bb4b
Grande Hermine (rue de la)
	 Ca4b

R
René-Guy Cadou (rue)	Ca4b
René-Yves Creston (pl.)
	 Bb4b
Républicain (rue du)	Ca4b
Roland Doré (rue)	 Bb4b

S 
Victor Ségalen (ham.)	Bb4a

T 
Tarros (lot. de)	 Bb4b

V 
Verger (imp. du)	 Ba4b

W 
Waremm (hent ar)	 Bb4b

Y 
Youenn Gwernig (rue)
	 Ca4b

Loc-Éguiner

A
Ancienne École (route de l’)	
	 Ab8b

K
Keledern (lot. de)	 Ab8b
Keledern (village de)	Ab8b
Kenkiz (rue du)	 Aa8b
Kenkiz (village du)	 Aa8b  
Kerambloc’h (village de)
	 Aa8a
Kerambloc’h (route de)
	 Aa8a

M
Monts d’Arrée (route des)
	 Ab8b

P
Penzé (route de la)	 Aa8a
Plounéour-Menez (rte de)
	 Aa8b
Pont Meur	 Aa8a

Lieux-dits

Les circuitsPlan de Saint-Thégonnec Loc-Éguiner

Rues

Kergrenn	 D6
Kergwelen	 B5
Kerinkuff	 B4
Kerleioù	 B9
Kermêz	 A9
Kernevez Kuzh-heol	 A7
Kernevez Sav-heol	 C3
Kernizan	 C5
Kerorioù	 C7
Kerorven	 C5
Keroudiez	 D6
Kervêngant	 B9
Kerverz	 A6
Kervilid	 C6
Kerwenn	 B7
Kerzepre	 B7
Kerzrein	 B6
Killioù Seac’h	 B8
Koad ar C’hastell	 Ca4b
Koad Bras Uhelañ	 C2
Koad Bras Izelañ	 C1
Koad Koulouarn	 Ca5a
Koad Pin	 D3
Koazvoud	 C2
Kogn	 B6
Koulard	 A7
Kozh Porzh	 A6
Kozh Ti Mên	 A6
Kozhkêr	 C7
Kozhkêrig	 D6
Kozhlenn 	 B5
Kozhode	 B6
Kozhoeneg 	 C5
Kozhrouet	 C4
Kreac’h Anken	 C6
Kreac’h Gwarniel	 C7
Kreac’h Morvan 	 C6
Kroaz Kreizh	 B6
Kroaz Sav-heol 	 C3

L 
Langoad	 A8
Lannandôl	 B8
Lannivinon	 B7
Leinbahu	 C6
Leinlouet	 C4
Lezkoad	 C6
Lezpoudoù	 C6
Leztrezeg	 Ca4a
Luzeg	 A5

M
Manoir de Penfô	 Ca4b
Manoir du Ruskeg	 B6
Markez	 B6
Martel	 C8

Menez Rouz	 Ba4b
Mênharz	 B5
Mêrdi	 A8
Mêz Menez	 Bb4a
Moulin de Bailhegenn	 C7
Moulin de Keranôd 	 C6
Moulin de Luzeg	 A5
Moulin du Kelenneg 	 C5
Moulin à Papier	 C2

P
Palud (La)	 C3
Penfô	 Ca4a
Penn al Lann	 A6
Penn ar Park	 Ca4b
Penn ar Wern	 D6
Pennaneac’h Kuzh-heol	A7
Pennanneac’h Sav-heol	C3
Petit Moulin (le)	 B4
Pont al Lêz	 C1
Pont ar Roz	 A6
Pont Glas	 B6
Pont Meur	 Aa8a
Poulfank Vihan	 B9
Poulfank Vras	 B9
Poullin	 Ba4a
Prad Goaneg	 C4
Prad Gwenn	 B4

R
Restlouet	 C5
Roc’helloù	 B5
Runpiriou	 C7
Ruskeg Vihan	 B7
Ruskeg Vras	 B7

S 
Saint-Aubin	 A6
Sainte-Brigitte	 B7

T 
Tarros	 Bb4b
Ti Dreuz	 B9
Ti Duff	 C3
Ti Gwenn	 C6
Ti Kroaz Poulfank	 C9
Ti Prad ar Yeun	 B9
Toull Ar C’hoad	 C3
Toull Gwich	 B7
Traoñlenn	 B7

V 
Vallon du Pont	 C4

Gwelebara (rue de)	 Bb5a

H
Henri Rivière (rue)	 Bb4a

J
Jakez Kerrien (rue)	 Bb4b        
Jardins (ven. des)	 Bb4b
Jean Le Bescond (rue)	Bb4b
Jeanne Malivel (pl.)	 Bb4a

K
Kanndi Bizouarn	 Bb4b
Ker an Dero (lot. de)	Bb4b
Ker Izella (avenue de)	Ba4b
Ker Izella (rue de)	 Ba4b
Koad ar C’hastell (lot. de)
	 Ca4b
Koad Koulouarn	 Ca5a
Kozh (hent)	 Ca4a

L
Laharena	 Ca5a
Lavoir (ven. du)	 Bb4b
Lividic (rue)	 Bb4b

M
Mairie (place de la)	 Bb4b
Mathurin Meheut (rue)		
	 Bb4b
Max Jacob (rue)	 Bb4b
Menez Rouz (lot. de)	Ba5a
Menez Rouz (vlge)	 Ba4b
Menez Rouz (ZA de)	 Ba4b

O
Opiniâtre (rue de l’)	 Ca4b

P
Paris (rue de)	 Bb4b
Park al Leur (lot. de)	Bb5a
Park an Iliz (av. de)	 Bb4a
Park an Iliz	 Bb4b
Park ar Bourk (rés.)	 Ba4b
Penfô	 Ca4a
Penn ar Vali (lot. de)	Bb5a
Pierre Péron (pl.)	 Bb4a
Porzh Mollier (lot. de)	
	 Bb5a
Porzhig Lous	 Ba4b
Pourquoi Pas ? (rue du)
	 Bb4b
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Château de Penhoat

Ruines du village de Keranfleac’h


