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Mystère à l'Abbaye du Relec

Ce kit prêt-à-jouer de 24 pages se compose de :

• Un livret de jeu enquêteur comprenant :

- une page de couverture recto-verso (page 3),

-  15 doubles-pages (pages 4 à 19).

• 3 documents annexes (pages 20 à 22).

• Une carte de repérage (page 23).

• Des indices «à ouvrir en cas de  blocage» (page 24).

Vous avez été contactés par l’enquêtrice Anne Korrgan, célèbre dans les Monts d’Arrée pour avoir résolu des 
a� aires d’une grande complexité. Elle n’a jamais échoué et elle n’aimerait pas commencer aujourd’hui. 
Mais elle se retrouve face à une a� aire qui nécessite de l’aide. C’est Maître Braouzec, à qui elle s’est adressée, 
qui vous a recommandés, vantant vos exploits dans l’a� aire du Mystère Abgrall. 

Voici un résumé du problème qui vous attend et que vous aurez à élucider : 

Un jeune homme est venu apporter à Anne Korrgan le testament d’un de ses ancêtres, le négociant 
Théophile Ropars. Il est incompréhensible car codé. Anne Korrgan, avec sa connaissance des Monts d’Arrée, 
a pu trouver quelques informations, mais certaines continuent de lui échapper. Durant votre enquête, 
elle continuera ses recherches, et vous pourrez comparer vos informations en scannant le QR code qui 
se trouve à la fi n du carnet qu’elle vous joint. 

Vous aurez di� érents accessoires pour vous aider :  

• Les pages de la lettre de Théophile Ropars placées dans le carnet de Anne Korrgan et commentées par 
cette dernière. Pour chaque double page, Anne pose des questions précises, qu’il s’agira d’éclaircir. À 
chaque page correspondent une étape sur le plan et une énigme s’y rapportant. 

• Un plan du parcours vous indiquant les étapes où vous rendre pour chaque énigme (les énigmes ne 
peuvent pas être résolues sans être sur place). 

• Des documents annexes retrouvés dans les papiers du défunt, qu’Anne a jugé bon de joindre au dossier 
en raison des thèmes qu’ils abordent. 

• Un résumé de l’a� aire écrit par Anne à compléter. Inscrivez-y les réponses aux énigmes et gardez une 
vue d’ensemble sur l’histoire. 

• Des indices à n’utiliser que si vous êtes bloqués : pour chaque énigme, trois indices graduels sont fournis. 

Vous voilà lancés dans cette expérience immersive inédite dans les Monts d’Arrée. Laissez-vous guider 
par le carnet et résolvez les énigmes dans l’ordre. Si les premières sont d’un niveau facile, les dernières 
pourront vous donner du fi l à retordre !  

Prenez votre temps, sachez observer ce qui vous entoure, tout en veillant à respecter les règles de sécurité 
élémentaires. Faites particulièrement attention à la traversée des routes et lorsque vous les longez, restez 
en fi le indienne sur le côté. Vous serez également amenés à observer les devantures de maisons pour 
résoudre les énigmes. Soyez respectueux de la propriété privée, n’approchez pas trop des limites de la 
propriété et ne passez pas plus de temps que nécessaire devant.  

Quant au « kit enquêteur » qui vous a été confi é, si vous êtes en sa possession, restituez-le à la fi n de 
votre expérience à l’accueil de l’abbaye du Relec, Point Information de l’O�  ce de Tourisme. Prenez-en 
grand soin, rien ne devra manquer et rien ne devra y être écrit, afi n de permettre aux prochains joueurs 
de vivre cette aventure ludique dans de bonnes conditions. 

Pour en savoir plus, pour voir les solutions de cette enquête ou pour en télécharger une autre d’Anne 
Korrgan, rendez-vous sur le site : www.baiedemorlaix.bzh/fr/planifi er/jeu-de-piste-monts-arree.  

Nota Bene : Anne Korrgan est un personnage fi ctif, toute l’histoire que vous lirez ici est inventée. En 
revanche, les informations données par les notes d’Anne dans le carnet (concernant l’histoire, le patrimoine, 
l’architecture, la culture, la biodiversité…) sont avérées.  

INFORMATIONS PRATIQUES
MYSTÈRE À L’ABBAYE DU RELEC

Ce jeu de piste vous est proposé par Jeu conçu et développé par 
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Mes très chers enf� ts, 

Si vous l� ez ce� e le� re, c’est  que je ne su�  � us de ce 
monde. Vous le comprendrez par la suite, ma�  je ne 
pouva�  p�  la� ser ce� e partie d� s le testament que le 
notaire a déjà dû vous lire. Ce qui su�  ne sera connu que 
de tous les qu� re, je me su�  a� � gé pour que vous la 
receviez s� s que personne d’autre ne so�  au cour� t. 

Qui héritera de ce qui est  en jeu ici?  Seul celui qui aura 
fa�  preuve d’ingéniosité et  de p� ience pou� a dire qu’il en 
est  l ’héritier légitime. Il ne m’est  p�  possible de vous 
en dévoiler � us, ma�  le livret  qui accompagne ce� e le� re 
lèvera le voile sur le mystère que je su�  en tra�  de poser. 
J ’ai dû coder certaines in�  m� ions pour le c�  où ce 
livret  tom� ra�  entre de mauva� es mains.

À présent, pour vous aider d� s ce� e recherche, vous 
emprunterez le parcours qui su� . Ce sera une aide 
ind� pensable si vous voulez réussir.
Je vous souhaite bonne ch� ce mes enf� ts, montrez-moi 
que vous êtes bien dignes de votre défunt père !

Avec toute m�  a� ection,          
   votre père Théophile Ropars

Madame, Monsieur,

Vous avez sûrement déjà entendu mon nom. Je suis Anne Korrgan, 
enquêtrice de renom, spécialisée dans les a� aires liées à tout ce qui à 
trait au patrimoine de la Bretagne (histoire, architecture, paysage...). 
Depuis que j’ai commencé mes enquêtes, je n’ai jamais connu aucun 
échec. Mais aujourd’hui, l’une des a� aires sur laquelle je travaille me 
pose certaines di�  cultés. 

Un jeune homme est venu me présenter un carnet qu’il me dit avoir 
reçu en héritage. Il appartenait à l’un de ses ancêtres, Théophile 
Ropars. Son aïeul a pris soin de le coder a� n qu’il soit incompréhensible 
pour qui le lit. Aucun des descendants n’est parvenu à le déchi� rer.

Mon travail de recherche m’a permis de faire un résumé du contenu. 
Néanmoins, certaines informa� ons sont manquantes. A� n de trouver les 
réponses, il faut e� ectuer un parcours qui a été tracé par Théophile 
Ropars. J’ai noté des informa� ons sur les di� érents lieux par lesquels il 
passe, à côté de chaque énigme correspondante.

Ayant entendu mon ami, Maître Braouzec, me vanter vos succès pour 
une a� aire sur laquelle vous é� ez intervenus, je m’en remets à vous 
pour m’aider à résoudre le mystère autour de ce carnet.

Avec mes saluta� ons dis� nguées,
        Anne Korrgan
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En étudiant le carnet du défunt, j'ai pu dégager 

un � l conducteur. Mais il me manque des informa� ons clés 

pour comprendre toute cette histoire. Si j'ai bien saisi 

la logique de ce Théophile Ropars, il a codé un mot 

dans chaque lieu qu'il men� onné : 12 en tout.

Je vous partage ici un résumé des éléments que j'ai pu 

regrouper. Il vous faudra le compléter a� n de terminer 

cette enquête.

Je vous ai également fait un i� néraire

du parcours que Théophile Ropars 

aborde dans sa lettre, point par point. 

Je vous le joins à ce carnet.

J’ai fait une carte des points abordés 

par Théophile. 
U� lisez-la pour vous repérer !

Un document annexe
Un document annexe

L’histoire se déroule en 1  _________.  

Connaissant de grandes di�  cultés � nancières, Théophile Ropars 

était résolu à trouver un moyen, même  2  __________________ , 

pour redevenir riche. Un jour, il rencontra un paysan, Francis Marzin, 

qui lui demanda son aide en échange d’un 3  _________________. 

Francis avait volé un 4  ________________ mais ne sachant 

5  _____________________________ , il ne put en comprendre 

le sens. Il révéla la cachette à Théophile, ignorant qu’il allait 

6 ___________________. Théophile découvrit qu’il s’agissait 

d’une 7  _____________ et lut ce qui y était inscrit : 

« Prendre 8  _____ cuillères à soupe de cidre  9  _______ , 

y ajouter une 10  _____ ______________». 

Cela permettait de 11  _____________. Il souhaitait en faire 

un 12  ________________, dont il aurait été l’inventeur, 

le rendant riche et célèbre.
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1. La fontaine de l ’abb� iale

C’est  ici que commence notre chemin. 
De toutes les promenades, ce� e-ci est  ma préférée. 
Il faut dire que je ne me su�  jama�  l� sé de contem� er 
notre magni� que abbaye. J ’ai toujours pr� ité de p� ser 
par ce� e � � e fontaine pour y prendre un peu de s�  eau.
Ce� e h� toire commence au printemps… 

181 9 1792 1849
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2. La façade de l ’abb� iale
Comme vous le savez, notre fami� e a fa�  �  tune d� s 
le commerce du lin. Nous étions parmi les négoci� ts 
les � us riches de la région.  Ma�  cela déclina peu av� t 
la na� s� ce de m�  père. Lorsque celui-ci repr�  les a� aires, 
le contexte économique ava�  ch� gé. 
Et qu� d il décéda, je me retrouvai avec des de� es et  une 
�  tune envolée ! Oui, emportée comme ce� e façade de l ’abbaye 
dont une partie fut détruite par la tempête… 
Mes enf� ts, retenez-le : 
il faut parfo�  suivre la voie de ce qui a d� paru.  
 
Pour retrouver notre �  tune d’� t� , j ’ava�  déjà pr� 
la résoluti�  de ne reculer dev� t rien, même si cela deva�  être…

i� ic
ite

d� gereux
mortel
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3. La sa� e capitulaire
Un jour, lors de ma promenade quotidienne, je rencontrai un homme g� � t à te� e � us lo�  d� s la �  êt. Il deva�  être pays�  ou vagabond, la prudence m’invita�  alors à ne p�  trop m’en a� rocher. Il se m�  à m’a� eler en gém� s� t et  me su� lia de venir l ’aider. Il voula�  que je lui donne à boire et  à m� ger. D� s l ’ét�  d� s lequel il se trouva� , il ne pouva�  p�  être d� gereux. Je n’ava�  né� moins aucune intenti�  d’aider cet  homme et  je décidai de poursuivre ma route. Ma�  il se rem�  à me su� lier et  ce� e fo� -ci m’a  rma que, si je l ’aida� , j ’obtiendra�  un...

1 4

2 5

3 6

Sa� e capitulaire
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4. La fontaine Saint-Bernard

Je l ’amenai chez moi et  lui donnai de quoi se restaurer. 
Il s’a� ela�  Fr� c�  Marz�  et  éta�  le cadet d’une fami� e 
de quéva� iers. Enf� t, il ava�  un jour entendu, 
n�  lo�  de la fontaine Saint-Bernard, deux moines d� cuter 
d’un objet  dont la valeur éta�  inestimable. 
Il eut, dès cet  inst� t, le desse�  de le leur déro� r. 
Il deviendra�  riche et  n’aura�  � us à s’exténuer au travail 
de la te� e. Il voya�  ce que sera�  s�  avenir, justement 
dev� t la fontaine réputée guérir la cécité ! 
Sauf que les moines, de peur qu’�  ne cherche à le leur voler, 
avaient caché au se�  de l ’abbaye le…

Parchem� 
Carnet
M� uscr� 
Livre
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5. Le moul� 

Fr� c�  ava�  � ni par trouver la cache� e ma�  n’éta�  jama�  
parvenu à ses � ns. C’est  pend� t la Révoluti�  � � ça� e, 
pr� it� t du chaos et  du fa�  qu’�  ch� sa les derniers moines 
de l ’abbaye, qu’il s’empara du bien et  l ’emmena chez lui. 
Ma�  il v�  s�  � tente et  ses espoirs réduits à né� t lorsqu’il 
compr�  qu’il ne pouva�  rien en faire, ne sach� t… 

+ 1 ; -3 ; +3; - 7

5- Le moulin

lire
ou

p� ni cu� iner

comprendre

écrire

Un document annexe
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6. Le regard de la fontaine de l ’abbaye

Quelques jours après le vol, Fr� c�  a� r�  qu’un 
des chefs révolutionnaires éta�  à la recherche de 
la chose. 
Il ava�  donné l ’ordre de la retrouver et  d’exécuter 
s� s procès le voleur. Craign� t pour sa vie,
il décida de cacher l ’objet  et  de fuir le vi� age. 
Après des � nées de vagabondage, il revint 
récupérer s�  bien. Il espéra�  le vendre et  mener 
enf�  une vie pa� ible. 

Ma�  à présent, il sava�  qu’il n’y parviendra�  p� . 
Près du ru� seau, il ava�  entendu les roues de sa 
cha� e� e… Il me con� a�  donc la cache� e du bien. 
Il ignora�  que votre père a� a�  …   

l’� s� siner

le m� ger

l ’aveugler

enf� ter

l ’aider

d� paraitre

bri� er

faire des 
travaux

tout oublier

le retrouver

se venger

tuer 
s�  père

l ’arnaquer

� eurer
vivre
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7-. La ma� �  de la chaussée

J ’y a� ai dès le lendema�  au pet�  m� in, pour être certa�  
de n’y rencontrer personne. Je déte� ai l ’objet, je l ’ava�  
entre mes mains. Lorsque je compr�  ce dont il s’ag� sa� , 
je me dem� dai si je n’ava�  p�  été victime d’une mauva� e 
farce du Seigneur ! Car en réalité il s’ag� sa�  d’une...

Rece� e 
Prière 
Ch� s�  
Formule 
Comptine

- le dernier chi� re est  égal est  à la somme des tro�  premiers 
  = la dernière le� re est  une consonne

- le deuxième chi� re est  � us gr� d que le tro� ième 
  = le mot contient  7 le� res
- le tro� ième chi� re est  � us gr� d que le dernier 
  = le mot contient  6 le� res
- la somme des deux premiers chi� res est  égale à la somme 
  des deux derniers chi� res
  = le mot contient au moins deux le� res identiques

- les deux derniers chi� res sont identiques 
  = la dernière le� re est  une voye� e
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8. La ma� �  à Apothé� 

Non, ce ne pouva�  p�  être une farce. Il me fa� a�  avoir foi, 
comme le pays� , en la valeur de ce bien. 
Je ne � nirai ni pauvre, ni d� s l ’oubli. Tout cela deva�  être 
vrai, et  je ferai �  tune avec cet  objet. Et ay� t retrouvé la foi, 
Saint-Je�  vint m’aider et  m’indiqua la voie à suivre.

Il fa� a�  commencer par … cui� ères.

8- La maison à Apothéis

Un document annexe
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9. La stèle romaine

D� s toute quête, il est  import� t de savoir prendre des 
temps de pause favor� � t la ré� exion. C’est  ce que je vous 
invite à faire dev� t ce� e stèle, mes très chers enf� ts. 
E� ectuez le signe de croix, en commenç� t par me� re 
votre ma�  droite sur votre � ont, pu�  sur votre  coeur, 
ensuite sur l ’épaule gauche et  � n� sez par l ’épaule droite. 

    C’est  ainsi que le cidre sera...

14/24



10. Le pont qui relie les 3 évêchés
Nous voici au pont. Un peu � us lo�  il y a une fontaine. 
Les évêques de Quimper, du Tréguier et  de 
Saint-Pol-de-Lé�  s’y retrouvent pour prendre un ve� e, 
tout en rest� t chez eux !
Ma�  revenons à ce qui nous amène ici. 
Je pense que près du ru� seau, vous pou� ez trouver une...

Lé� 

gren il

vol le

ou de

ine
tamb

trégor
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11. La ma� �  avec la pie� e  du cloître
 
J ’ava�  tout ce qu’il me fa� a� , il ne me resta�  � us 
qu’à essayer. Ma�  des hommes a� ivèrent à la ma� �  
et  me dem� dèrent. Hél�  m�  p� sé me r� trapa� , 
j ’a� a�  être condu�  en pr� �  ! 
J ’eus le temps de détruire l ’objet, j ’ava�  réussi 
à tout mémor� er. 
Ainsi, personne ne parviendra�  à savoir 
que ce que j ’ava�  découvert 
perme� a�  de…

guérirvolerd� paraîtreoublier
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12. L'a� ière de l ’abb� iale
Je croya�  ressortir un jour d’ici et  tout vous raconter. 
Ma�  à l ’� sue du procès, je fus condamné à mort. C’est 
pourquoi j ’écr�  ce carnet. Voilà ce parcours qui s’achève là où 
il ava�  commencé, à l ’abbaye.
J ’espère qu’en ay� t fa�  ce� e marche, vous aurez eu quelque 
pensée pour votre défunt père…
Ce que je vous dem� de de faire avec ça, c’est  de rendre 
notre nom célèbre et  de retrouver  notre �  tune en cré� t 
un......dont vous ferez 
le commerce. 
Nous devons redevenir 
les premiers, 
peu importe 
le domaine !

é
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Je vous souhaite bonne chance pour cette a� aire. 
Ayant moi-même cherché à décoder ces énigmes, je ne connais 

que trop bien leurs di�  cultés… 

Je con� nuerai, malgré tout, les recherches de mon côté et 
je mettrai en ligne mes résultats a� n que vous puissiez les comparer 

avec les vôtres. Vous n’aurez qu’à scanner ce QR code 
pour voir ce que j’ai trouvé. 
Nous � nirons par découvrir quel est ce mystère gardé depuis 
si longtemps !

       Anne KORRGAN

PS : Si vous résolvez cette a� aire, vous pourrez m'être u� le 
pour d'autres. Vous trouverez plus d'informa� ons à ce propos 
sur le QR code ! 
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J’ai fait une carte des points abordés par Théophile. U� lisez-la pour vous repérer !
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ÉNIGME 1 : LA FONTAINE DE L’ABBAYE

1. Avez-vous trouvé la fontaine de l’abbaye ? 
Observez-la bien.

2. Théophile a dessiné de drôles de formes. 
Comparez-les au haut de la fontaine.

3. Sur les trois formes, une seule est similaire 
à la fontaine. C’est cette forme qui vous 
donne la bonne réponse.

ÉNIGME 2 : LA FAÇADE DE L’ABBATIALE

1. Observez-bien la façade de l’abbatiale, 
et comparez-la à celle dessinée par 
Théophile. 

2. « Il faut parfois suivre la voie de ce qui a 
disparu » … Que peut bien vouloir dire 
Théophile ?

3. Il y a une di� érence entre le dessin et la 
vraie façade. L’élément manquant sur le 
dessin vous donnera la bonne réponse. 

ÉNIGME 3 : LA SALLE CAPITULAIRE

1. Placez-vous au centre de la salle capitulaire. 
La fontaine de l’abbaye est dans votre dos. 
C’est comme ça que vous devez lire le 
plan dans le carnet de Théophile.

2. Observez les façades dessinées par 
Théophile, associées à des lettres. Gardez 
les lettres de celles qui apparaissent en 
vrai !   

3. Les lettres sont à placer dans l’ordre 
inscrit sur le plan. Par exemple, le 1 est 
associé à la façade comportant la lettre 
T. La première lettre du mot que vous 
cherchez est donc T. 

ÉNIGME 4 : LA FONTAINE 
SAINT-BERNARD

1. Plusieurs formes se distinguent dans ce 
dessin. Laquelle est la bonne ? 

2. La forme qui vous intéresse est celle qui 
représente le contour de la fontaine Saint-
Bernard.

3. La réponse est écrite de la couleur utilisée 
pour le dessin du contour de la fontaine 
Saint-Bernard.

ÉNIGME 5 : LE MOULIN

1. Faites le tour du moulin pour vous placer 
face à la bonne façade, celle représentée 
dans le document en annexe !

2. Il manque un élément de la façade du 
moulin, qui a été mis à part par Théophile. 
Et si vous le replaciez au bon endroit ? 

3. Une fois que vous avez replacé l’élément 
au bon endroit, suivez les coordonnées 
indiquées dans le carnet pour relever les 
4 mots qui forment la réponse. 

ÉNIGME 6 : LE REGARD 
DE LA FONTAINE DE L’ABBAYE

1. Vous devez faire le labyrinthe en annexe 
pour trouver la bonne réponse. Observez-
bien le regard de la fontaine, il vous aidera 
à le résoudre ! 

2. Avez-vous remarqué la date inscrite sur 
le regard de la fontaine ?

3. Vous devez emprunter les chemins qui 
passent par les chi� res formant la date 
apparaissant sur le regard de la fontaine 
pour arriver jusqu’à la bonne réponse.

ÉNIGME 7 : LA MAISON 
DE LA CHAUSSÉE

1. Trouvez la maison comportant la fenêtre 
illustrée par Théophile. Elle vous aidera à 
trouver la réponse !

2. Il y a une date au-dessus de cette fenêtre. 
Vous devez l’utiliser pour trouver la 
réponse.

I N D I C E S
MYSTÈRE DE L’ABBAYE DU RELEC

3. Différentes consignes sont données 
dans le carnet : vous devez suivre celles 
qui s’appliquent à la date au-dessus de la 
fenêtre pour trouver la bonne réponse.

ÉNIGME 8 : LA MAISON À APOTHÉIS 

1. Avez-vous trouvé la sculpture de saint Jean 
sur cette maison ? Observez bien : on ne 
reconnaît pas forcément saint Jean, mais 
on voit bien une sculpture !

2. Le symbole situé à l’endroit où se trouve 
saint Jean est celui qu’il vous faut suivre 
pour trouver la réponse. Observez 
maintenant bien la grille de symboles 
que vous avez en annexe.

3. En suivant le symbole associé à saint Jean 
dans la grille en annexe, vous tracerez le 
chi� re que vous cherchez. 

ÉNIGME 9 : LA STÈLE ROMAINE

1. Les stèles dessinées par Théophile 
ont toutes des formes très di� érentes. 
Intéressez-vous aux formes similaires à 
celle de la stèle que vous avez en face de 
vous.

2. Chaque partie de stèle comparable à la 
vraie stèle vous donne une lettre du mot 
que vous cherchez.

3. Une fois que vous avez trouvé les bonnes 
lettres, vous devez les lire dans l’ordre du 
signe du croix, comme si vous étiez la 
croix vous-même ! Votre épaule gauche 
correspond donc à la partie droite de la 
croix. 

ÉNIGME 10 : LE PONT QUI RELIE 
LES 3 ÉVÊCHÉS

1. Les bandes de couleur dessinées par 
Théophile correspondent aux lattes du 
sol du pont. Pour connaître le sens, il faut 
vous repérer avec les évêchés : d’un côté, 
le Léon, de l’autre, le Trégor. Vous pouvez 
vous aider de la carte.

2. Les poteaux du pont (indiqués par une 
fl èche sur le dessin de Théophile) sont 

placés à des endroits précis sur les lattes. 
Comptez et observez : sur quelles couleurs 
sont placés ces poteaux ?

3. Certains poteaux sont placés exactement 
sur deux lattes :  il vous faut associer les 
couleurs de ces deux lattes et relever cette 
couleur pour avoir la bonne syllabe. 

ÉNIGME 11 : LA MAISON AVEC 
LA PIERRE DU CLOÎTRE

1. Trouvez la fenêtre dessinée sur cette 
maison. Ce qu’il y est écrit vous est 
nécessaire pour trouver la réponse.

2. Il y a une date au-dessus de cette fenêtre. 
Tracez des lignes sur la façade graduée du 
livret pour reconstituer cette date.

3. Les lignes que vous tracez se croisent en 
un point : à ce point-ci, il y a une pierre 
particulière. Observez-la, et trouvez sa 
correspondance dessinée : elle vous 
donnera la réponse.

ÉNIGME 12 : L’ARRIÈRE DE L’ABBATIALE

1. Le croquis représente une façade de 
l’abbatiale. Le trapèze dessiné au centre 
représente une perspective. Les lettres que 
l’on voit tout en bas de la feuille sont au 
premier plan, au niveau de la façade ; les 
autres sont de plus en plus loin derrière.

2. Cinq éléments de l’abbatiale sont 
dessinés, chacun associé à une des 
5 pistes représentées en perspective. 
Chaque élément correspond à une lettre 
(ou groupe de lettres) de sa piste. 

3. Commencez par chercher le premier 
élément, la gargouille, en vous décalant 
pour observer les façades sur le côté. Si 
vous trouvez la gargouille proche de vous, 
au niveau de la façade, il faudra conserver 
« th ». Si elle est un peu plus éloignée, il 
faudra conserver « é » et si elle est encore 
plus loin, il faudra conserver « u ». Faites 
de même avec les 4 autres éléments pour 
constituer la réponse.
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