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COMMENT TROUVER UNE "BONNE TABLE" ?

L'Office de tourisme communautaire Baie de Morlaix vous présente ici ses partenaires
restaurateurs. Dans le guide, ces « bonnes tables » sont organisées par type de cuisine :
la Table des Chefs, cuisine traditionnelle, pizzérias et saveurs d‘ailleurs, créperies.

Les restaurants sont regroupés par secteurs (Morlaix-Guerlesquin, Saint-Thégonnec,
Carantec, Locquirec et Plougasnou) ; chaque secteur est identifié par une couleur.
La carte placée ci-contre permet de repérer les établissements cités dans le guide.

%m LA SATISFACTION DES VISITEURS
AU CCEUR DE NOS PREQCCUPATIONS

L'Office de tourisme Baie de Morlaix a obtenu le renouvellement de la marque Qualité
Tourisme en novembre 2020.

Au-dela des conseils avisés qu'ils vous offriront lors la préparation de votre séjour, nos
Offices de tourisme sont soucieux de la qualité des prestations proposées.

lls sont en étroite relation avec les structures d'hébergement, de loisirs et les commerces
cherchant a s'assurer de la qualité des prestations fournies.

suggestion ou réclamation concernant votre séjour et feront leur maximum

i. Les Offices de tourisme sont donc a votre écoute pour toute remarque,
pour satisfaire vos attentes.

Cette brochure reprend l'ensemble des partenaires en matiére de restauration gui porticipent & Voctivité de 'Office de tourisme communoutoire Boie de
Marlals, Toutes les informations de ce guide ont été collectées avec soin mals peuvent faire objet derrewrs ow de variations dans le temps.

Lo responsabilité de M'Office de tourisme communoutoire Baie de Moriaix n'est engagée en oucune fogon, ni powr e prix, af pour Foccessibilité aux
personnes handicapées. Les prix figurant sur ce document sont des prix indicotifs de bose.
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Table des chefs
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ORLA BISTRONOMIQ

LIPOUZ 9

Au ceeur de laville, au pied du viaduc, venez découvrir cette nouvelle
table qui a recu 1 toque au Gault & Millau et dont le chef est Maitre ~—
Restaurateur. Le chef vous propose des plats gourmands joliment
décorés et préparés avec des ingrédients locaux et de saison. L'ac-
cueil est trés sympathique, un serveur souriant et trés disponible.
Menu du jour, produits du terroir et tout est fait maison. Il est égale-
{nent possible de déguster les plats "a emporter", en réservant 24h a
‘avance.

Ouvert toute I'année du mardi au samedi. Fermé dimanche et lundi. |
Services 12h/13h30 et 19h/21h.

29600 MORLAIX Gault Millau o
0256191913

contact@lipouz.fr
www.facebook.com/lipouzrestaurant

39 Place Charles de Gaulle Recommandé par : . .
. RTEY

Menusde 18a37€ Alacartede 14235€ Menuenfanta 12€ 50couvertset 10enterrasse|  Situationsurlacarte:B3

www.baiedemorlaix.bzh 5



Table des chefs

MORLAIX > CUISINE GASTRONOMIQUE
LE 21EME COMMIS @4

TABLES & =
VEU

vert jours fériés de mai a nov.

Venez découvrir le restaurant Le 21éme Commis, situé juste au-des-
sus du marché de Morlaix, dans la célébre rue du Mur.

Vous serez accueillis chaleureusement par Margaux et Marine, dans
un espace a la décoration unique, tandis que le chef, Antoine Foezon,
et son équipe vous concocteront des mets créatifs uniquement avec
des produits frais, locaux et de saison, a base de bon sens paysan. Ré-
servation en ligne sur le site web (lien ci-dessous).

Ouvert du 16/01 au 31/12. Eté et vacances scolaires (zone B), fermé
dimanche et lundi. Hors période de vacances, fermé dimanche, lundi,
mardi soir et mercredi §oir. Services 12h/13h30 et 19h30/21h. Ou-

23 Rue du Mur

29600 MORLAIX
0298635027/0625184893
contact@le21emecommis.bzh
www.le21emecommis.fr
www.facebook.com/le21emecommis

Recommandé par :
Gault Millau, Michelin

Menusde20a53€

Menuenfanta 16€

30couverts

www.baiedemorlaix.bzh



Table des chefs

NICOLAS CARRO * CHEF ETOILE @44

Evoluant au rythme de la Baie, solidement adossée a la terre, grande
ouverte sur la mer, |la table gastronomique du Chef Nicolas Carro cé-

chaque assiette, délicate et généreuse, les formes, couleurs, textures

Chef sait, selon les saisons, marier et révéler tout en finesse la quin-
tessence de nos produits locaux d’exception. De cette cuisine de par-
tage, passionnée et sincére, naissent la convivialité et le plaisir d'ins-
tants tout aussi précieux qu'inoubliables.

Réouverture printemps 2024. Toute I'année : ouvert du mercredi mi-
di au dimanche soir. Services:de 12h30 a 13h30 et de 19h30 a
21h30. Fermé les 24 et 25 décembre.

lebre cette harmonie terre-mer si éclatante en baie de Morlaix. Dans §

et saveurs s'associent et se déploient en de subtiles harmonies. Le |

20 rue du Kelenn

29660 CARANTEC

0298 670047

soisic@hotel-carantec.fr

hotel-carantec.fr /insta: nicolas_carro_carantec/
facebook : hoteldecarantec

Menusde 352 129€ (Menu35€ .
servimercredi, jeudi, vendredi, Alacartede 19a72€ Menuenfantde 19€321€
samedi midi et le dimanche soir)

TABLES & =
SAVEURS =

Restaurant
Nicolas Carro

b @ =E AR S
P = ¥ 2
45 couverts Situationsurlacarte: A2

www.baiedemorlaix.bzh



Table des chefs

RESTAURANT DU PORT DE LOCQUIREC 94

[g—
Saf et Yannick ont le plaisir de vous accueillir dans leur établisse-
ment.
Le restaurant se situe sur le port de Locquirec dans une ambiance
chaleureuse et contemporaine avec vue sur mer. -\

La cuisine est basée sur les produits de saison et de la mer.
Terrasse aux beaux jours, salon de thé et petit déjeuner a partir des
vacances de Paques. 2 toques au Gault et Millau.

Fermeture annuelle miJanvier a mi Mars 2024.

5 Place du Port ..
29241 LOCQUIREC & an
0298153298
yannick.lebeaudour@free.fr
www.hotelduport-locquirec.fr

#
1
»
<

Menusde252438€ Alacartede 30250€ Menuenfantde 12€a15€ | 40couvertset40enterrasse| Situationsurlacarte:D1

LA MAISON DE KERDIES 8

Vue panoramique sur la Baie de Morlaix. Restaurant distingué par I
deux fourchettes, I'Assiette du Michelin, et sélectionné dans le BIB
Gourmand depuis 2018. A 15min de Morlaix, nous vous offrons tout

ce qu'il vous faut pour réussir vos téte-a-téte, repas de groupe, féte

de famille ou autre banquet : une cuisine généreuse et raffinée qui
associe tradition et modernité, produits du terroir et de la mer, un
grand jardin pour permettre aux enfants de courir et de jouer, la
proximité des plages et du sentier cétier, une possibilité d’héberge-
ment au gite. Organisation de réceptions et de séminaires.

Mai a fin septembre : tous les jours sauf le lundi. Petites vacances +

de février a fin avril + d'oct a mi-nov : tous les jours sauf le dimanche
soir et le lundi. De mi-nov a mi-déc : VSD sauf dimanche soir.

5 route de Perherel - Saint-Samson

29630 PLOUGASNOU 6 e = & p
0298724066

kerdies@wanadoo.fr ¥

maisonkerdies.com

Menusde 26 240€ Alacartede 12240€ Menuenfanta 15€ 60couverts Situationsurlacarte: B2

8 www.baiedemorlaix.bzh



Cuisine traditionnelle

Restau rants

on!lle

TR EEN

| -

ORI A RADITIO

LA BOUCHERIE RESTAURANT - MORLAIX

Le restaurant La Boucherie est le spécialiste de la viande et offre _ ==
chaque jour a ses clients des produits de grande qualité. Plats du | “
terroir aux recettes traditionnelles, viandes grillées a la plancha, | i :
grandes salades généreuses ou burgers gourmands, la carte de La T® s g
Boucherie est un appel au plaisir. Elle est élaborée avec le plus grand
soin. Lenseigne détient son propre atelier de découpe et d'affinage - 1
de viande ; ce qui lui permet de sélectionner et d'affiner les meilleurs g5 i i g
morceaux. 7J/7, les serveurs vous accueillent dans une ambiance ori- ¢ o RE

ginale et conviviale. -

Ouvert toute I'année 7j/7 sauf 24 et 25/12 et 01/01. Services 12h/
14h et 19h/22h (23h vendredi et samedi). |

Coat Menguy - Route de Lannion . . .

29600 MORLAIX & & m F w P

0298880878

morlaix@la-boucherie.fr e

www.la-boucherie.fr T 5( 2
Menusde1350231€ | Alacartede1390331€ | Menuenfanta790€ 150couvertset30en | iationsurlacarte:B3

www.baiedemorlaix.bzh 9



Cuisine traditionnelle

MORLAIX > BRASSERIE, CUISINE TRADITIONNELLE
BRASSERIE LEMBELLIE

En centre-ville, sur une place aux maisons a pans de bois, cette bras-
serie traditionnelle vous propose des entrées et des plats cuisinés
maison (les desserts ne sont pas maison).

Vous aurez le choix entre la carte et le tableau en ardoise pour les
menus du jour avec 1 formule entrée + plat ou plat + dessert, dans la
semaine, le midi pour 16 euros (hors week-end et jour férié).

Ouvert toute I'année. Fermé dimanche et lundi. Ouvert les jours fé-
riés qui tombent en semaine. Services 11h30/14h et 18h30/21h30.

7 place de Viarmes
29600 MORLAIX
0298880981
Menus deslgn?alir?g (lemidien Menuenfanta 10€ 39 couvertset 32enterrasse Situationsurlacarte: B3
ORI| A BRA D RAD O

LE GRAND CAFE DE LA TERRASSE

Le Café de la Terrasse que vous aimerez fréquenter est un lieu em- &

blématique de Morlaix qui a su évoluer avec les époques qu'il a tra-

versé. Brasserie depuis 1885, venez gouter aux spécialités culinaires

de la maison: Coeur de rumsteak au poivre, le fameux tartare de |
Martine, la grande assiette de saison, le crumble de saison. Venez <
charmer vos papilles ! Service rapide de qualité dans une ambiance ¥
chaleureuse et un cadre magnifique. Animaux acceptés uniquement
en terrasse. Différentes formules a emporter et des soirées tapas le
vendredi soir sont proposées a la P'tite Terrasse, contigtie au Café.

Ouvert toute |'année. Fermé le dimanche. Services 12h/14h et 19h/
21h30 (22h vendredi et samedi). Bar en continu.

31place des Otages .
29600 MORLAIX £
0298882025
Menusde 109021820€ | Alacartede7,5032490€ Menuenfant8€ 120couvertset70en | iationsurlacarte:B3

10 www.baiedemorlaix.bzh



ORLA BRETO RADITIO

MAD TAPAS

Cuisine traditionnelle

Mad Tapas vous propose un accueil convivial autour de produits lo-

formules du midi personnalisent votre envie du moment. Kig ha Farz
revisité en automne-hiver, planches aux produits de la mer et moules
en été, viandes locales, desserts et cocktails maisons. Plats végéta-
riens, plats a emporter. Aux beaux jours, terrasse place des otages et
patio rue Ange de Guernisac.

Ouvert toute I'année, du mardi au samedi 12h/14h et 19h/21h
(21h30 samedis, été et vacances scolaires zone B). Fermé dimanches
et lundis. Ouvert les jours fériés si tombent du mardi au samedi. Fer-
mé du 03 au 10/03.

caux et frais. Des formules apéritives avec des cocktails maison aux !

5 Place des Otages

29600 MORLAIX
0298888195
m.facebook.com/madtapas

Menusde 18425€ Alacartede 5502 18,90€ Menuenfanta 10,90€ | 80couvertset 25 enterrasse‘ Situationsur lacarte: B3

MORLAIX > CUISINE TRADITIONNELLE
RESTAURANT LE BAINS DOUCHES

Restaurant au cadre trés original. Comme son nom l'indique, il se
trouve dans d'anciens bains douches depuis 1993... Restauration
traditionnelle. Spécialité : la tendresse du chef (viande limousine et
son foie gras). Plats végétariens tous les jours. Menus traduits en an-
glais. Banquets possibles pouvant accueillir 15 personnes et plus.

Ouvert toute I'année. Fermé samedi midi, dimanche, lundi et jours
fériés. Services 12h/13h30 et 19h30/21h30.

45 allée du Poan Ben Recommandé par :
29600 MORLAIX Le petit futé, Le Routard,
0298638383 Lonely Planet

Menusde 17,8022080€ | Alacartede 28,5023050€ Menuenfanta 10€

Situationsurlacarte: B3

60couverts

www.baiedemorlaix.bzh
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Cuisine traditionnelle

ORI A RAD O

RESTAURANT LE VIADUC

Au pied du Viaduc. Au détour des ruelles morlaisiennes, des batisses

al'architecture d'exception, laissez-vous séduire par Le Viaduc... Cé-

dric et Eric vous accueillent du mardi au dimanche midi. Ancienne P
"Marée Bleue", Le Viaduc a troqué une ambiance marine contre un !
décor plus contemporain aux teintes chaudes, violet, vert et orange.
Sans pour autant laisser de coté les poissons, le chef aouvertsacarte J¥ i
aux plats du terroir : Kig ha farz, téte de veau, cassoulet, proposés A

tous les jours. La carte change au gré des saisons. —

Fermé lundi et mardi en juillet et aoGt. Fermé lundi, mardi soir, mer-
credi soir et dimanche soir hors-été. Services 12h15/13h30 et

19h15/21h15.

5 Rampe St Melaine Recommandé par : e [ oo
29600 MORLAIX Le petit futé, Le Routard, IR e
0298632421 Lonely Planet

le-viaduc-restaurant@orange.fr
www.le-viaduc.com

Menusde 19439€ Alacartede23250€ Menuenfantde 15€a18€ 40couverts ‘ Situationsur lacarte: B3

PLOUEGAT-MOYSAN > CUISINE TRADITIONNELLE
DOMAINE LE PUITS DE JEANNE

L'auberge vous accueille et vous fait revivre les plaisirs de la table
dans un cadre champétre, calme et authentique. Plutét fin gourmet
et amateur de cuisine traditionnelle, venez découvrir le fameux Kig
ha Farz (spécialité régionale) a 23€/pers. Si vous n'étes pas rassasiés,
ou si vous voulez partager les gourmandises de l'auberge, la Boutik
de Jeanne propose le kig ha farz en conserve, le cidre maison et
autres produits traditionnels.

Ouvert du mercredi au dimanche en juillet/aott. Ouvert de sep-
tembre a juin du vendredi soir au dimanche midi et sur RDV pour les
groupes de + de 10 pers. Fermé pour congés du ler au 16 octobre.
Services 12h30/14h et 19h30/21h.

Route de Penn a Neac'h . ..
29650 PLOUEGAT-MOYSAN & & = B & P
0298792015/0632159346
contact@lepuitsdejeanne.bzh D ez o 9
www.lepuitsdejeanne.bzh T T =

Menusde 15325€ Menuenfantde 9€211,50€ 55 couverts Situationsurlacarte: D3

12 www.baiedemorlaix.bzh



PLO A RADITIO

COZY HOTEL - RESTAURANT

Le Cozy dispose d'un restaurant avec une terrasse donnant sur le jar-
din avec un coin détente et un coin lunch pour se délecter d'un de
ses nombreux cocktails. Vous pourrez déguster des plats de saison
et des produits régionaux qui font la popularité de la Bretagne. Do-
té d'un bar et d'une carte de vin sélectionnée pour satisfaire un plus
grand nombre d'amateur de vins. Le menu est proposé tout au long
de I'année au tarif de 28€ (choix entre 2 entrées, 2 plats, 2 desserts).
Certains weekends, nous proposons des soirées a theme.

Ouvert toute I'année. Congés du 20 déc 2024 au 01 janvier 2025. Du
lerjuillet au 31 ao(t, en-cas sucré, salé possible de 12 a 18h. Service
le soir de 19h a 21h.

Cuisine traditionnelle

&

Prat Al Lann .. .
29610 PLOUIGNEAU & &% 2 F & P
02988808 68
contact@cozyhotel-morlaix.com = ¥
www.cozyhotel-morlaix.com -

Menusde232428€ Menuenfanta 12,50€ 40couvertset 20enterrasse ‘ Situationsur lacarte: C3

PLOUIGNEAU > CUISINE TRADITIONNELLE
RESTAURANT LA CACHETTE

Au cceur de la commune de Plouigneau, vous découvrirez le restau-
rant La Cachette, un lieu dont les connaisseurs gardent jalousement
le secret ! Le chef utilise les produits frais du terroir en puisant dans
la cuisine basque et californienne. Tout est mis en ceuvre pour vous
assurer un moment agréable. Vous pourrez profiter de |a terrasse en
été. Le parking se trouve en face du restaurant. Le dimanche, possi-
bilité de repas pour les groupes uniquement et sur réservation.

samedis soirs. Services 12h/14h et 19h/21h. Fermé samedi midi et
dimanche +25/12 et 01/01. Congés du 1er au 22/08.

Ouvert toute I'année, du lundi au vendredi les midis, les vendredis et 5%

10 rue de la Libération Recommandé par :
29610 PLOUIGNEAU Le petit futé, Le Routard
0298798941

morvangoulven@gmail.com
restaurantlacachette.com

Menusde 15225€ Alacartede 15335€ Menuenfanta7€ 60couvertset 25enterrasse|  Situationsurlacarte:C3

www.baiedemorlaix.bzh

13



Cuisine traditionnelle

BER », RADITIO

LENTENTE

Situé au centre-ville de Pleyber-Christ, L'Entente vous accueille dans
un cadre chaleureux et familial. Vous pourrez y déguster la cuisine
généreuse et savoureuse de Stéphane, a base de produits frais, faits
maison et locaux.

L'Entente est ouvert du lundi au vendredi midi et propose une for-
mule "ouvrier" a partir de 13.5€ (entrée/plat ou plat/dessert), ou en-
trée/plat/dessert a 15€. Egalement la carte et des pizzas et burgers
sur place ou a emporter, du vendredi soir au samedi soir. LEntente
propose aussi des repas de groupes et autres prestations (réunions,
expositions, etc).

enavril et 15 jours enjuillet.

14 Rue des Fontaines

29410 PLEYBER-CHRIST
0298614241
lententerestobar@gmail.com
www.lentente-restaurant.fr

Alacartede9217€ 40couvertset 12enterrasse

Ouvert du lundi au samedi toute I'année. Fermé 1 semaine en février, ¢

Situationsur lacarte: B4

.,)))

RESTAURANT PIZZERIA BAR LAROMATE

Situé sur l'axe Lorient/Roscoff, au bourg de Pleyber-Christ, I'Aro-
mate vous propose une cuisine traditionnelle faite maison, avec des
produits simples et gourmands : menu du jour ou ouvrier (2 formules
de 15€ 3 18€ et la carte), menu enfant a 10 €, pizzas sur place ou
a emporter, hamburgers frites maison, kebbab. Banquets et sémi-
naires, animations pour les groupes (minimum 20 personnes).
Grande salle (80 personnes). Salle de réunion (20 personnes). Petits
chiens acceptés si tenus en laisse.

Ouvert le dimanche uniquement sur réservation pour des groupes.

PLEYBER-CHRIST > CUISINE TRADITIONNELLE, GRILL, PIZZERIA

Ouvert toute l'année. Fermeture annuelle 1ére quinzaine d'Aodt. §

86 rue de la République

29410 PLEYBER-CHRIST
0298785933/0634321062
restaurant-laromate@sfr.fr

Menusde 15 4 18€ (Menu dujour ou N
ouvrier Menuenfanta 10€ 80couverts

Situationsur lacarte: B4

14

www.baiedemorlaix.bzh



Cuisine traditionnelle

= = BISTROT / BAR A VIN, CUISINE TRADITIONNELLE,
PLOUNEOUR-MENEZ > RESTAURATION RAPIDE

TY GREAN

Situé a mi-chemin entre Pleyber-Christ et Plounéour-Ménez, dans
les Monts d’Arrée, le restaurant Ty Grean vous propose un menu ou-
vrier 100% fait maison privilégiant les produits locaux et de saison.
Dans une ambiance chaleureuse de pub irlandais, le propriétaire des
lieux vous invite a déguster ses bieres brassées artisanalement.

Le restaurant est ouvert tous les midis de la semaine, et le vendredi -
et dimanche soir avec une carte "Pub" spéciale week-end.

Menu week-end: de 10€ a 13€ Ouvert toute I'année. Fermé le sa-
medi toute la journée et le dimanche midi. Horaires de services:
12h-13h30 en semaine 19h- 21h week-end.

=: -
’
Ty Grean _ _
29410 PLOUNEOUR-MENEZ & P & ¢ @
0298789003/060877 3907
pdro.duval@gmail.com
Menusde 13215,50€ Menuenfanta7€ 40couvertset 20enterrasse ‘ Situationsur lacarte:B5

AUBERGE SAINT-THEGONNEC

Pour un séjour gourmet, découvrez le restaurant semi-gastrono-
mique de 'Auberge Saint-Thégonnec. =
Le restaurant vous propose, dans un cadre idyllique, des plats gour-
mands, élaborés avec passion, pour un savoureux moment de cha-
leur et d'intimité. Le chef vous concocte une cuisine de saison, a par-
tir de produits frais et locaux.

Menu du jour, Menu Terroir ou Menu Tradition, notre restaurant se- =
mi-gastronomique saura ravir toutes les papilles.

Ouvert toute I'année. Fermé le 24/12 et 25/12 ainsi que le 1/01/25.
Carte "Tickets Restaurant" acceptés uniquement le midi en semaine.

6 place de la Mairie

29410 SAINT-THEGONNEC LOC-EGUINER
0298796118
contact@aubergesaintthegonnec.com
www.aubergesaintthegonnec.com

Menus de 203 53€ (Midien Alacartede10327€ | Menuenfantde 15€a24¢ | /2 Couvertsetizen

semaine) terrasse Situationsur lacarte: A4

www.baiedemorlaix.bzh 15



Cuisine traditionnelle

ARA BRA R RAD O PROD D A R

LE CABESTAN ET LA CAMBUSE

Idéalement situé sur le port de Carantec, face a la mer, il constitue
une halte idéale avant d'entreprendre la traversée vers I'lle Callot.
D'autant que si vous voulez vous plonger directement dans une am-
biance iodée, ce restaurant familial vous propose une carte axée sur
les fruits de mer avec une touche d'originalité. Le chef se plait a ma-
rier produits locaux avec une pointe d'exotisme. Ses plats sont parfu-
més d'épices et de piments qui leur donnent une saveur particuliere.
Services : 12h-14h et 19h-22h.

D'avril a octobre : fermé le lundi et le jeudi De novembre a mars : fer-
mé le lundi, mardi, mercredi, jeudi et dimanche soir *jours d'ouver-
ture susceptibles de changer.

7 rue du Port Recommandé par :
29660 CARANTEC Le petit futé, Le Routard
0298670187
denisgodecé6@gmail.com

bty
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{t
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«
e

Alacartede 20340€ Menuenfanta 12€ 100couvertset 40enterrasse ‘ Situationsur lacarte: A2

LA MARINIERE

ARANTEC > BRASSERIE, CUISINE TRADITIONNELLE, PRODUITS DE LA MER

Nouveau ! Niché au coeur du port de Carantec, nous vous convions
a une expérience unique en bord de mer avec des produits locaux et
de saison dans un cadre moderne et enchanteur. Profitez d'une vue
imprenable a travers nos baies vitrées sur les flots, tout en dégus-
tant une cuisine raffinée mettant a I'honneur les délices de la mer.
Huitres, bulots, bigorneaux, crevettes, fruits de mer, moules et pois-
sons. Venez savourer l'instant présent au rythme des vagues, et lais-
sez-vous emporter par cette escale gourmande a Carantec.

Eté : du mardi au dimanche en continu de 11h a 21h30. Hiver : du
jeudi au samedi : midi et soir, dimanche et lundi : midi.

e

Rue du Port

29660 CARANTEC

0298679632

lamarinierecarantec@gmail.com
www.facebook.com/profile.php?id=100091860327627

Alacartede7,90243€ 100couvertset 26 enterrasse

Situationsur lacarte: A2
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PARADISO PLAGE - CHEZ LES FILLES

Restaurant glacier les pieds dans I'eau, le Paradiso Plage offre trois
espaces pour vous accueillir en profitant d'une vue mer imprenable,
quelque soit le temps ! Une atmosphére bistrot de plage avec, au me-
nu, I'assurance de satisfaire petits et grands : plat et marée du jour a
I'ardoise, entrées, burgers et spécialités locales, Kig ha farz, moules
de bouchot ou les pizzas proposées dans un large choix de garni-
tures sur pate fine (aussi a emporter). L'aprés-midi: crépes sucrées,
gaufres, coupes glacées et |'éventail des desserts maison en service
continu pour des godters inoubliables.

Ouvert de février a novembre. Tous les jours sauf le lundi. Service de
12h a21h30. Parking gratuit.

6 rue de la plage du Kelenn
29660 CARANTEC
02986709 10
valeriepoulain@wanadoo.fr

Menusde20a32€ Alacartede7,50222€ 80couvertset 50enterrasse

Cuisine traditionnelle

Situationsur lacarte: A2

www.baiedemorlaix.bzh
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Cuisine traditionnelle

LE PETIT RELAIS

PROD DE LA MER

a la mer, les pieds dans I'eau. Une cuisine créative, préparée avec
des produits frais et locaux. Au menu, poissons, fruits de mer, plats
végétariens, des incontournables de la brasserie et planches apéri-
tives. Pour le golter, des crépes ainsi qu’une carte de boissons, vins
et cocktails a déguster a toute heure. Les nouveaux gérants du Pe-
tit Relais ainsi que toute leur équipe vous accueillent dans la bonne
humeur dans un lieu raffiné et chaleureux. Retrouvez également une
ambiance festive autour de soirées musicales.

Ouvert a partir d'avril 2024.

4 Plage du Kelenn Recommandé par : e [ oo
29660 CARANTEC Le petit futé, Le Routard (B L e
0298783003
younn.bohic@gmail.com “a P =
trublettelio@gmail.com B
Menusde25435€ Alacartede 102€ Menuenfanta 12€ 120 cotjéer;f:sgtéoen ‘ Situationsur lacarte: A2

-

Idéalement situé dans le cadre magique de la plage du Kelenn, face e ——

DE PORC EN PORT

LOCQUENOLE > CUISINE TRADITIONNELLE

Au ceeur du village de Locquénolé, face a I'église avec une vue mer,
nous vous accueillons dans notre restaurant familial et convivial en-
tierement rénové. Nous vous proposons une restauration "durable"”
basée sur des produits frais et locaux ; et respectueuse de notre en-
vironnement. Retrouvez les incontournables en fonction des sai-
sons : |'atout-cochon, poissons, les huitres de Carantec, charcuterie,
terrines, compositions terre-mer. Une cuisine traditionnelle en cir-
cuits courts. N'hésitez pas a nous contacter pour vos menus avec une
possibilité de privatiser notre restaurant.

Fermé les 24, 25, 30 et 31 décembre. 3 semaines en mars et 2 se-
maines en octobre (contactez I'office de tourisme pour plus d'infor-
mations).

12 Place de la Liberté

29670 LOCQUENOLE

0298152033
www.facebook.com/profile.php?id=100078231998361

Menusde 16234€ Menuenfanta 10€

35 couvertset 24 enterrasse

¥ 2

Situationsur lacarte: B2
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Cuisine traditionnelle

A RAD O PROD D A R

LE RELAIS DES PRIMEURS

Cet hétel-restaurant se situe dans un petit village sur I'axe Morlaix-

Roscoff, a 10 min de St-Pol-de-Léon, 5 min de Carantec et Morlaix.

Le chef vous propose les midis en semaine un menu du jour a 16 €,

et un menu carte de 15 4 50 €. Soucieux de la qualité, tous les plats

sont faits maison avec des produits frais. Vous pouvez déguster des

plateaux de fruits de mer a 35 €/pers (résa 48h avant).

Le restaurant vous accueille aussi pour vos repas de mariages, bap-

témes, communions, séminaires, repas de groupes, golters d’'enter-

rements.

Services : de 12h 4 13h45 et de 19h30 a 20h45. ~

Toute I'année : ouvert du lundi au samedi midi et soir. Pour vos repas
de groupe le week-end (mini 25 pers), contactez le 06 85 40 23 83.

17 ruedelaGare ..
29670 TAULE & &k
0298247424/0685402383
relaisdesprimeurs@orange.fr P =
www.lerelaisdesprimeurs.fr -

Menusde 162 16€ Alacartede 15350€ Menuenfanta 12€ 100 couverts Situationsur lacarte: A3

GU'MAEC > EIEAI’& // IL "I'CI ISINE CONTEMPORAINE, SALON DE THE /

LE DILESTRAN

Dans une ambiance détendue, a 800m de la plage et accolé au Musée
rural, le Dilestran propose des plats faits maison, a base de produits
de saison, locaux et bio, qui mettent en valeur les petits producteurs.
Restauration légere le midi (tartes, salades) et formule brunch le di-
manche. En dessert, gateaux maison et glaces de la ferme. Biéres lo-
cales, cidre fermier et vins naturels a la carte. Grande terrasse abri-
tée.

Ouvert d'avril a octobre. Juillet et aoGt de 12h30 a 18h, sauf le lundi
et le dimanche de 12h30 a 15h pour le brunch. Avril, mai, juin, sep-
tembre et octobre : ouvert le mercredi et le vendredi de 15h a 18h,
le dimanche de 12h30 a 15h toujours pour le brunch.

Espace Ar Vagajenn

Lieu Dit Prajou

29620 GUIMAEC
0610863058
dilestran.bzh@gmail.com

Menusde 154220€ Menuenfantde 10€215€ 25 couverts Situationsur lacarte: C1

www.baiedemorlaix.bzh 19



Cuisine traditionnelle

LE FRIKO

Pans le bourg de Guimaéc, Friko (festin en breton) est ouvert toute
année.

Dans un esprit convivial et détendu, I'établissement propose une cui-
sine a l'ardoise, de type « bistrot », a partir de produits frais, locaux,
et en grande partie bio.

En soirée, le Friko se transforme en bar offrant une petite restaura-
tion de type tapas.

Spectacles, concerts, expos... suivez la page Facebook !

Terrasse et jardin clos sous les arbres.

En été, ouvert midi et soir, du mercredi au dimanche (fermé lundi et
mardi). De novembre 3 avril, ouvert du mardi au samedi midi et les
jeudis et vendredis soirs (fermé dimanche et lundi).

3 Lieu-dit Plasenn an lliz

29620 GUIMAEC

0298195140

friko@gozmail.bzh
www.facebook.com/profile.php?id=100091472778168

o e
LI

Alacartede 11216€ 35couvertset 20enterrasse

Situationsur lacarte: C1

BRASSERIE DE LA PLAGE

La Brasserie de la Plage, située sur le port de Locquirec, offre un
cadre magique pour déjeuner ou diner face a la mer avec une grande
terrasse en été et un décor trés chaleureux, en fait, un lieu prisé et
un rendez-vous incontournable de la vie locale. La carte propose des
spécialités locales de poissons frais et de fruits de mer ainsi que des
plats traditionnels de qualité avec des légumes cultivés de fagon na-
turelle chez les producteurs locaux.

Les grandes ardoises mettent en avant des plats savoureux qui
changent régulierement selon les arrivages du marché: fruits de
mer....

Fermeture du 3 au 19 janvier et de mi novembre a mi décembre
2024.

4 place du Port
29241 1LOCQUIREC
0298793070

Menusde 38a38€ Alacartede 123 100€ Menuenfanta 12€ 70couvertset 70enterrasse |  Situationsurlacarte:D1
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Cuisine traditionnelle

LA DAME DE NAGE

Restaurant, bar a tapas situé sur le port de Locquirec, face a la mer.
La Dame de Nage vous propose un éventail de différents plats et ta-
pas "maison", a savourer en salle ou sur |a terrasse, accompagnés de
petits vins soigneusement sélectionnés. A découvrir sans attendre !
Vente a emporter sur place ou sur commande par téléphone unique-
ment.

Equipement pour bébé : rehausseur, table a langer.

Ouvert toute I'année. Juillet et ao(t : tous les jours sauf le mardi. De

Paques a novembre, fermé le dimanche soir, lundi et mardi. Janvier,
février, mars : ouvert mercredi midi, jeudi midi, vendredi, samedi et
dimanche midi.

4 Place du Port

29241 LOCQUIREC

0986262525

ladamedenage29@gmail.com
www.e-lokireg.bzh/magasin/la-dame-de-nage

Alacartede4,50214€ 24 couvertset 24 enterrasse

»:
#
%

1)))
ﬂ( H3

<«

Situationsurlacarte:D1

KANAILLES

Table et festivités.

Restaurant travaillant des produits frais de saison et locaux, avec
une belle sélection de vins et spiritueux.

Ambiance festive via de nombreux événements !!

Programmation a retrouver sur nos réseaux sociaux :Facebook
@kanaillesrestaurant et Instagram @__kanailles__.

Ouvert toute 'année.

Rue Porz ar Villec
29241 LOCQUIREC
0298683467
contact@kanailles.fr
www.kanailles.fr

Menusde 18,502 18,50€ Alacartede 7a45€ 50couvertset 50enterrasse Situationsur lacarte: D1

www.baiedemorlaix.bzh
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Cuisine traditionnelle

MILLIN

P, 1 d " m = .
Au bord de la plage du Moulin de la Rive, sur la route du GR34,
le Millin vous accueille avec un nouveau concept de bar, café, res-
taurant / événements. Avec une atmosphére douce et chaleureuse,
c'est I'endroit idéal pour boire un verre au soleil sur la terrasse, ou
au chaud au coin du poéle. Vous pouvez vous restaurer grace a nos
gourmandises sucrées, nos planches apéritives et nos bocaux de la
Cantine des Chefs, proposant entrées, plats et desserts pour tous les
golts.Service en continu. Le Millin propose aussi de nombreux éve-
nements et expositions.

Ouvert d'avril a fin décembre et 7j/7 en été.

Plage du Moulin de la Rive . e I oo Ry
29241 LOCQUIREC [CORE L SR
0256456618
millin.locquirec@gmail.com ¥ Y
surfing-locquirec.com/le-millin

Menusde 16221€ Alacartede23€ Situationsur lacarte: C1

22 www.baiedemorlaix.bzh



Cuisine traditionnelle

LE TIPUNCH

|
|

Le Ti Punch vous invite a un voyage gustatif des plus étonnant: le
chef a imaginé une nouvelle carte, qui fait la part belle aux produits
locaux et de saison, ou la cuisine traditionnelle est pimentée d'une
touche créole. Sa cuisine inventive vous embarque dans une nou-
velle aventure a chaque saison, et ses formules (menus du dimanche,
plat du jour...) vous permettront de découvrir son univers, et ses sa-
veurs aux touches exotiques.

Le Ti Punch met aussi son savoir-faire a votre disposition pour vos
évenements, et commandes particuliéres pour service traiteur.

Ouvert toute I'année.

56 Route de Plestin .
29241 LOCQUIREC E I L
0298793773 /0670557770
allisondumaine31@hotmail.com =

Menusde 14229€ Alacartede25340€ Menuenfanta 11€ 50couvertset 60enterrasse | Situationsur lacarte: D2

www.baiedemorlaix.bzh
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Cuisine traditionnelle

ASTRONOMIQ RADITIO PROD D
OCQUIR

A »)

RESTAURANT DU GRAND HOTEL DES BAINS

Dans la majestueuse salle a manger aux larges baies vitrées ouvertes
sur le parc, la vue sur la mer invite a 'émerveillement.

La cuisine de qualité, alliant simplicité et fraicheur des marées, met a
I'honneur les produits naturels et I'élevage breton, fierté et richesse
de ce pays.

Chaque soir, un menu est proposé par le chef, Michel Nicol, et |a soi-
rée se prolonge agréablement au bar, ol I'atmosphére est chaleu-
reuse, avec les murs lambrissés et le crépitement du feu de chemi-
née. Une tenue correcte est demandée (shorts, bermudas, joggings B ;
et tongs ne sont pas autorisés). i ; EI'N

Service du soir uniqguement sur réservation. Fermeture du 3 au 19 _
janvier et de mi novembre a mi décembre 2024.

15 Rue de I'Eglise

29241 LOCQUIREC

0298674102
reception@grand-hotel-des-bains.com
www.grand-hotel-des-bains.com

o
(-4
#
2 4
e
)

Menusde444 100€ Alacartede 14246 € Menuenfanta22€ 90couverts ‘ Situationsur lacarte: D1

PLESTIN-LES-GREVES > RESTAURATION A THEME

AUBERGE DU MANOIR DE PORJOU

LImprobable Café culturel c’est un lieu unique, de partage et de ren- [ i
contre ouvert a tous. %

C'est un café ou I'on peut prendre un verre, une auberge restaurant :
ou l'on peut se restaurer, pour un déjeuner, gotter, ou un diner: la 5
cuisine est réalisée a base de produits locaux et de saison. Plats mé- &
diévaux a découvrir. |

Clest aussi un lieu dédié a la culture ! . |
Des événements artistiques et culturels y sont organisés toute I'an-
née.

Ouvert du mercredi au dimanche pendant les vacances et du vendre-
di au dimanche hors saison, 12h a 22h.

Limprobable café culturel
Lieu-dit Porjou Q
22310 PLESTIN LES-GREVES
0613017279
monpetit.n@gmail.com
limprobable.fr

Alacartede8215€ 25 couvertset40enterrasse Situationsur lacarte: D2

24 www.baiedemorlaix.bzh



Cuisine traditionnelle

LE PETIT BAIN

Paillote dynamique, événements, concerts, dj set.

Un lieu unique et original pour déguster en toute convivialité et dans
une ambiance de bord de mer, tapas, huitres, burgers, fish and chips,
fruits de mer. Toute notre carte est faite maison avec des produits lo-
caux en circuit court.

Ouvert tous les jours sauf en cas de tempéte. Ici, c'est la météo qui
décide sile bar resto est ouvert !

Consultez les réseaux sociaux qui vous tiendront au courant des ou-
vertures.

« En Avril, ne te découvres pas d’un fil » alors venez bien couverts.
Pas de réservation.

Ouvert d'avril a fin septembre. Juillet et aoGt : tous les jours 12h a
22h. Printemps et septembre : du mercredi au dimanche 12h-14h30
et 19h-21h30.

Plage des Roches d'Argent
RoutedelaCorniche
22310 PLESTIN-LES-GREVES
0616293463
contact@lepetit-bain.fr
www.lepetit-bain.fr

Alacartede4220€ 300 couvertsenterrasse

Situationsurlacarte: D2
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Cuisine traditionnelle

LABBESSE, AU TEMPS DES VOILES

Paule et Etienne vous accueillent dans une ambiance chaleureuse
et un cadre maritime pour une cuisine de gastronomie conviviale
et familiale. Fruits de mer et produits naturels de saison, en prove-

apportent le plus de go(ts et de saveurs a vos plats. Votre plateau de
fruits de mer, a la commande, est également possible toute I'année

sine savoureuse reconnue par le Gault & Millau 2018.

En saison : Fermé le lundi. Hors saison : fermé le lundi midi et le mer-
credi.

nance des pécheurs et producteurs locaux, sont les ingrédients qui |

Pour vous "vitaminer" et vous faire un plaisir iodé, un bar a huitres :
vous est proposé des le printemps dans la cabane du Chef ! Une cui-

20rue de |'Abbesse - Le Diben Py
29630 PLOUGASNOU = & P 7
0298723243
info@autempsdesvoiles.com
www.autempsdesvoiles.com

Menusde 362 36€ Alacartede 17a36€ Menuenfanta 10€ 80couvertset30enterrasse|  Situationsurlacarte:B1

CHEZ LOIC

A Kermouster, Chez Loic, vous y trouverez un commerce multi-ser-
vices : café, épicerie, cave a vins et a biéres, gaz et le restaurant tradi-
tionnel. Repas groupe (10 a 60 pers) 7j/7 midi et soir, a partir de 17€
formule entrée-plat ou plat-dessert, une boisson au choix et un café.
Repas gourmands : Kig-ar-Farz, choucroute de la mer... Pensez a ré-
server ! Terrasse, plats a emporter, location de salle.

Ouvert toute I'année. Service le midi de 11h30 a 13h30 du lundi au
samedi. Groupe midi et soir sur résa.

29 rue de Saint-Sébastien
Kermouster

29630 PLOUGASNOU
0298795078
chezloic-plougasnou@orange.fr
bit.ly/chezloic

Menusde 14,302 14,30€ Menuenfanta 7€ 30couvertset 12 enterrasse Situationsur lacarte: B2
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Cuisine traditionnelle

LE KFE DU PORT

Maud et Malick vous accueillent au Kfé du Port, une adresse incon-
tournable du coté du port du Diben a Plougasnou. C'est dans une
ambiance chaleureuse et dans un cadre rénové que vous profiterez
des services de ce restaurant, bar, dép6t de pain. Dégustez un menu
du jour le midi du mardi au dimanche ! Service week-end le soir le
vendredi et le samedi. Vous pouvez aussi vous retrouvez entre amis,
en toute simplicité, autour d’'une planche apéritive ou un camembert
roti ! Une salle de jeux est mise a disposition des clients ! Profitez
d’un beau moment de convivialité au Kfé du port !

Ouvert le midi du mardi au dimanche et le soir vendredi et samedi.
Fermé le lundi.

13 Rue des Grands Viviers
29630 PLOUGASNOU
0630758301/0298789338
kfeduport@gmail.com

%
#
T
»
))))

Menusde 11,904 15,90€ Alacartede8223€ 80couvertset 30enterrasse ‘ Situationsur lacarte:B1

PRIMEL-CAFE

Etablissement de bord de mer avec superbe terrasse herborée de
50 places proposant une cuisine a base de produits locaux et de sai-
son. Spécialités de poissons et fruits de mer. Le restaurant a I'allure
contemporaine se décline dans un décor élégant et décontracté. Il
se situe dans un environnement privilégié a Primel-Trégastel, sur le
GR34 !'Laterrasse aérée avec vue sur le port du Diben et I'lle de Batz

vous permettra de profiter des beaux couchers du soleil aux douces §

couleurs de la Bretagne ! Les chiens sont admis sur la terrasse uni-
quement.

Service de 12h 3 13h45 (14h15 en saison) et de 19h 3 20h45 (21h15
en saison). Fermé le lundi (sauf petites vacances), mardi et mercredi
toute I'année, sauf en haute saison fermé mardi uniquement. Fermé
du07/01 au 02/02/24 et du 18/03 au 04/04/24.

3 Rue des Fréres Poupon
29630 PLOUGASNOU
0298724366
primelcafe29@gmail.com
cutt.ly/facebook-Primel-Cafe

.,))) Gre

Menusde23a40€ Alacartede 15340€ Menuenfanta11€ 40couvertset 50enterrasse |  Situationsurlacarte:B1
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Cuisine traditionnelle

PAP'OYO - RESTAURATION RAPIDE

Lieu insolite au coeur du Diben et de ses épaves historiques, la guin-
guette Pap'Oyo vous propose toute I'année une carte variée (bur-
gers, wraps, salades, bruschettas, Fish and Chip's...) a déguster sur
place dans une ambiance chaleureuse et conviviale ou a emporter.

De nombreux événements durant la période estivale (concerts, ex-
positions, jam-session...)
Pour tous les ages et tous les godts, Pap'Oyo saura vous ravir !

Enjuillet et aoGt de 8h30 a 22h et fermé le jeudi. Hors saison de 12h
a 15h et de 18h30a 21h, fermé le mercredi et le 25 décembre.

6 Rue de I'Abbesse
29630 PLOUGASNOU
0603137988
papoyotruck@gmail.com e
papoyo.eatbu.com o

Alacartede5214€ Menuenfanta7€ 50couvertset 50enterrasse Situationsurlacarte:B1
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Cuisine traditionnelle

LA PART DES ANGES

Le restaurant "La Part des Anges" vous accueille dans un cadre idyl-
lique face a la plage de Primel. De la salle du restaurant, du bar ou
de laterrasse, vos yeux seront immédiatement attirés vers cette ma- |
gnifique vue imprenable sur la grande bleue ! Le chef vous propose
une cuisine traditionnelle frangaise et sur sa carte, une belle gamme
de plats qui raviront les plus fins palais. Plateau de fruits de mer
sur commande. Pour vos mariages, fétes de famille ou pour un sémi-
naire, une salle de 120 couverts peut étre privatisée. Salle de jeux § i
avec billard et jeux de fléchettes pour les soirées ! . | o

Service en été 7/7. Hors saison du mercredi au dimanche d'avril a no-

vembre. -
11 promenade de la Méloine - Primel-Trégastel o PP e,
29630 PLOUGASNOU & I} g = Q G
0298723162
lechateaudesable29@orange.fr P =
Alacartede8425€ Menuenfantde 10€212€ 120couvertset 30enterrasse Situationsur lacarte: B1
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Cuisine traditionnelle

TY GASNOU

Ouverture 7/7 jours midi et soir. Dans un décor qui mixte le moderne

go(ts, vous aurez le choix entre le plat du jour, des burgers, des Fish
and Chips, plats végétariens ou des plats plus travaillés ! La cuisine
est faite maison en utilisant, dans la mesure du possible, des produits
locaux ! Lexpérience ne s'arréte pas la puisque vous pouvez aussi
profiter d’'un verre cocktail en terrasse ou coté bar.

Ouvert tous les jours midi et soir de 12h a 13h30 (14h en saison) et
de 19h a21h30 (22h en saison). Résa + de 6 personnes.

et I'ancien, vous serez séduits par la carte faite maison! Selon vos

B

Brasserie traditionnelle située dans le centre bourg de Plougasnou. |

27 Place du Général Leclerc
29630 PLOUGASNOU
reservationtygasnou@gmail.com
www.facebook.com/TyGasnou

Menusde 16,902 19,90€ Alacartede4222€ Menuenfanta 1040€

80couvertset45enterrasse

Situationsur lacarte:B1

AU GOUT DU MONDE

Romain et son équipe ont nouvellement installé leur restaurant au
ceceur du joli village de Saint-Jean-du-Doigt. C'est dans ce paisible
environnement qu'ils vous proposent une pause culinaire ! Au Gout
du Monde vous invite a déguster des mets aux saveurs étrangeres,
travaillés avec des produits frais et locaux. Avec une carte régulie-
rement renouvelée, vous voyagerez a travers des plats aux parfums
d'ailleurs, concoctés avec le plus grand soin et toute l'attention du
chef ! N'hésitez pas a vivre une expérience unique de I'entrée au des-
sert dans ce charmant établissement ! Pensez a réserver.

Ouvert midi et soir du mercredi au dimanche.

1 Place Pere Robert le Meur ™ P
29630 SAINT-JEAN-DU-DOIGT ‘e =
0298244053/0686158810
labrassineromain@gmail.com
www.au-goutdumonde.fr
Menusde 18229€ Alacartede 18329€ Menuenfanta 9€ 24couvertset 10enterrasse |  Situationsurlacarte:C2
30 www.baiedemorlaix.bzh



Pizzerias et saveurs d'ailleurs

Restaurants

ORI A RADITIO » RIA

RESTAURANT-PIZZERIA CASA VECCHIA

Le Restaurant Pizzeria "Casa Vecchia" se trouve dans une rue pié-
tonne au rez de chaussée d'une béatisse historique. La facade de |'éta-
blissement contraste avec un intérieur moderne et chaleureux.
Vous y dégusterez pizzas, pates, viandes, poissons, etc.

Sur place ou a emporter selon votre envie.

Plats végétariens tous les jours.

Menus traduits en anglais.

Ouvert toute I'année. Fermé : mardi, mercredi, dimanche midi.

13 rue Ange de Guernisac v
29600 MORLAIX e B Y 2
02988818 90

www.pizzamorlaix.fr

60couvertset 12en

terrasse Situationsur lacarte:B3

Menusde 14,103 14,10€ (Lemidi | N R
ensemaine) Alacartede880a880€ Menuenfanta8,50€

www.baiedemorlaix.bzh 31



Pizzerias et saveurs d'ailleurs

MORLAIX > PIZZERIA, SPECIALITES ETRANGERES

LE RESTO DA COTE

Le Resto d'a Coté, c'est toute une histoire ! Une histoire de ren-
contre et de partage pour mettre en valeur la cuisine italienne et
mexicaine au coeur du centre-ville de Morlaix. Une histoire de gestes
précis, d'ingrédients frais, de mains expertes qui travaillent des pro-
duits de qualité a savourer tous les jours de la semaine (sauf lundi et
mardi). Le concept du Resto d'a Coté est porté par les valeurs d'au-
thenticité et de simplicité, un accueil chaleureux et un service de
qualité afin que vous vous sentiez comme chez vous dés les premiers
instants. Plat du jour 14,50€.

Ouvert toute l'année. Fermé 1 semaine sur 2, lundi/mardi ou di-
manche/lundi. Juillet et aoGt, services 12h/14h30 et 19h/ 21h30.
Hors été, services 12h/14h et 19h/21h. Fermé 24 et 25/12,31/12 et
01/01. Vente a emporter pizza et mexicain.

3 Rue Ange de Guernisac

29600 MORLAIX

0298633767
contact@lerestodacote-morlaix.fr
www.lerestodacote-morlaix.fr

Alacartede 9,90421€ Menuenfanta9,.80€ 40couvertset 20enterrasse ‘ Situationsur lacarte: B3

ORI A B A RA R

LE SAFRAN BLEU

Le Safran Bleu est un restaurant de spécialités marocaines. Entrées, 2 W
tajines, couscous, thé a la menthe et patisseries orientales. Notre 5

carte est courte et riche des saveurs de nos plats maison mijotés

avec amour. Avec une trentaine de places en salles et une grande ter- 3 N
rasse au bord de la riviére, nous vous accueillons chaleureusement e
dans une ambiance calme et décontractée. Vous étes les bienvenus ! o

Octobre 3 fin mai (hors vacances scolaires) : fermé mercredi et di- =, 7
manche. Services 12h/14h30 et 19h30/22h. Vacances sco- i
laires : fermé mercredi et dimanche. Services 19h30/22h. Juillet/ 3 =
Aot : services 12h/15h et 19h30/22h30. Fermé du ler au 31/08, | -
25/12,01/01,01/04, 1er, 08 et 20/05. Lﬁ;
=
14 Rue de Paris
29600 MORLAIX i oa A 2
0621412180 d KA I & “ -

projet.morlaix29@gmail.com
le-safranbleu-morlaix.business.site

32couvertset40enterrasse|  Situationsurlacarte:B3

Menusde 16320€ Alacartede 422350€ Menu enlfgfggee 950€a

32 www.baiedemorlaix.bzh



ORI A P A RA R
LE SALVADOR

Pizzerias et saveurs d'ailleurs

Le Salvador est un restaurant de spécialités brésiliennes, situé au
pied de la maison dite de la Duchesse Anne a Morlaix.
Nous vous proposons la Feijoada, le plat national brésilien ; la Mo-

et un mix de tapas (coxinhas, risoles, bolinhos de bacalhau...).

Le dessert phare est la mousse de Maracuja (fruit de la passion).

Les plats sont faits maison, a base de produits frais et sont préparés
parl'[alia, brésilienne. Menu le midi et carte le soir. Langue portugaise
parlée.

Ouvert toute I'année. Fermé lundi soir et dimanche. Service 12h/
14h30 et 19h/21h (plus tard selon périodes).

queca de Peixe, etc. En apéritif, vous pourrez déguster la Caipirinha |

31 Rue du Mur

29600 MORLAIX B Y 2
0298886269

frama.link/PageFacebook-LeSalvador

Menusde 1550215506 | Alacartede 14,50224€ Menuenfanta 9€ 22 couvertset 8enterrasse

Situationsur lacarte: B3

TIWANIK

Au pied des Monts d’Arrée, Le Ti Wanik, bar pizzéria multiservices,
fait revivre le petit bourg de Loc-Eguiner Saint-Thégonnec.

On y passe de bons moments en famille et entre amis pour manger
des pizzas cuites au feu de bois avec des produits de qualité et boire
des biéres artisanales locales. Une pizzéria ou le “fait maison” prend
tout son sens!

Le Ti Wanik vous propose une carte de pizzas a consommer sur place
ou aemporter, renouvelée réguliérement.

Ouvert les mardis et jeudis de 9h a 21h, le mercredi de 14h a 21h, le
vendredi de 9h a 23h, le samedi de 14h a 23h.

2 Route de la Penzé - Bourg de Loc-Eguiner
29410 SAINT-THEGONNEC LOC-EGUINER
0222551634

tiwanik29@gmail.com

www.tiwanik.fr

Alacartede89021690€

Situationsur lacarte: A5

www.baiedemorlaix.bzh



Pizzerias et saveurs d'ailleurs

CARANTEC > PIZZERIA, RESTAURATION RAPIDE

CARANTEC PIZZA

Marion et JB n‘attendent plus que vous pour vous faire découvrir
leurs pizzas artisanales et savoureuses dans un cadre chaleureux et
convivial, ou & emporter. Pate pétrie sur place. Paysanne, calzone,
tex mex, carbo, flammenkuche, paradis... et veggie! Il y en a pour
tous les godts. Lété, profitez également de glaces artisanales d’Eric
Elien (Trégueux) et du bar I'aprés-midi. Carantec Pizza, l'arrét indis-
pensable pour tous les gourmands aprés une belle journée au bord
de l'eau! Kenavo et buon appetito! ***Réservation fortement

ok x

conseillée*™*.

Du 13/07 au 25/08, 7j/7 de 11h30 a 14h et de 17h30 a 21h30. Du
01 au 13/07 et du 25 au 31/08, fermé le lundi. Hors saison, de 18h a
21h, fermé le jeudi soir (peut varier, consultez la page Google).

4 rue Albert Louppe
29660 CARANTEC
0783832691
carantecpizza@gmail.com
www.carantecpizza.com

Alacartede 9,50414,50€ 25 couvertset 12enterrasse

CARANTEC
P

B Y 2

T
I1ZZA

Situationsur lacarte: A2

OCO », P RIA R AURATION RAPID

Au fond de la baie de Locquirec, bar, pizzas, burgers, salades, sau-
cisse-frites et planches: "Lescale Gourmande" vous propose son
choix de pizzas a pate fine ou épaisse faites avec de lafarine Italienne
haut de gamme et des ingrédients de grande qualité. Nouvel espace
aménagé pour manger sur place, avec terrasse chauffée.

Plateau de fruits de mer sur commande.

Ouvert 7j/7 en été de 12h a 14h et de 19h a 20h30. Fermé de dé-
cembre a fin février.

1 ARuedu Varcq

29241 LOCQUIREC

0298793579

contact@lescale.bzh
www.lescale.bzh/notre-restaurant-lescale-gourmande

Menusde 12217€ 20couverts

A

L'ESCALE GOURMANDE (SUR PLACE ET A EMPORTER)

e
L3

o

)

1

Situationsur lacarte: D2

34
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Créperies

ORI A REPER
CREPERIE L'HERMINE

Créperie de tradition, I'Hermine vous cuisine des produits sélection-
nés et de qualité. Lauthenticité et l'originalité sont au rendez-vous
dans un cadre typique. Les farines utilisées pour la pate a crépe sont
100% sarrazin bio et 100% froment bio.

Spécialités aux algues fraiches a découvrir sans attendre....

Ouvert toute l'année. Juillet/aot et petites vacances scolaires
toutes zones, fermé le dimanche. Hors vacances, fermé jeudi et di-
manche. Services 12h/14h et 19h/21h.

35 rue Ange de Guernisac Recommandé par :
29600 MORLAIX Michelin
0298881091

frama.link/Facebook-Creperie-LHermine

Alacartede 12227€ 34couvertset 6enterrasse

Situationsurlacarte: B3

www.baiedemorlaix.bzh
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Créperies

MORLAIX > CREPERIE
CREPERIE LA REINE ANNE

Dans un cadre typiquement breton, nous vous proposons des crépes
de blé noir et froment préparées de maniere traditionnelle, avec des
produits frais et locaux, cidres et jus de pommes fermiers a décou-
vrir.

Exposition d'artistes locaux toute I'année.

Inscrit au Guide du Routard.

Ouvert toute l'année. Services 12h/13h30 et 19h/21h. Fermé le
mardi. Fermé du ler au 21 juin et du 05 novembre au 15 décembre.
Fermé 25/12,01/01,01/05, 11/11.

45 rue du Mur Recommandé par :
29600 MORLAIX Le Routard
0298632116

lareineanne@laposte.net

Alacartede4215€ 32couvertset 16 enterrasse Situationsur lacarte: B3

ORI A BRA ») REPER

CREPERIE-RESTAURANT LOCEANE

L'océane vous accueille dans un nouveau cadre trés campagne chic

au bord de la mer ou il y fait bon déguster des crépes. Galettes de = . g
la mer aux Saint-Jacques, crépes desserts, chocolat au beurre salé et - el
diverses compositions pour flatter vos papilles.

L'Océane, c'est aussi une brasserie avec une carte variée ou tout est
fait Maison !

Carte traduite en anglais.

Ouvert toute I'année. 7/7 en juillet/aolt. Services a partir de 11h45
et de 18h45. Fermé hors-saison mardi et mercredi. Fermé les 25/12 || ]

et01/01.
2 rue Villeneuve Recommandé par : .
29600 MORLAIX Le petit futé, Lonely - 9@
0298152402 Planet, Pudlo
contact@creperieoceane.fr
www.creperieoceane.fr
Alacartede2216€ 39 couvertset 20enterrasse Situationsur lacarte: B3

36 www.baiedemorlaix.bzh



ORI A REPER
CREPERIE "TY BIHAN"

Dans notre créperie située entre le port et le viaduc, nous faisons
tout notre possible pour vous faire passer un bon moment. Décou-
vrez nos crépes a base de produits bio et locaux (saucisses, oignons,
etc.) et régalez-vous de notre cuisine maison. La décoration soignée,
entre moderne et ancien, et I'ambiance conviviale vous donneront
envie de vous y attarder. Carte traduite en anglais. Plats végétariens
tous les jours. En été, petit-déj crépes a partir de 9h. Quelques places
en extérieur quand il fait beau. Parking en face, gratuit de 12h a 14h
et aprés 18h30, cadenas a disposition pour vélos.

Ouvert toute I'année. En juillet/ao0t, service continu 10h/22h, fermé
mercredi soir et jeudi. Hors été, services 12h/14h et 19h/21h, fermé
mercredi et jeudi. Ouvert jours fériés. La structure est petite, n'hési-
tez pas aréserver.

26 Place Charles De Gaulle
29600 MORLAIX

0298153816
tybihancreperie@gmail.com
www.facebook.com/tybihancreperie

Alacartede 15325€ 28 couverts

Créperies

,
-

Situationsur lacarte: B3

ORI A REPER ALADER

DUO D'EN BAS

La Créperie/Poké Bowls DUO D’EN BAS se situe au cceur de la ville,
dans une rue piétonne aux maisons a pans de bois. Un restaurant
plein de surprises, reconnaissable a sa magnifique facade en ardoise.
A lintérieur, une architecture typique cotoie une décoration mo-
derne pour vous faire passer un agréable moment. Laissez-vous en-
vouter par des crépes savamment pensées et originales, a base de
produits locaux saupoudrés d’un brin d’exotisme. Duo d'en bas, ce
sont aussi des poké bowls (concept venue d'Hawai), de belles salades
Eor’nposées et complétes, préparées sur place, pour un repas équili-
ré.

Ouvert toute I'année. Services 12/14h (14h30 juillet/aodt) et 19/
21h (21h30 juillet/ao0t). Fermé dimanche et mercredi toute I'année
+24et25/12,31/12 et 01/01. Poke bowl a emporter.

Mt

7 Rue Ange de Guernisac

29600 MORLAIX

0986337598
restaurant.duodenbas@gmail.com
www.creperie-morlaix.fr/
www.poke-bowl-morlaix.fr

Menusde 135021550€ | Alacartede4,5021590€ Menuenfant 9,80€ 60couvertset 12enterrasse |  Situationsurlacarte: B3

www.baiedemorlaix.bzh
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Créperies

PLEYBER-CHRIST > CREPERIE
CREPERIE DES FOUGERES

Dans un cadre chaleureux et sympathique, I'équipe des Fougéres _
vous propose une large palette de crépes de blé noir et de froment
garnies avec ses produits fait maison: "La Baie de Morlaix" ou en-
core "La Normande", ainsi que ses cocktails maison a base de cidre.
La Créperie des Fougeres peut accueillir jusqu'a 55 couverts et les
groupes jusqu'a 30 personnes. L'établissement est recommandé par
le Guide du Routard, tables a lacampagne. Les réglements en chéque
cadeau « 100 % Haut Léon» sont acceptés. Parking a proximité.

Ouverture toute l'année. 7j/7 en juillet jusqu'a mi septembre. Hors
saison, fermé le lundi sauf fériés. Fermé le 24/12 au soir et 25/12, le
31/12 au soir et 01/01. En saison : service du midi de 12h a 14h30 et
service du soir de 19h a 21h30 (2 services).

5 place Gambetta Recommandé par : e T oo .
29410 PLEYBER-CHRIST Le Routard e A
0298785296

Menuenfant 55 couvertset 25 enterrasse Situationsur lacarte: B4

38 www.baiedemorlaix.bzh



ARA REPER

CREPERIE LA CHAISE DU CURE

Créperies

Sur une jolie place derriére I'église, exposée plein sud, Joélle et Alain
vous accueillent dans un cadre convivial. Soucieux de la qualité de
leurs produits, leurs galettes 100% sarrasin et leurs crépes sont
confectionnées a la demande. Dans leur cuisine, on trouve de I'oi-
gnon AOP de Roscoff, de I'andouille de Guéméné, des fraises de
Plougastel (selon la saison !). Omelettes et fish'n chips toute I'année.
Moules-frites en saison. Recommandé par le guide du Routard et le
Petit Futé. Certificat d'excellence délivré par TripAdvisor.

Juillet/aoat : fermé le lundi soir et le mardi. Hors saison : fermé le di-
manche soir, le lundi et le mardi. Ouvert les jours fériés sauf le 25/12
etle 01/01. Services a partir de 12h et 19h.

3, Place de la République Recommandé par :
29660 CARANTEC Le petit futé, Le Routard, & T ¥ Qo
0298783327 Pudlo
lc.cx/facebookchaiseducure
Alacartede3317¢€ Menuenfanta 11,50€ 48 couvertset46enterrasse Situationsur lacarte: A2

CARANTEC > CREPERIE, CUISINE TRADITIONNELLE
CREPERIE TY BRIZEC

Pour le bonheur des gourmands comme des gourmets, Ty Brizec est
le Palais des saveurs. Installé dans un écrin de verdure, au cceur de
Carantec, ce restaurant est le lieu idéal pour faire une pause culi-
naire bretonne. Vaste choix de crépes, salées au blé noir 100% ou
sucrées, huitres de Carantec, spécialités de moules, ces coquilles st
Jacques a la bretonne ou encore ces viandes racées. Tous ces pro-
duits sont issus du terroir et des meilleurs producteurs locaux. Ty
Brizec, incontournable de sa terrasse vue mer coté jardin pour ap-
précier la douceur de vivre de ce lieu préservé.

Ouvert de Paques a la Toussaint, puis pour les vacances de Noél. Ser-
vices : de 12h a 14h30 et de 19h a 21h30. Fermé le lundi.

5, Place de la Libération Recommandé par :
29660 CARANTEC Le Routard
0298670493

ty.brizec@orange.fr

www.tybrizec.bzh

Alacartede2,80223€ Menuenfant9,50€ 90couvertset 32 enterrasse

Situationsur lacarte: A2

www.baiedemorlaix.bzh
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Créperies

CREPERIE LE HAMEAU DE KERYAR

Nichée au coeur d'un parc de pres d'un hectare avec vue mer, notre

créperie a ouvert ses portes en 2023. Venez passer un moment hors

du temps sur notre terrasse ensoleillée ou dans I'une de nos deux

salles a la décoration moderne et épurée. Nous avons a coeur de *

vous proposer une carte originale constituée de produits faits mai-

son et sélectionnés aupres de nos producteurs locaux. Vous pourrez

y déguster notre crépe signature avec sa pate a tartiner réalisée par

notre fils meilleur apprenti France chocolatier 2022, et bien d'autres s
galettes et crépes tout aussi savoureuses. Pensez a réserver! -t

Ouverture Printemps 2024. En été: ouvert tous les jours, sauf le w4
mercredi, midi & soir. =

Keryar . . e

29620 GUIMAEC b dh = b o
0298291278/064477 4919 © ﬁ Q
hameaudekeryar@gmail.com P =

Alacartede321380€ 40couvertset 36enterrasse Situationsur lacarte: C2

40 www.baiedemorlaix.bzh



Créperies

CREPERIE LES ALGUES

La créperie "Les Algues" vous accueille dans un cadre agréable!

Au bord de mer, venez déguster notre sélection de crépes gour-
mandes dans une ambiance chaleureuse et conviviale. Le restaurant
propose aussi tout un panel de plats tels que viandes, burgers, la fa-
meuse recette de moules maison et des pizzas.

En été, profitez de la terrasse ensoleillée.

Plats a emporter.

Ouverture midi et soir : vendredi samedi et dimanche en hors saison
et tous les jours sauf le mercredi en haute saison.

12 rue de Pors ar Villiec
29241 LOCQUIREC
0298674573
audrey.priol29@orange.fr

Alacartede280420€ 60couvertset40enterrasse

Situationsur lacarte: D1

CREPERIE LA VAGUE

En plein cceur du village, a la croisée des chemins entre Morlaix et
le Cairn de Barnénez, faites une étape gourmande dans cette crépe-
rie traditionnelle a la décoration charmante. Vous pourrez y dégus-
ter des crépes et des galettes aux saveurs originales, mais aussi les
grands classiques, toutes autant généreuses les unes que les autres.
Coté brasserie, découvrez des plats de saison : omelette sur bilig, sa-
lades, moules-frites. En été, ne manquez pas de profiter de la ter-
rasse abritée et cosy pour boire un verre ou déguster vos crépes.
Avec 2 salles de restaurant conviviales, pensez a réserver !

Hors saison : réservation recommandée hors saison. En saison et va-
cances scolaires : tous les jours midis et soirs sauf le lundi.

17 place du Bourg

29252 PLOUEZOC'H
0298672566
elodiefer18@gmail.com
www.facebook.com/lavague29

Menusde 14a18€ Alacartede 3102 1380€ Menuenfanta 12€ 65couvertset 30enterrasse |  Situationsurlacarte: B2

www.baiedemorlaix.bzh
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Créperies

CREPERIE AU GOUTER BRETON

Ouverte toute I'année, en bord de mer, au pied de la Pointe de Pri-
mel, venez découvrir une créperie traditionnelle. Le Goater Breton
propose une nouvelle formule : de la salée a la sucrée, vous compo-
sez vous-méme vos crépes et galettes...avec des ingrédients de sai-
son, locaux, faits maison et une poélée de Iégumes du marché chaque
jour. Craquez aussi pour l'iconique crépe "fondue de poireaux aux
Saint-Jacques de la Baie de Morlaix " ! Pensez a téléphoner pour les
repas de groupe. La monnaie locale, le Buzuk, est acceptée.

Ouvert toute I'année, les midis du lundi au samedi et les vendredi et
samedi soirs en hiver; merci d’appeler pour avoir les horaires de va-
cances sur le répondeur ou sur Facebook.

Primel-Trégastel - 6 rue du Grand Large
29630 PLOUGASNOU
0298723462/0684765655
nadiacasta5@yahoo.fr
bit.ly/Facebook-Gouter-Breton-Primel

Menusde 7,903 1340€ Alacartede7,90415€ Menuenfanta 9,40€ 40couvertset 20enterrasse|  Situationsurlacarte:B1

créperie

42
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LES MARCHES

LES MARCHES TOUTE L'ANNEE

Les marchés a l'année se déroulent en général le matin, entre 8h et 13h, sauf mentions contraires.

Lundi : Guerlesquin

Mardi : Plougasnou, Plourin-lés-Maorlaix, Pleyber-Christ (de 16h30 a 19h30)
Mercredi : Locquirec

Jeudi : Carantec, Saint-Jean-du-Doigt, Plouigneau, Plouégat-Guerrand (de 16h a 19h)

Vendredi : Lanmeur, Pleyber-Christ (semaine impaire), Plounéour-Ménez
(marche de producteurs a Ty Grean, de 17h a 19h30)

Samedi : Morlaix (grand marché alimentaire place Allende jusqu'a 13h30, habillement
et artisanat place des Otages toute la journée)

Dimanche : Saint-Martin-des-Champs

LES MARCHES SAISONNIERS

En plus des marchés hebdomadaires & l'année, les marchés saisonniers animent la saison estivale.

Lundi : Guerlesquin (marché animé en été de 10h a 12h30)

Mercredi : Plouezoc'h (de 18h a 20h30 en juin, juillet et ao(t), Locquénolé (de 17h a 22h
de mi-juillet a mi-ao(t)

Vendredi : Pleyber-Christ (en juillet et aoGt, de 17h a 20h), Primel/Plougasnou (de 18h a
22h de mi-juillet & mi-ao(t, avec animations et restauration)



4 Offices de tourisme

vous accueillent toute I'année

4 Tourist Offices open all year round
4 Fremdenverkehrs@amter ganzjahrig geoffnet

: Morlaix

@ Maison Penanault

10 Place Charles de Gaulle
29600 Morlaix

To298621494
morlaix@tourisme-morlaix.bzh
£ MorlaixTourisme

Carantec

d 4rue Pasteur

BP62

29660 Carantec

To0298670043
carantec@tourisme-morlaix.bzh
f CarantecTourisme

Locquirec

Rue de Pors ar villiec

29241 Locquirec

To29867 4083

locquirec@tourisme-morlaix.bzh
f LocquirecTourisme

] Plougasnou

d Place du Général Leclerc
29630 Plougasnou
T029867 35 46

plougasnou@tourisme-morlaix.bzh

£ PlougasnouTourisme

Ouvert d’avril & octobre

Saint-Thégonnec

13 place de la Mairie

29410 Saint-Thégonnec

Loc-Eguiner

To2987967 80

stthegonnec@tourisme-morlaix.bzh
£ SaintThegonnecTourisme

Ouvert en été

Guerlesquin

(o1/07au31/08)

Place du Présidial

29650 Guerlesquin

To298 728420
guerlesquin@tourisme-morlaix.bzh
£ GuerlesquinTourisme
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