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Les bonnes adresses partenaires de 'office de tourisme

HEBERGEMENTS

D2 Hotel-Restaurant
L’Abbesse-Au Temps
desVoiles
20ruede ’Abbesse
Le Diben - Plougasnou
T0298723243

(5 Camping de la Baie
de Térénez ***
Moulin de Caneret

Plouezoc’h
To0298672680

F4 Camping du Trégor **
130 rte de Cosquérou

Plougasnou
T0298673764

E

N

Camping municipal
de la Mer **

15rte de Karregan Ty
Primel-Trégastel
Plougasnou
T0298723706

F3 Camping municipal
de Pontar Gler **
PontarGler
Saint-Jean-
du-Doigt
To0298673407

D2 Camping de Kerven*
Kerven —Le Diben
Plougasnou
T0298724122

Chambres d’Hotes
La Cameline ****
(4Clés)

5 promenade

de laMéloine
Primel-Trégastel
Plougasnou
To298723881

E

N

D6 Chambres d’Hotes
Yvette Le Moal ***
(3clés)

Kerbiriou —
Plouezoc’h
T0298672116

(6 Chambres d’Hotes
La Maison de Laure
Bellevue — Plouezoc’h
T0298672335

(3 Chambres d’Hotes
Chateau
de St-Samson
22 route
desrochesjaunes
Plougasnou
T06752316 63

F3 Chambres d’Hotes
Le Temps de Vivre
14 rue Mendés France
Plougasnou

F4

F3

E3

G3

G

D2

F3

G

To0298291023
0u0686999572

Chambres d’Hotes
Entre Nous

150 route de
Lantrennou
Plougasnou
T0298248554
0U 0609621456

Chambres d’Hotes
Ruffélic

19 rue Jean Moulin
Plougasnou
T0664897714

Ty Moutig
11Résidence Léonce
Pierre le Gall
Plougasnou
T0685538915

Chambres d’Hotes
Bellevue

7 Cote de Pen ArC’Hra
Saint-Jean-du-Doigt
To773117079

Gite d’étape

La Maison de Kerdiés
5 route de Perherel
SaintSamson
Plougasnou
T029872 4066

Gite d’étape /

de groupe

Le Carnet de Bord
1route du Port Blanc
Le Diben —
Plougasnou
T0624693354

Gite d’étape

La Maison du Puits
10, rue de Kerdalidec
Plougasnou
To678693015

Résidence Le Domaine
des Roches Jaunes ***
22 route
desRochesJaunes
SaintSamson
Plougasnou
T0298723018

BARS, D6 Ferme du Troglo
RESTAURANTS, Vente directe
CREPERIES, alaferme
FOODTRUCK vendredi17h-19h
toute ’année
E2 Casadel Mar et mercredi17h-19h
2ruedu Grand Large en saison
Primel-Trégastel Kerfenefas
Plougasnou Plouezoc’h
T0298192358 T0659191958
T09 67449726 R .
C4 Les Huitres de Stérec
F6 Chez Loic Portde Térénez
29 route Plougasnou
de St Sébastien T029872 4443
Kermouster
Plougasnou C7 L’Huitrier
T0298795078 Dourduff-en-Mer
Plouezoc’h
F3 Créperie CKB T0298 672190
5rue du Général
de Gaulle D2 Les Tontons
Plougasnou Flingueurs
T02987992 25 Vente directe
de poisson
D2 Kfé du Port Port du Diben
Ba'r-Br'asserie- (en été 17h-19h)
Epicerie Plougasnou
13 rue des grands T0671247284
viviers
Le Diben F3 UExpress
Plougasnou Rue de Morlaix
To630758301 ZCPoulbraou
Plougasnou
D2 L’Abbesse-Au Temps 0298678760
des Voiles
20ruede'Abbesse CADEAUX, DECO, MODE
Le Diben —
Plougasnou F3 AuxDames de la Cote
To298723243 6 pl.duGénéralLeclerc
Plougasnou
(3 La Maison de Kerdiés T06889956 65
5 route de Perherel
SaintSamson D2 Comptoir de la Mer
Plougasnou 21rue des Grands
T0298724066 Viviers
E2 LaPart des Anges Le Diben - Plougasnou
Le Chateau de Sable T0298723157
11Prom.delaMéloine  F3 Latelier-Boutique
Primel-Trégastel (artisanat
Plougasnou et maroquinerie)
T0298723162 20 rue Francois
Charles
C4 Les Embruns Plougasnou
Portde Térénez T06 63101863
31route de Térénez
Plougasnou D6 Les Enjoliveuses
T0298723970 Tricot-Couture
s 3 bis place duBourg
» z:gtggl?a-tion rapide Plouezoch
6 rue de ’Abbesse Togs0757144
Le Diben F3 Tapissier-Décorateur
Plougasnou -Ameublement
T0603137988 Ma Décoratrice Perso
. . 4 LeSalou
E2 Primel Café Plougasnou
3rue des Fréres T06 26554053
Poupon
Primel-Trégastel BIEN-ETRE ET
Plougasnou SALONS DE COIFFURE
T0298724366
F3 Charléne Coiffure
F3 Ty Gasnou p 4 pl. Général Leclerc
E7 p;l.du Général Plougasnou
eclerc
Plougasnou T0298673057
@tygasnou F3 Coiffure Viva laVie
To632934723 signé Nataly
www.ty-gasnou.fr ZC Poulbraou
G3 Bar-épicerie Plougasnou
Le P’tit Saint Jean 0298673239
6 place Pére E2 Energétique,
Robert Le Meur Reiki et réflexologie
Saint-Jean-du-Doigt plantaire
T0298678563 Gilles Lacour
2 impasse desroches
PRODUITS LOCAUX PrimelTrégastel
ET ARTISANAT Plougasnou
F3 Boulangerie 10607969692
Saveur et Tradition Eveyam Nature
pl. du Général Leclerc Immersion
Plougasnou sensorielle
T0298673173 Plougasnou
. etalentours
F3 Boulangerie Ty Forn T06797488 29
38, rue Frangois
Charles F3 Institut de beauté
Plougasnou Abélia
T0298678102 ZCPoulbraou
. Plougasnou
F3 Brasserie 2B T0298673783
1rue Mendés France
Plougasnou
To298 673007

Rejoindre la Vélomaritime
depuis ’'Office de tourisme
—Vers Locquirec: prendre la
route de la plage derriére I'église
direction Saint-Jean-du-Doigt,

—Vers Morlaix: prendre la route
delaplage derriére ’église,
dans la descente, prendre a
gauche chemin de Lezouzard.

LoISIRS

Ciné-club - Ciné de la Baie
Projections a la salle municipale
Plougasnou
www.cinedelabaie.com

Ecole devoile

39 route de Térenez
Plougasnou
T0298723325

C

~

E2 Escalade - Les Danseurs du Roc
Pointe de Primel

To6105997 82

N

Kayak de mer...
aufilde lestuaire
du Dourduff-en-Mer
a Saint-Jean-Doigt
T0630534734

C7 KayakN’ Co
5 La Palud
Dourduff-en-Mer
Plouezoc’h
To781601068

E

N

Surfing Plougasnou
Plage de Primel
enjuillet-aodt
T061956 0999

F3 Tennis club
Impasse P. de Coubertin
Plougasnou
T0298673546

D2 Voilier Amzer’zo
Excursions au départ
du portduDiben
T0621831463

SERVICES

F6 Avelmor Motoculture -
Location de bateaux
22 Rue de Saint-Sébastien
Plougasnou

T0670334677/
0672085890

F3 Artisan peinture-
décoration
Fred Lescaudron
4 LeSalou
Plougasnou
To777002875

E3 Cabinet informatique du Littoral
Breton - Intechs
16 rue Rhun ArVugale
Plougasnou
To6 65901388

F3 Garage des Mimosas
ZA de Kervescontou
Plougasnou

T0298678921

w

F3 Garage Poupon
Citroén

41rue Francgois Charles
Plougasnou

T0298673038

w

Gs Les Amis du Jardin
Kérampont
Saint-Jean-du-Doigt
To688774391/
0688778322

F3 ORPITrégorimmo
3 pl. du Général Leclerc
Plougasnou
T0298673167

E3 Pépiniéres
des Vieilles Forges
Route de Penquer
Plougasnou
T06820366092

F3 SarlCoquin Fréres
8 route de Kervescontou
Plougasnou
T0298678384/
0684788047

F6 Syab Vélo
Réparateurambulant
Foen Vian
Saint-Jean-du-Doigt
T0630534734

Taxis

E3 Ambulance-taxi
Cap santé Flamanc
43 Bis, rue de Primel
To298678010

Taxi du Diben
To650427807

CONCIERGERIES
ETINTENDANCE
DE RESIDENCES

Leggett Property Management -
Conciergerie privée

Boris Kermarrec
To651450992

LaPasse aux Moutons
To622432654
Sérénissime Conciergerie
To75776 4595

L’Instant Conciergerie
To662598777
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Chéateau
du Taureau

in.

Pointe de p
Barnénez ('\4‘2\

Grand Cairn\,

de Barnénez

Légende

% Office de tourisme

Une borne interactive 24/24
est disponible auxabords
de I'Office de tourisme.

D @{

Plage

SB0E

Aire de jeux
Aire de pique-nique

Toilettes publiques

Sentier cotier GR34*

5 km (distance entre 2 points)

.
()

BEL-LH

LaVélomaritime EV4
Pointdevue
Ligne de bus

Borne
véhicule électrique

Parcs ostréicoles

Hébergements partenaires
de 'Office de tourisme:

':‘ Camping

P Résidence, chambres
d’hétes et gites d’étape

m Hotel

* Sivous rencontrez un probléme
sur le GR34, signalez le sur
le site Sentinelle Suricate
sentinelles.sportsdenature.fr

Urgences

Hépital
Morlaix
0298626160

Urgences médicales
15

d’un portable

112

Urgences en mer
196

Gendarmerie
17

Gendarmerie Lanmeur
To298675107

CHAPELLE
SAINTANTOINE

Les habitants de Plouezoc’h sont fiers des deux sites majeurs et emblématiques
de leurville: le Grand Cairn de Barnénez et le Chateau du Taureau. Vous y trouverez
égalementhébergements, restaurants, artisans, commerces et services de proximité.

Services

Mairie

18 place du Bourg
T0298 672722

Bibliothéque
18 place du Bourg

La Poste
21place duBourg

Toilettes publics
Place du Bourg

Marché

Place du Bourg,
mercredisoirdejuin a
ao(t

Infos pratiques Plouezoc’h

Loisirs

Salle polyvalente
etterrain de BMX
Route du Nivern

Maison des
Associations
Bas duBourg

Terrain de Sports
Place du Bourg

Traon Névez
(expositions)
Route du Dourduff

Chapelle St Antoine
(expositions, concerts)
Route de St Antoine

Groupe Subaquatique
Morlaix Trégor
Barnénez

Cairnde Barnénez
Barnénez
T0298672473 ﬁ
Santé

Pharmacie
1bisroute
de Saint-Antoine
T0298672312

Médecin
15b Place du Bourg
T0298619876

Moyens d’accés

Lignedebus
N°20

Infos pratiques Saint-Jean-du-Doigt

Levillage de peintres de St-Jean-du-Doigt vous accueille en toute simplicité.

Vousytrouverez des hébergements, des artisans, un restaurant et un commerce

de proximité sans oublier I’enclos paroissial renommé pour son histoire liée
a St-Jean Baptiste et Anne de Bretagne.

Services
Mairie

Le Bourg
T0298673407

Toilettes publics
Place du Bourg

Marché
Place Robert Le Meur
jeudi matin

Loisirs

Salle des Fétes
Kasino
direction PenarC’hra

Aire de jeux
Terrain municipal
Le Bourg

Réservezvos

Enclos paroissial
Le Bourg

Maison des Peintres
(expositions)
derriére ’école

Moyens d’accés

Lignedebus
N°20

activités de loisirs
dans votre office

detourisme!

Excursions en mer

etvers lesiles

Musées

et grands sites

Visites guidées

Sorties nature

Loisirs

etactivités sportives

Location devélos

Billetterie en ligne sur
www.baiedemorlaix.bzh

Egalement en vente dans nos offices
de tourisme: topoguides, sacs, souvenirs,
porte-clés, livres pour enfants...
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Coordonnées et contacts

Office de Tourisme de Plougasnou
Maison Prévotale

Place du Général Leclerc

29630 Plougasnou

Tél.0298 673546
plougasnou@tourisme-morlaix.bzh

@PlougasnouTourisme
www.baiedemorlaix.bzh

Ouvert toute ’'année
Dumardiau samedi
10h-12h30/14h-17h30
(ouvertle lundid’avrilajuin
eten septembre).

Lesjours fériés de 10h a 13h.
Eté:journées continues

du lundiau samedi, 10h-18h.
Dimanche etjours fériés,

420zan0ld

L’équipe d’accueil de 'Office
de tourisme vous dispensera
les meilleurs conseils pour
préparer votre séjour et rendre
celui-ci des plus agréables.
Une fois sur place, vousy
découvrirez la large gamme
denos services: billetterie
pour vos activités de loisirs,
promenades en mer ou visites
guidées, location de vélos,
Wifi gratuit, et toujours une
mine de renseignements pour
vos hébergements, vos sorties

10h-13h.

Fermé les 1erjanvier, 18" mai,

1€ret 11 novembre
et25décembre.

] # o

etvos questions pratiques

au quotidien.

L’Office de tourisme de Plougasnou est labellisé Accueil Vélo
etvous propose des infos pratiques survotre parcours, un
service de remplissage de gourde, une valise de dépannage
surplace pourvos réparations ainsi qu’une pompe pour
gonflerlesroues devotre vélo!

Infos pratiques Plougasnou

Bienvenue a Plougasnou au cceur de la Baie de Morlaix! Plages, randonnées,
loisirs etanimations vousy attendent. Découvrez aussi toutes les bonnes adresses
de la station: hébergements, restaurants, commerces et services de proximité.

Services

Mairie

14 rue Frangois Charles
T0298673006

Police Municipale
14 rue Francois Charles
To618124161

Bibliothéque
36 rue de Primel
T0298673126

La Poste
10 rue de laLibération
T0298673191

Station SNSM
1rue de ’Abbesse

Poste de Secours SNSM
Promenadedela
Méloine

Toilettes publics

Bourg, Primel-Trégastel,
Le Diben, Saint-Samson,
Térénez

Navette de bus estivale
Navette gratuite entre le
bourgetles plages, en
juillet etao(t. Horaires
disponibles a l'office de
tourisme et a la mairie.

Marché
Centreville: mardi matin

Loisirs

Salle Municipale
37 rue de Primel

Maison Prévotale
Rue du Four

Salle Fréhel
1bis rue Fréhel
Primel-Trégastel
To6 80740650

Stade de la Métairie
Jardin public
Pumptrack

Rue Charles de Gaulle

Salle Omnisports,
Tennis et Maison

des Boules Plombées
Impasse P. de Coubertin

Maison
des Associations
Impasse P. de Coubertin

Ecole de Voile
39 route de Térénez
To298723325

Ecoski
Etangs de Mesquéau
www.ecoski.fr

Port— Embarquement
Le Diben (excursions
|le de Batz, Chateau du
Taureau, Amzer’'zo)

Santé

Centre Médical
29 rue Francois Charles
To298673020

Pharmacie

Centre commercial
Poulbraou
T0298673002

Moyens d’accés

Gare SNCF
Morlaix 17 km

Aéroport
Brest-Guipavas 65km

Ligne de bus
N°20

Voie express
Paris 5h

Plus d’infos sur:




